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Torpille ocellée [ Torpedo torpedo

CROISIERE
DURABLE

L1
—
(Y
<
1L
O

A
} v
5
1 A
e
i
"’
S
: M.H :
.ﬁ..“..h..h.,..f.,
A l,* y
-
pghlo s e -
(= SR
O ._U”g { i
)] | : , ps
O & e T
O o % { 5
), O B i
BT :
Ie S I r.. .l. ) e
O A i
0O & et :
(0 =
h arbl o__,.” l—
O.p =2 :
0 = O E
et 3 0 oo
T 50 N
% QO A Q :
IR
A0 S
G “m.,,__u__,:_____ 0 pw
Qo5 @
SR O N ,,
<(O <5 ,az_@
e DL o ,

:

.
=

de

Iterran
d'e

/

€ me

d
ation

m

/

emIssSions

cette ra
des

de notre surconsom
on

fendre naturellement g

e
INUT

Photographie de © P. Girard - Underwater photography

SI

s
OLo ;
v = =
w O o T ,,._
QIS O o
©0 O m s SN ) 4 | |
0 O CHETE R, O
m \Ia .m .|_u | | i
O ‘DISATE i
SR ,
M UV D S

D |
O .=, T "o

_,_ i\ ,



Globicéphale noir [ Globicephala melas

Ces grands dauphins sont les gardiens des oceans. L'activite
des navires, les tirs sismiques ou encore |'utilisation de sonars
pOUr exercice speécifigue constituent une forte pollution
acoustique perturbant fortement les mammiferes marins.
Ralentir la vitesse des navires, equiper et innover pour reduire
a pollution sonore sous-marine favorisent leur survie.
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Rorqual commun [ Balaenoptera physalus

Observer les mammiferes marins est un privilege, les rencontrer est une IMmense emotion. Velllons a ne pas les
perturber. Respecter une distance minimale (300m), une vitesse lente et un angle d’observation oblique permet d'eviter
des plongeées répetees, des changements de direction qui modifient leurs comportements naturels d‘alimentation,

de reproduction ou de repos.
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Meéduse ceuf au plat [ Cotylorhiza tuberculata

Indicateur de l'état de la biomasse marineg, les scientifiques sont preoccupes par I'impact des mec

ecosystemes.
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‘activite humaine, qui entraine un exces de nitrates et un réc

NS la chaine alimentaire marine.
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Calmar [ Loligo vulgaris

Majestueux et mysterieux, les calmars sont des

sentinelles de

la sante des océans. Grandement menaces par |'acidification
des océans due a l'augmentation de nos eémissions de CO_, leur

preservation est essentielle pour maintenir I'equil

dans nos assiettes.
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trés rare en Méditerrar 4.1(-_--7».“ vé occasionnelleme ﬂfé‘m;m/er au |arge en repos
mme les pingouins), les N acareux moines ont vu leur population chute

71:.,#-&

Medlterranee-fEst ce d0 a 'amélioration de nos capacites d’'observations, a la recherc

courants marins, ou encore a des perturbations anthropiques de leur boussole biologi

de l'observation et |la recherche pour y repondre.
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Ie‘gr ressource alimentaire. Aujourd’hui les sc:|ent|ﬁques s'interrogent sur les raisons de sa presence en

ne de ressources, aux changements de

que ? Autant de questions necessitant
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Queue de Rorqual commun [ Balaenoptera physalus

 es oceans sont parcourus sans cesse par pres de 100 000 navires de commerce. De ce trafic,
e risque d’interactions entre les navires et les geants des mers augmente. Pour preserver les
Mmammiferes marins l'ltalie, Monaco, la France et L'Espagne ont impulse la créeation d’'une
Zolie i -ritne de protection en Mediterranee nord occidentale. Cette Zone Maritime
Particulierement Vulnérable (ZMPV) couvre 280 000 km-?. Elle est entree en vigeur en julllet
2023. Mettre en place des réglementations communes specifiqgues en faveur de la biodiversite
est nécessaire pour la protéger.
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Hippocampe moucheteé /

Hippocampus guttulatus

Animalemblématique du milieu marin.
Ce petit cheval de mer est connu en
France, notamment dans la lagune
de Thau comme celul-ci. Son cousin
'Hippocampe a museau-court est
quant a lul présent proche des cotes,
dans les herbiers marins, des zones
d'avant-port et de fleches sableuses.
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| n‘eéchappe pas aux menaces telles que la
oollution marine, le réechauffement climatique et
e braconnage. Evitons les achats-souvenirs qui
menacent la biodiversite.
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Dauphin bleu et blanc [ Stenella coeruleoalba

Trois milliards de personnes trouvent leur principale source de protéines alimentaires dans les produits de
la péche. Cette quéte pour la nourriture entraine une co-predation entre 'Homme et les especes marines
de plus en plus forte. Les dauphins par exemple, en chassant les bancs de sardines aux cotés des thons, se
retrouvent parfois pieges dans les filets.
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Dauphin commun [ Delphinus delphis

augmentation de la tempeérature perturbe la reproduction des mammiferes marins en modifiant leurs habitats et en

eduisant les conditions de vie. Certaines especes, qui migrent entre zones d’alimentation et de reproduction, sont CHARTE
amenees a se disperser vers de nouveaux sites. Reduire nos émissions de CO_ limite notre incidence sur les milieux naturels. gﬁgfé'f_'é'z
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Fou de Bassan [/ Morus bassanus

Symbole des oiseaux marins, le Fou de Bassan souffre de la pollution marine et de la surpéche. Il figure parmi
les principales victimes des 200 000 oiseaux marins pieges chague annee de maniere involontaire dans les eaux
de I'Union Europeenne. Réduire nos pollutions anthropiques et definir des solutions pour éviter ces captures

accidentelles assurent une longue vie a ces especes.
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Méduse rhizostome / Rhizostoma pulmo

Cette meduse est un bilo-indicateur de la biomasse. On observe frequemment des echouages

massifs de ces meduses sur les plages europeennes en automne et en hiver. Leur prolitération nan
evele également l'état de nos oceans en mutation, il faut impérativement limiter le ol
échauffement climatique.
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Puffin cendre ou de Scopoli / Calonectris diomedea

Les eaux mediterranéennes presentent quelques oiseaux marins emblématiques du large tels les Puffins (cendre, des Baleares,
elkouan). Adaptes a la vie marine, ils possedent un métabolisme unique qui leur permet de transformer |I'eau de mer en eau
douce. Ces oiseaux sont des voyageurs infatigables, ne retournant a terre que pour se reproduire, chague année sur les mémes CHARTE

A ROISIERE
les et surplombs rocheux. gugﬂ?BLE
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Dauphin de Risso [ Grampus griseus

Plus de 90 % des stocks de poissons sont exploites
au maximum ou surexploites, mettant en danger
les especes qui en dépendent pour se nourrir. La
diminution de ces ressources peut pousser les
oopulations a migrer vers d’autres zones, volre
orovoquer leur disparition locale. Consommer des
oroduits de la mer 1ssus de pratiques durables est
un engagement pour la biodiversite marine.
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Limiter I'usage des plastiques réduit la probabilité d'en

Océanite tempéte [ Hydrobates pelagicus

Aussi appelée hirondelle de mer, on estime qu’environ
200 000 oiseaux marins meurent chague annee lors des
péches accidentelles mais aussi et surtout par ingestion
et blessures li€es a Nos dechetsuclEuieESEENEIEIEIS S S R
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Raie mobula (aussi appelee Diable de mer) I Mobula mobular

Cette raie joue un role crucial dans la regulation des populations
marines etdanslasante desecosystemes marins. Malheureusement,
comme tous les requins, elles sont confrontees a dim@portantes
menaces, en particulier la peche pour les allerons et branGgies. (&
commerce illégal a condult a un declin alarmant des populations
de rales et requins dans le monde. Identifier et refuser les prodults
cosmetiques ou alimentaires contenant du squalene (requin) est le
moyen de lutter contre leur disparition. a
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Sépiole de Rondelet [/ Sepiola rondeletii

Avec leurs capacités extraordinaires a se fondre
dans leur environnement pour se proteger, les
seploles symbolisent |'adaptation et la résilience.
Inspirons-nous de cette creature pour adopterdes
- modes de vie durables. |

Fi | o AN

f i

CHARTE
CROISIERE

v DURABLE
Photographie de © P. Girard - Underwater photography




Dorade coryphene (aussi appelé Mahi-mahi en polynésie) /

Coryphaena hippurus

De plus en plus présente sur les etales de péche de la
Mediterranée occidentale, y compris en France, ce polisson
emblematique des climats chauds et tropicaux est un temoin
de la migration des especes tropicales vers nos contrées. En
se rechauffant, la Mediterranee leur offre un nouveau lieu de

vie favorable. L'augmentation des tempeératures est un vrai e 4 NS
danger pour la biodiversité marine, et provoque de nombreux | i /
changements actuels et a venir pour les espéces. T~ = = S
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Pingouin torda (aussi appelé Petit Pingouin) [ Alca torda _

C'est un oiseau qui vole, mais attention : il n‘a rien a voir avec la famille des manchots ; apprenez a les
differencier. Reconnaissable par son plumage noir et blanc et son bec comprime, c’est un grand migrateur
qui frequente les bords de Mediterranee en hiver. Il vient s'y reposer et profiter des poissons qui constituent Sirn s 110

son régime alimentaire. C'est un bon nageur et plongeur. v DURABLE
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Mérou brun [ Epinephelus marginatus

Le Mérou brun est un symbole de la Méditerranée qui
a failll disparaitre des cdtes francaises (surpéche et
destruction de son habitat). Sa protection forte assure
aujourd’hul son retour. C'est une rare espece pour gul,
comme le Thon rouge, le rechauffement des eaux est
favorable a sa reproduction. L'approcher en plongee
demande patience et discrétion !
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Requin Peau bleue [ Prionace glauca

Ls Requis bleu est'une des especes de requins les plus en declin
en Mediterranée. Les requins sont sous pression depuls des
décennies en raison de la péche, l'urbanisation, le tourisme et
de la pollution. Les perturbations engendrées par nos activites
dans leurs zones d'alimentation et de nurserie (reproduction et

croissance)menacentl’abondanceetlarépartition desespeces
marines.
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Requin pelerin [ Cetorhinus maximus

Malgré sa vaste repartition au niveau mondial, la population de Requins pelerins est confrontée a I'impact de T
'Homme et aux changements environnementaux. Ancétres des océans, ces geéants (mesurant jusqu'a 12m ' s
noffensifs (Ils se nourrissent de planctons) ont longtemps etée menaces de dlsparltlon Les populatjons sont ti
mal connues car rarement visibles, et peu nombreuses sur nos obse s est le meill
noyen de mle_u;x o i T L R
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~ . Corail rouge [ Corallium rubrum

Symbole de fragilite, les coraux rouges souffrent du braconnage qui cause des dommages Irréparables. Preservons

ces trésors marins en agissant pour une exploitation durable et controlée. Demander un certificat de recolte gEéFSTIERE
durable avant tout achat de bijoux en Corail rouge garantit le respect et |la gestion de son ecosysteme. v DURABLE
Photographie de © P. Girard - Underwater photography
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Tortue caovanne [ Caretta caretta

Espece mlgratrlce la Tortue caouanne est la plus frequent _
des 4 especes (sur 8) de tortues marines observables e o o
Mediterranee occidentale. Les tortues reviennent sur nos ‘
plages pour y pondre. La destruction de leur habitat entraine

un déreglement total et affecte leur survie. Aidons-les en

respectant leurs zones de nidifications sur les plages et luttons CHARTE
CROISIERE

contre la pO”UtiOﬂ cotiere. v DURABLE
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Cernier commun [ Polyprion americanus o

Ce cerniler est face a l'un des fléaux les plus importants de Méediterranée : les déchets flottants et notamment aux
déchets et engins de péche perdus. Les filets fantdmes continuent a pieger des individus pendant plusieurs annéees.
Aujourd’hul, tous les animaux marins présentent dans leur estomac des fibres de plastiques. Ces ingestions causent
la mort de plus 100 000 cetaces et tortues marines chaque annee dans le monde. Reduire a la source nos pollutions CHARTE

anthropiques est le moyen le plus efficace de lutte. v gﬁgféEEE
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ace de I'eau en quéte d’'une proie. Comme beaucoup d’autres oiseaux
, 'une des principales menaces est le manque de nourriture, due a la

eche et aux changements climatiques qui modifient la répartition spatiale gEéIRSTIERE

de ses proies. DURABLE
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