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Le site internet des Paniers de
Thau fait totalement peau neuve

COMMERCE

Le lancement

est prévu pour

le vendredi 8 janvier
2021.

Midi Libre / CPIE

redac.sete(@midilibre.cam

Pour bien commencer lannde,
le site internet des Paniers de
Thaw se refait une beauté. En ef-
el e proyjet. de venle en circuils
courts de produits locans mend
par le CPIE Bassin de Thau
lance son nouvean site intermet
le 8 janvier 2021

Ce site sera plus esthétique ef
plus facile dusage pour les con-
somimateurs. 1l permetira éga-
lement de mieux metine en va-
leur les equeloue 850 références
e produits locans qu'il contient,
ainsi que les 70 producteurs par-
lie prenante.

Choisi par les citoyens

Ce nouvean site voil le jour
grace aux financements obte-
nus du budget participatif “Ma
solution pour le climat”, lancé
parr I Région Oceilanie el plé-
biscité par les votes citoyens.
Le fonctionnement restera
le méme. Les consommatenns
se rendent sur le site internet et
choisissent le point de retrait gui
lenr convient : Poussan le mardi
soir, Balare-le-Vieux e Frondi-

Les producteurs présentent eux-mémes leurs produits, Un projet de vente en circuits courts en plein essor, on

gnan le mercredi soir et Mar-
seillan et Monthazin le jewdi soir,
15 passent leur commande
{sans engagemment ) el se rendenl.
sur le point de livraison pour ré-
cupérer leurs produits directe-
ment i chague productear. Le
réglement ne se fait pas en ligne

miais sur place & chaque produc-
Leur,

Eneffet, Ie CPIE Bassin de Than
tient i ce gque les prodoctears
se rendent eux-mémes anx li-
vraisons afin de maintenir le lien
social entre citoyens of agricul-
tevrs, Ces demiers peavent alors

Un plébiscite en 2020

CHAMCEMENT La crise sanitaire a eu un impact important
sur le fonctionnement des circuits courts, tels que les Paniers

de Thau (7). Le nombre de consommateurs hebdomadaires

a beaucoup augmenté. De 800 clients réguliers en 2019, les
Paniers de Thau sont passés a 400, soit + 40 %. Le montant total
des commandes pour les producteurs a lui augmenté de 150 %,
Malgré un certain retour a la normale avec le daconfinement, on
observe une hausse du nombre de clients réguliers et donc des
changements durables dans les habitudes de consommation.

parler de leurs produits et don-
ner des astuces. Pour les con-
sommmabenrs qui avaient déjiiun
comple sur Fancien site infer-
net, leur compte sera maintemni.
11 leur suffira de réinitialiser
leur ot de passe alin de pou-
voir se connecter. Si vous
r'aviez pas encore de compte,
VOIS POUTTEZ €11 CTEET 1.
Enfin, de nouvelles perspecti-
vies s'omvrent pour 2021, Outre
le lancement du site internet,
une newsletler trimesirielle
est publidée pour informer sur les
actualités du projet et de ali-
menlation. Pour vous abonner,
rendez-vous sur le site internet.
Des animations annuelles au-
tour de l'alimentation et de 'agni-
culinre vonl Ere proposces.



A la découverte du requin-pélerin,
second plus grand poisson au monde

ENYIRONMEMENT

Le CPIE du bassin de
Thau passe a la loupe
ce géant des mers
grace a 'Association
pour 'étude et la
conservation ges
selaciens.

L' Apees | Association pour
Féinde e la conservatbon des
selprieres ) ene copos I dies
actimns en faveur de la prodec-
thom s rmies, of dies Poquans
b= mwies Bl oo b me-
quin-plerin Cest e secomd
s Eraru] psissang au mndae,
mpris b requin-haleine (12 m
il Jogg o B Do) 01 Al b
R LA e S FHATTE T
nageant L goende grande oo
verie, Le requin-pedern e oon-
idere oo e demger o 'ex-
tinction  par  1"TUndoa
mitemationale pour I conser
vl i la nalure

Changements climatiques
Meme =i = peche est oierdite
deguils 20T en Furope, bes cap-
tures accidentelbes persisteni.
[ ronivelles, iiereeees agygsa-
raissent aussi, commme ang-
posrslal B chu radfie meriime
el In podhution par les micro-
s ticpies o o liss chune
gemenis clinatiques

Ensurfaee, on v voir son ale-
moary clomal — e Foarme o= Iran-

Cu poisson plant se nourrit de plancion.

e dvqualngterl of gris fonee - ot
ety che s ot e dhigas-
ser hors de lesa, A syt e
T ey e abnsd cpo'une Lackhe
blanche - micniour de I goeeule
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informations inddispensaliles
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La transition alimentaire avec le
projet “Un paysan dans | eplcerle"

SOCIETE

Le projet, porté parle
CPIE Bassin de Thau,
est candidat a des aides
de la Région Occitanie.

Dians un contexte de précarité
alimentaire en hausse, le CPIE
Bassin de Than est candidat, via
son projet « Un paysan dans
l'épicerie ! » au budget partici-
patif de la Région (pour voter,
voir encadré) infifulé : « Vos so-
lutions pour une alimentation
durable »,

Circuits courts et

chantiers participatifs

Avec ce prajet, le CPIE souhaite
permetire 'approvisionnement
de Faide alimentaire en produits
locaux, en s‘appuyant sur son
résean de circuits courts ali-
mentaires déja existants
comme Paniers de Than. Le
Loul en co-construisant ce pro-
Jet avec les bénéliciaires et les
structures d'aide alimentaire lo-
cales (comité du Secours Popua-
laire de Frontignan et du Se-
COUrs catholique de
Fronfignan). L'objectif est aussi
de favoriser la rencontre entre
les habitants du tertitoire a tra-
vers l'organisation de sorties
dans les fermes, d'ateliers an-
tonr de I'alimentation, I'écono-
mie circulaire, de chantiers par-
ticipatifs, « Nows avons o ores
el diji regu le soutien de ln
Dhaaf Oceitanie ef de lo DDCS

Des < Paniers de Thau = lors d'une précédente distribution a Frontignan.

Heraull pour celte indliative.
Le soaetiern e o Région Ooei-
tanie nows permettrait o'en
howcler le financement », so0-
ligne ses mitiateurs. Trois éta-
pes vonl élre mises en oeuvre,
1. La premiére étape consiste
en la poursuite des actions d'ac-

compagnement des bénévoles
avec un projet déja prédéfing,
savoir se rapprocher de l'initia-
tive des « Paniers solidaires »
des Paniers Marseillais qui
existe depuis 2015,

1l s’agit de rendre accessibles
des paniers de fruits et légumes

Comment participer et voter ?

ALIMENTATION DURAEBLE Le CPIE bassin de Thau
précise que, jusqu'au 15 fevrier, il est possible de voter en
ligne au budget participatif de la Région Occitanie et
notamment sur celui qui est en lien avec I'Alimentation
durable. Pour voter, il faut habiter en Occitanie ou pouvoir
attester d'y avoir des attaches. Age de 15 ans et plus, chague
votant est appelé a choisir ses trois projets preférés en ayant
ouvert, au préalable, un compte citoyen sur le site participatif

laregioncitoyenne.fr.

frais i des familles en diflicul-
tés financiéres. Le panier cotite
S € pour les familles bénéficiai-
res du Secours populaire an lieu
de 18 €.

2. Reconduite de marchés pay-
sans au Secours populaire ;
dewx dans 'année dont un pour
Noél Animation d'un groupe de
travail, créer du lien, des ren-
conires : animation d'un groupe
de travail sur les enjeux de
l'agriculture, en partenariat avec
les citoyens bénévoles Paniers
de Thau, le Secours Populaire,
les agriculteurs.

3. La co-animations de certains
ateliers comme le jardin an SPF,
ateliers cuisine, cducation i len-
vironnement (recyclage, come-
postage, économie circulaire).



CPIE bassin de Thau: a la decouverte
des roselieres littorales d’'Occitanie

ENVIRONNEMENT

Rendez-vous ce
samedi 30 janvier lors
de |a journee mondiale
des zones humides.

Vincent Lacour
vlacour{@midilibre.com

ue ce soif em bordure de riviére,
de marais on d'élang, vous avez
déja certainement v ces jolis ro-
seaux omés de plumeans bou-
ger au gré du vent. Les roselié-
res, habitats emnblématioques des
zones humides, se retrouvent
partout en France et tout parti-
culierement sur le littoral meédi-
terranéen d'Occitanie.

Richesse incroyable

Vude Fextérieur, elles semblent
cailrnes, Ssans vie IS si vous pre

nez le terps de vous en appro-
cher, vous découvrirez une ri-
chesse incroyvable ! Des oiseaux
protégés, des insectes, des gre-
nouilles, ., Les roseliéres permet-
tent & un grand nombre d'ani-
maux de vivre, Elles constituent
un lieu de repos, de reproduc-
tion, d'alimentation pour de
nombreuses espéces qui ne
powrTaient pas vivre sans elles.

Savez-vous par exemple que les
petits olseans, tels que la panure
i moustaches, installent leurs
nids suspendus entre des bran-
ches de roseaux ¢

‘i.,
‘;

Le public & la découverte des roseliéres, ces roseaux ornés de plumeaux emblématiques des zones humides.

Paarese aue'il n'eciste pas une, mais
des roseliéres sur le littoral de
FOeeitanie, il est agjoundho es-
sentiel de s'unir pour mutualiser
les compétences. Clest pour cela
que les gestionnaires de ces mi-
liewc se sont réunis autour d'un
projet commun de consenvalion
a long terme ; le projet « Rose-

litres = porlé par MFassocialion

Adena de 2019 3 2022,

Effets des changements
climatiques

Ensemble, ils construisent un ré
sean d'observation et de sur-
veillanee des roseliéres ef dos oi-
seaux qui ¥ vivent, Ils travaillent

L'Adena et le projet “Roselieres”

PRESERVATION L'A\dena est une association de

préservation de la nature, experte en zones humides littorales.
C'est aussi une des assaociatians membres fondateurs du CPIE
Bassin de Thau. A la croisée du bassin de Thau et de la vallée
de I'Hérault, sur la commune d'Agde, I'Adena est gestionnaire
de la Réserve naturelle du Bagnas depuis 1983. Elle porte le
projet "Roseligéres” : 29 sites naturels, 1 300 hectares de
roseliéres, 16 structures gestionnaires, 18 partenaires
technigues et financiers et neuf espéces d'oiseaux ciblées.

également sur les effels des
changements climatiques afin de
leur assurer un avenir el de Pk
poser des solutions pour les pré-
server. Et enfin, ils permettent
au plus grand nombee de décon
wrir ses richesses, par des anima-
Lioms nature ou des progranmmes
pédagogiques proposés en
classe, tout au long de 'année,
Lors des journées mondiales des
zones humides, venez ainsi 4 la
réserve naturelle du Bagnas, Ac-
compagnes d'une animatrice na-
ture, vous décountirez la réserve,
les roseliéres et leur rdle dans la
gestion de l'ean.

= Rendez-vous e 30 janvier, de 9 ha
17 h auw Domaine du Grand Clovelet.
Telt)4 67 0160 22 ou adena,
administrotion{espaces-naturels. fr.



Le CPIE du Bassin de Thau invite
a rejoindre ses multiples actions

ENVIRONNEMENT

Il s'agit d'un réseau

associatif ceuvrant pour

la transition écologique
et la protection de
'environnement.

La rédaction / CPIE
redac ste[@midilibre.com

Gréace a larichesse de ses memn-
bres, le CPIE Bassin de Thau
met en place depuis 2008 des
projets diversifiés a destination
dlies professionnels du terrifoire
et du grand public. Lancement
t'un réseau dalimentation de
circuit court (Panders de Thaw),
preservation de labiodiversile,
création dun escape game sur
la biodiversité marine, ou cam-
pagne « Eeogestes » visant i ace-
compagner les plaisanciers dans
des pratiques plus respectuen-
ses de l'environnement. ...

Sur tous les fronts

Et le résean continue de se mo-
biliser sur tous les fronts. Les
structures membres proposent
régulierement des actions de
sensibilisation 4 'occasion
d'événements, notamment dans
le cadre de la programmation
« Prenez l'air ». Les curiosités
du bassin de Thau y sont valo-
risces, an travers dateliers des-
sin, lors de halades contées ou i

Les associations qui structurent le CPIE interviennent sur I'ensemble du bassin de Thau. CF

bord d'un catamaran pédagogi-
que. Bien d'autres animations
sont proposées en fonction des
cornpétences de chagque stre-
ture. Le CPIE s'engage égale-
ment auprés du public scolaire,
Un eatalogue de cent anima-
tions regroupées dans onze thé-
matigques pour tous niveanx

(marernelles au Iycée) est con-
sultable sur son site. Avec les
éducateurs environnement du
résean, les enfants partent & la
découverte des oiseaux de L la
gune, s'initient an volcanisme,
comprennent le termitoire ou ap-
prennent a construire des ob-

Jjels en matériauy recyeles.

Un vaste réseau tres actif

EN BREF Les dix-huit membres du CPIE Bassin de Thau sont : la
LPO Occitanie (DT Hérauwlt), Odyssée Plongée, la Cé des Arts, Cap
au large, Peau-Bleue, Fab'Lim, Adena, Civam Racines 34, CRCM,
Prud’homie de I'étang de Thau, Coopératives des 5 Ports, Kimiyo,
Cepralmar, Par Amour des Abeilles, Scopie, CRPMEM, Compagnie
de 'empreinte et Terre Marine. L'association, basée a Frontignan,
existe depuis 2007. Elle s'appuie sur un réseau de soixante
salaries et 800 000 £ de budget (dont 50 % d'autofinancement),

Engagement

Comme toule association, les
projets sont menés avec ef grice
an soutien de partenaires pu-
blies el privés. Mais aussi de oi-
toyens bénévoles engagés aux
colés du CPIE of soutenant 1a
démarche, Le CPIE vous appelle
ainsi i le rejoindre en 2021 en
devenant adhérent pour « som-
terir des actions o édueation d
Uenvirannement, développer le
prvvair dagiv des cifoyens, fa-
poriser Uesprit eritique dans
wne demarche o éducation po-
pulaire, participer aiy orien-
tnfions de Uassocialion, »

> Pour adhérer :
www.cpiehassindethau.fr/agir-
AVEC-NOLSS



Le CPIE soutient Toposcopie, projet

dedie a
ENVIRONNEMENT
Une initiative portée par
I'association Scopie dans

le cadre du vote citoyen
lancé par la Région.

La rédaction
redac.sete@midilibre.com

En partenarial avec le réseau
CPIE Bassin de Thau (Centre
permanent dinitiatives pour Fen-
vironnement) et dans le cadre
du vote citoyen mis en place par
I region Oeeitanie “La Hégion
Citoyenne : Vos Solutions pour
Ia culture”, Passociation Scopie
propose son projet Toposcopie,
Les projeds Toposeopie onl pouar
objectif de « réfléchir ensemble,
observer, vivre ef ressentiv les
preeggseneges. Is sevsibilisend le po-
blic a l'environnement ef d sa
protection grdee o des wienifes-
tations artistiques ef scientifi-
qries tudiqiees et font décowerir
les paysages du patrirnoine re-
gioral, »

Sensibilisation des publics

Seopie est installée sur les come-
munes de Méze et de Fronti-
gnan. Elle accompagne dans
leur développement, des projets
artistiques et culturels. Scopie
participe également i la sensibi-
lisation des publics a la culture,
£0 proposant, via ses projets de

lerritoire, diflférents temps de
rencontres avec les ceuvres et
les artistes, accessibles & tous,

A travers ce projed i destination
de tous, Scopie souhaite « met-
e en Dnidre b ndeessaire pg-
servation dit patrimoine de no-
tre région. » Répartis en

Comment voter ?

manilestations, les Toposcopies
southaitent valoriser le patri-
moine naturel, matériel et im-
e ériel ol en cherchant bsen-
sibiliser de nouveaix publics.

Les toposcopies sont des dvi-
nements gratuits, pour tous les
publics, qui se déroulent dans

MODALITES Scopie propose aux habitants de la région
Occitanie d'apporter leur vate citoyen a son projet pour l'aider @ se
développer et organiser de nouvelles éditions dans les paysages
de notre région. Madalités du vote ouvert jusqu'au 15 mars ;

1. 5e rendre sur le site https://jeparticipe laregioncitoyenne.fr ;
2.5'inscrire ou se connecter ; 3. Dans la rubrique "Budgets
participatifs”, cliquer sur "Vos solutions pour la culture” ; 4. Taper
Toposcopie dans la barre de recherche ; 5. \oter,

l]a protection de la nature

Les toposcopies sont des événements tout public gui se déroulent dans un paysage différent a chaque édition.

un praysage do territoire, diflfe-
rent a chaque édition. La pre-
miere ddition a en liea en 20159
ala erique de I'Angle & Balarue
le-Vieux, Le projet est soutenu
par la Région Oceitanie Pyré-
nées-Méditerranse, Hérault ma-
tériel scénigque, Séte Agglopole
Meéditerranée et les communes
de Balarue-le-Views, Gigean et
Mireval.

A noter que Toposcopie se dé-
cline dans sa version junior gqui
invite une classe des maternel-
les de Gigean et de Mireval & des
animations de sensibilisation i
lenvironnerment en partenariat
aver le CPTE Bassin de Tha, o
des ateliers artistiques encadrés
par des artistes professionnels.



Les ports de plaisance s'engagent
en faveur de la biodiversite !

LITTORAL

Tribune entre terre
et mer avec le CPIE
du Bassin de Thau.

Début mars, s'est déronlée a la
capitainerie de Meze, la pre-
miere formation, en Occitanie,
de préparation a la certification
“Ports propres actils en biodi-
versité” (PPAB). Huit stagiai-
res, représentants six. porls de
plaisance (Méze, Bouzigues,
Vendres-Chichoulet, Mauguio-
Camon, Canet-en-Roussillon et
Port-Vendres), y ont assisté, La
Jmurnee élail animeee par Esther
Emmanuelli et Florian Martel,
intervenants du CPIE Bassin de
Thau, et par Anne-Sophie Cas-
san, déléguée géndrale de
I'"Union des villes portuaires
d'Oecitanie.

Pourquoei agir pour la
préservation de la
biodiversité 7

La biodiversité désigne la variété
des formes de vie sur la Terre.
Elle est importante pour la sur-
vie de toutes les espiéces, y com-
pris les humains, car elles dé-
pendent toutes les unes des
autres. Mus il y a d'espéces dis-
panes, moins 'écosvstéme peut
résister aux changemenis éco-
logigues et moins il est suscep-
tible de fonctionner comme un
toat,

O sait aujourdhui qu'elle est

. gL

i
-
=

by
- .

Lors de la formation qui s'est déroulée a Méze.

confrontée & de nombreuses
pressions : diminution el (rag-
mentation des miliewsx naturels,
changement climatique, pollu-
tons, surexploitation, ete. 11 est
donc important de metire en
place des actions pour limiter
ces impacts.

En guoi consiste la
certification 7

Véritables interfaces entre la
terre el la mer, les ports de plai-
sangce ne sont plus aujourndhui
considérés comme de simples
parkings a balean mais comme
des infrastructures stratégiques.

Des solutions dans chaque port

CERTIFICATION Lz premier port certifié “Part propre
actif en biodiversité” en Occitanie est le port de Meze,
Exemples d'actions pouvant étre mises en place : installation
de nurseries a poissons dans le port, produits sans pesticides
pour l'entretien des espaces verts, installation de toit
vegetalisés, plantation de plantes autochtones melliféres,
limitation des pollutions lumineuses la nuit, création d'un
sentier pédagogique... D'autres solutions sont possibles et &
inventer dans chacun des ports de plaisance de la région,

A cet égard, la certification
PPAR, qui existe depuis 2018,
valorise lengagement volontaire
des porls de plaisance qui, une
[ois quils sont eertifiés “Ports
propres”, souhaitent agir en fa-
wveur de la biodiversité lerrestre
et marine.

Un organisme tiers indépendant,
I'Afnor, controle les pratiques,
Aprés constitution d'un recueil
hibliographique sur la biodiver-
sité présente sur le périmetre
portuaire, le port doit mettre en
place des actions, 4 la fois en
terme de bonnes pratiques et en
terme f équipement. 11 s'agit éga-
lement de communiquer large-
ment aupres des usagers du port
pour que cet engagernent soit
soutenn collectivernent.



Les Paniers de Thau laureats
du prix “Terre de Femme 2021"

SOCIETE

Le prix récompense
chague année celles qui
s'engagent et agissent
pour 'environnement.

La rédaction
redac sete@midilibre.com

Le prix Terre de Fenume 2021 ré-
compense les Paniers de Thau,
Ernilie Varraud, lauréate Terre
dir Fermmes 2004, est i noaves
primée exceptionnellement cette
année. Emilie Varraud est direc-
trice du CPTE Bassin de Than de-
puis la création de 'association
en 2006, Elle initie le projel Pa-
niers de Than, dés 2008, avec le
soutien dhabilanis béndvoles da
territoire mais aussi 'implication
de producteurs, dont Claudia
Azals Negri, pécheuse el

prudhomme de Marseillan.

Consomm‘acteurs

Aandebul speécialise dans uvente
directe des produits de la lagume,
les circuil se diveloppe mapide-
ment en proposant d'awtres filie-
res locales et en essaimant sur
e nowvelles commmunes., Une ve-
ritable dynamigue alimentaire
termitoriale se met en place. 2021,
plus de 10 ans aprés, le projet
compte toujours plus de con-
somm'acteurs, plus de 70 pro-
ducteurs impligués dans la dé-
marche et participe de

Ernilie Varraud, lauréate Terre de Femmes 2021, est également directrice du CPIE bassin de Thau.

I'économie locale en générant
Pl e SO0 000 € e chilTres o'al-
faires pour les pavsans { chiffres
de 20207,

Et le projed ne s'armide pas B Au-
jourd’hui I'un des chantiers en
cours el le travadl, en parfenarial
avec le Secours populaire et le

Le CPIE en bref...

Secours Catholique, est de fra-
vailler i Uaceessibilité el L de-
mocratie alimentaire pour tous.
Il s'agit de favoriser l'approvi-
sionnement e¢n produoils ocax
pour les persormes bénéficiaires
de Vande alimentadre,

« Ce qut'on souhaite, ¢'est recon-

ACTIONS La transition ecologigue concerne tous les
territaires et tous les acteurs : particuliers, professionnels,
prives, publics, associatifs. Le reseau CPIE Bassin de Thau,
regroupe 18 structures, 2 650 adhérents et 84 professionnels.
Pour cela, il réalise sur son territoire différents types
d'actions : sensibilisation au développement durable,
protection de la biodiversite, conception et partage de
ressources pedagogigues. En 2020, les actions de
I'association ont permis de sensibiliser 45 500 personnes.

necter les citoyens d leur terri-
Tevive el ewvdey el liem social en-
tre les producteurs et les con-
sonrmateurs, surle long terme.
L prevyjet el nd o v ddéelie per-
sonnel, mats ausst od'une ren-
el e Averede {eomelglicnl-
trice) et Clawdia, o'est une
Feistoire de rencondres, o ani-
ti¢ et d'envie de manger bon.
Co g weeer Bopoasde o epuaealielien
c'est de réapprendre d s'émer-
veiller ensemble, de notre terri-
toive, de nolre tevrodr. La foree
de notre projet ¢est Uimplica-
tien vnenle des ciloyens qui
il sein des conmmatnes font vi-
e fes Ponders de Thaae el sons
giti be projet ne pouwrrait ecis-
ter », explique la directrice du
CPTE Bassin de Than.



Observer “Les saisons de la mer”
avec le programme partmpatlf BioLit

ENVIRONNEMENT

Mieux connaitre
la posidonie grace
a un programme
d'observation.

L'association Planéte Mer, dés
2010, imagine le programmae de
sciences participatives BioLit
{Biodiversité Littorale), afin de
répondre aux grandes questions
qui concernent aujourd hui nos
littoranx.

Exemple, la posidonie (Posido-
nia oceanical. Une algue i
fleurs endérnique de la Méditer-
ranée qgui forme de véritables
prairies sous-aarines. Clest une
espéce trés importante, elle est
dailleurs protégée. Saprésence
détermine lastructure de l'éco-
sysléme qui porte son nom.
Sous I'ean, la posidonie est un
habitat riche qui abrite de tres
nombreuses espéces, Une fois
fanées, les feuilles de posidonie
sont déposdées par la mer sur les
plages etforment des banguet-
Les de posidonie.

Les vélelles

BioLit invite tous les amoureux
du bord de mer 4 observer
les espeéces présentes pour
mienx les connaitre afin
de mieux les protéger. Sur le lit-
toral, une zone qui intéresse par-
ticuliérement le programme,
c'est la laisse de mer on la mer
va “laisser” des débris d’origine
naturelle, Sur cette zone de la

Un herbier de posidonies en fleurs. De petites olives cachées dans les feuilles.

plage on peut observer des indi-
ces du changement des saisons
marines avec I'Action BioLit in-
titulée : Les Saisons de la Mer.

Ces indices renseignent aussi
surl'échouage de cerfains orga-
nismes comme les vélelles.

Pour participer, prenez en photo
les espéces observées et en-
voyez-les sur biolit.fr. Les obser-
vations partagées dans ['Action
BioLit Les Saisons de la Mer
montrent que les vélelles
s'échouent surles cotes frangai-

A venir en Occitanie

SORTIES En Occitanie, vous pouvez vous inscrire
(sur Biolit.fr) aux sorties BioLit proposées par :
CPIE du Bassin de Thau : 21/04*, 15/05, 12/06%, 17/07, 21/08

- a Frontignan - 06 9553 78 81.

LPO Aude : 28/04 a Cabane de Fleury et 26/06 au Salin de

Gruissan - 0768800912,

LABELBLEU : 13/086, 3/10 2 Argelés — marianne.coppier(@educ-
enuir.org ou nicolas.bourret@educ-envir.org,

(*) A confirmer.

ECHIUARLT CHERE J AP &0 DE
ses presque toute Uannée,

Réchauffement climatique
On observe cependant deux
pics d'échouage dans 'année,
Le premier en mai, en Méditer-
ranée, qui tend depuis quelques
années i se produire de plus en
plus tot. Le second est observé
en novembre, en Atlanti-
que/Manche. Pourquod s'inté-
resse-t-on aux vélelles observées
sur la laisse de mer ? Les
échouages seraient de plus en
plus courants. [ls powrraient étre
une conséquence du réchaufTe-
ment climatique.Votre observa-
tion aidera & mesurer la fré-
quence de ces arrivées
massives.



Bassin de Thau : “Prenez |'air !"
avec les animations du CPIE

NATURE

A situation

exceptionnelle,
programmation
exceptionnelle !

Tribune
du CPIE Bassin de Thau

En septembre 2020, le résean
CPIE Bassin de Thau proposait.
la toute premiére progranima-
tion cvénementiclle *Prenes
I'air” pour inviter & sortir, & dé-
couvrir et préserver les paysa-
gos pris de chez sol ef les Lré-
sors qu'ils renferment !

Le CPIE peresail que 2021 serail
plus sereine... mais ces pre-
miiers mois sont encore diflici-
les, Clest pourquod, le résean et
ses partenaires ont décidé de
continuer a proposer des acli-
vités variées of lndigues dans un
livret “Prenes air” périodique,
L'idée est de tenir le cap et de
nix pias (léchir devant cedle crise,
« La transition écologique
S'Errgaose PILS e s pour
construire un avenir durable,
L'édueation i Uenvivonnement
s plus pelils comame dies plus
grands, restent wne priovité !
Poree que micuy connailre,
o'est miewx protéger. Vous
ermerieiller ai palrimoe wi-
tuerel ef cudturel [ vous apporter
de Uinformation ef le pouvoir
d’mgir aniour des défis de de-

mein (changement climatique,
éeenriolnilile, eapricullure dero-
ble, sciences participatives.. . ).
C'est ga la programmation
“Primez Uair I s,

Profiter du printemps
Chagque mois, vous trouverez
ilans la programmation des sor-

s 0 3

Pour partir i la découverte des richesses de son environnement proche.

ties naturalistes, chantiers na-
Iures, aleliers créalils el scien-
tifiques, lives... Il ¥ en a pour
oS les goils el lows les dges |
Profitez de la saison printaniére
seul, entre amis ou en famille
ponr partir a la décommverte de la
nature |

Lesamedi 10 avril i 14 heures

Comment participer aux ateliers

TARIFS Les tarifs varient selon les animatians. Les
animations se font sur inscriptions obligatoires au

06 95 53 78 B1. Elles se dérouleront dans le respect des gestes
barriéres et des derniéres restrictions gouvernementales
[accessible aux personnes résidant dans un rayon de 10 km et
groupe de six personnes maximum), Toute la programmation
est disponible sur le site www.cpiebassindethau.fr/prenezlair.
Elle &volue chaque jour en raison du contexte sanitaire.

a la crique de I'angle, ne ratez
praas Panimeation aultour des bio
indicateurs. Les animateurs de
Kimiyo montreront le lien entre
observation des éres vivanis ef
cualité de U'air,

Liassociation Adena prog s un
atelier “DIY zéro déchet” 4 sui-
vre de chex vous sur Zoom
Iundi 12 avril 4 18 heures, Vous
aurey l'oceasion de réaliser vio-
tre propre déodorant avec des
ingrédients que I'on a chez soi !
La LPCy de I'Héranlt, également
membre du CPIE, donne ren-
dezvous lel 8 avril a 10 heores
a la crique de 'angle pour par-
tir i la décowverte de Peao ef ten-
ter de mieux préserver les mi-
liew aquatiques face 4 lactivité
humaine.



De I'étang de Thau a I'assiette,
le parcours d’'une huitre hors calibre

ECONOMIE

Gros plan sur

un projet collectif

de valorisation
d'huitres hors calibre.

Réedaction
redac setai@midilibra.com

FProvenanl d'un élevage suivi
par le Cepralmar (Centre
d'étde pour la promotion des
activités lagunaires ot mariti-
mes), ces huitres d'un calibre
important sont méconnes des
consommares. Lidee du pro-
jet est de les valoriser en propo

aunt des recettes et en faisant
et clistobntion graluile el ex-
ceplinnmelle sur trois des grou-
pements d'achats des Paniers
e Thizn [ei-dessous).

Avant la dégustation, ces hui-
tres onk suivi différentes dtapes
etfectnées par le lvede de la
mer. [l existe diverses techni-
ques d'élevages pour les hudires,
aqui varienl selon Pemyironne-
ment, les traditions ou des ré-
HINs.,

Sur le bassin de Thauw, Lo tech-
rifique ulilisee est celle de Déle-
VAgE en sNspension ef en im-
mersicn permanete dans Nean,
Le lyeée de la Mer forme des
conchyliculteurs qui appren-
menl les dillérentes élapes de Ia
production 4 la commercialisa-
Hon.

En partenariat

avec le lycée de la Mer

Les huitres mises onvalour dans
cotte opération proviennent
d'un suivi du Cepralmar, en par-
tenariat aveo le Iveée de la Mer
ot sont I'occasion de faire dé-
couvrr oe cahbre mécomnm. Le
CRCM, représentant des con-
chyliculteurs de Méditerrande,
cenvre en chel de file aveo Tons
les partenaires de lafilidre pour

Ces huitres d’un calibre important sont méconnues des consommateurs. | s'agit de les valoriser,

arcompagner la résilience e e
développement des cogquillages
de Méditerrande sous Loules
lears formes.

L'étape de la purification
Le lien avec le CPIE Bassin de
Thaw el plus particuliérement

avec les marchés des Paniers
e Thaw o eté fail pour valon-
ser ces huiires,

Mais avant de les rerronmver dans
nos assiettes, oes hultres ont
d'abord éte sorties de l'eau pour
passer i l'étape du détroquage,
Les dléves du lveée onl done

Présentées aux Paniers de Thau

PRATIQUE Dans le réseau des Paniers de Thau, du circuit
court, ces huitres vont &tre distribuées 3 titre gratuit,
accompagnées de recettes pour permettre & tous de pouvoir
les cuisinar. Elles sont tres goltues et peuvent étre cuisingées
farcies, gratin2es, chaudes ou froides. Prochaines
distributions : mardi 27 avril de 17 h 45 3 18 h 45 & Poussan
[place de la mairie), mercredi 28 awril de 17 h 304 18 h 30

a Frontignan (parking de la salle de I'Aire] et jeudi 29 ayril

de 17 h 204 18 h 30 3 Monthazin (parking de la salle

palyvalente).

nettoye les nifires s décro-
chieé les dilféremles espéces vi-
gétales el animales qui s'élaient
acerochées an fil du temps.
et A oo roment-la que e ca-
librage est pratique, plus les hui
tres sont grandes plus le chiffre
el pelil. Celles-c sonl de cali-
bre 0,

Les huitres doivent retourner
ensuile dans ean poar élre al-
finées puis elles sonl sorties &
TOIVERT POUT passer 4 Iétape
de la purification. Les haitres
somt alors prites A 6tre consom-
meées,

= [ Une hultre qui pése entre 30
et 45 g est de calibre 5, entre 48 et
65 g elle est de calibre 4, de 66 G
85 g de covbre 3, pe 86 ¢ 1208 de
rafthre 2, de 1214 150 g de colifire
1.dle 757 8 200 g de califve O



A la découverte du triton,
amphibien menant une double vie

ENVIRONNEMENT

Contrairement aux
lezards qui ont des
écailles, ces animaux
ont une peau lisse.

Midi Libre
redac.sete@midilibre.com

Ressemblant s leeands, les -
toms sont pourtant des amphi-
biens, comme les grenouilles et
les crapands ! En effet, ils ont
une double vie, aquatioque & 1état
larvaire, durant laguelle ils res-
pirent avec des branchies, puis
terrestre i U'étal adalte, durant
lagquelle ils respirent avec des
pourmnons, tout en continuarnt de
fréquenter les plans d'ean.

L'ordre des Anoures
Contrairement anx s qui
omnt des éeailles, les tritons arbo-
rent une peau lisse. Ce sont des
amphibiens de 'ordre des Uro-
déles, c'est-i-dire gqu'ils gardent
leur quene i 1'hge adulte. A Tin-
verse, les grenouilles, par exern-
ple, de l'ordre des Anoures, per-
dent leur quene quand le tétard
se transtorme.

Deux iritons sont naturellement
prisents dans 'Heéraall. Le tri-
tom palmé, le plus cormun, aux
tons bruns, dont le méle arbore
dimposantes paites palmées en
période de reproduction, et le -
Lon marbré, dews fois plus gros,

aux magnifiques marbrres noi-
res et vertes. A |'ige adulte, leur
mode de vie est partageé entre
dewux phases : la phase tervestre,
pendant Ihibemation, durant la-
quelle ils vivent sous une pierre
o parmi les racines d'un arbre,
La phase aquatioque, passée dans

Le saviez-vous ?

une mare, 8’ articule autour de la
période de reproducton qui dé-
bute dés la fin de 'hiver. La des-
tructon des milieux naturels et
nobumnenl des points dean par
I'nrbanisation est une sériense
menace pour les tritons, En tant
gue mermbre du CPIE bassin de

MARE || existe douze espéces de tritons et salamandres
naturellement présentes en France métropolitaine, dont cing en
Occitanie et trois dans 'Hérault. Toutes sont protégées | Dans
I'Hérault on peut rencontrer [a salamandre tachetée. Du méme
ordre que les tritons, elle s'en distingue par une vie essentiellament
terrestre des I'age adulte atteint. Elle ne regagnera I'eau que pour y
deposer les larves. On la reconnait 2 sa peau noire parsemee de
jaune. Envie de créer une mare dans votre jardin pour favoriser les
tritons ? Rejoignez le réseau des “Refuges LPO" : refuges.lpofri,

CPICQAS5IMN DL THALL S SICA

Than, la LPO Oceitanie (Ligue
de protection des olseany) smn-
pligue dans le Pram ( Progrmme
régional d'actions en faveur des
mares ) mend par divers parle-
naires pour sensibiliser i ces mi-
lieux et leur restauration. Plu-
sieurs établissements scolaires
clu bassin de Thaw ont par exem-
ple criée cet habital particulier
dans leur cour et ont bénéficie
d'inferventions de sensibilisation
avec les animateurs du résean,
Les éléves du collége Olyrpe-
de-Gouges de Loupian pewveril
ainst déconvrr, an quotidien, Ia
biodiversité des mares et leur im-
portance directemment & la sortie
des cours. Une mare pleine de
vie, ¢'est moins de moustiques
el de ravageurs du jardin !



Bassin de Thau : partic

ipez a

Sy

fabrication de nichoirs a oiseaux !

BIODIVERSITE

Le reseau CPIE Bassin
de Thau propose
un chantier participatif
a Vic-la-Gardiole.

Tribune entre terrg at mer

s Tl S Dhess Salen=™, e -
cr e o et e pno graemme e
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e ([ LPAN) ear poth o van oois-
Lal : ales pagricees Poisean s
Jumsp Ckos o s, ey e s-
SENE el & pret de ros coampn-
S LT e e ol milness
espces telbes que les pre-
remdilles, hifrissare, Geureilk,
sautervllss ot suitres mescies.
L srnlenlion dliv Ls il s s
dhames Oagie poncriement dans
e fermaes ot o ol ans aspd-
crsap chparmi sl la poeeabn
e e revensr sur nod feTnes.

Cing productaurs
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A la decouverte des roselieres,
refuges de nombreuses espéeces

ENVIRONNEMENT

On les trouve sur

le bassin de Thau
comme sur le littoral
de la region Occitanie.

La rédaction
redac.sete{@midilibre.com

L'Adena, soutenue par ke résean
CPIE Bassin de Than, a réalise
une exposition qui donne la pa-
role aux roselicnes aolrvers des
photos de Jonathan Lhoir, Réa-
lisée dans le cadre du projet
“RHoselicres ittorales d'Oeeila-
nie”, lexposition inangurée dans
lex cadre di la Fée de la Nature
décrit aux spectateurs Nintimité
des roselicres. Fieres, sauviges,
pharielles, secrétes, les roselis-
res sont essentielles a la survie
de nombrenses espices el les
services qu'elles nous rendent,
chague jour, sont inestimables
et irremplacables.

Les oiseaux paludicoles

Less roselieres, habitals emblé-
matiques des zones humides, se
retrovvent partout en France et
tout particuliérement sur le lit-
toral méditerranéen d'Oceita-
nie. Composées principalement
de rosean cormormun, elles for-
mentt un habitat fiche en biodi-
versité et sont essentielles a de
nombreus animans, dont les oi-
seaux des marais, les paludico-

Les roseliéres, habitats emblématiques des zones humides.

les. Ils utilisent les roseliéres
]_H]-'UI' =i !'l‘!l]llt-il"r ALl U= (Il" |.'l
migration, pour consfruire leur
nid loin des prédateurs ou pour
passer hiver i labri.

Parce qu'elles sont essentielles,
FAdena s'est mobilisée avec ses
partenaires afin de mener le pro-

L'Adena en bref

jet Roseliéres sur trois ans, de
2019 A 2022, Organisé en (rois
axes de travail scientifique, le
projet vise une meilleure con-
naissance des roselicres, des ol-
seanx paludicoles et ceuvre a
trouver des solutions fee an
changement climatique. Parce

TERRITOIRE ('est une association de préservation de la
nature, experte en zones humides littorales méditerranéennes. A la
croisee du bassin de Thau et de la vallée de I'Herault, elle est situge
sur la commune d'Agde (Hérault). Depuis 1983, 'Adena a ancré son
action locale a travers la gestion de la Réserve naturelle nationale
du Bagnas, créée 3 |a suite d'une mohilisation citoyenne sur le
territoire. Aujourd'hui, I'expertise scientifique et pedagogigue de
I'Adena s'&étend sur un territoire largl aux espaces connectés du
Bagnas, L'association est membre du réseau CPIE bassin de Thau,

LS TERATION £ STEPHANE BARRIER

que toute cette CoNNAaSsance ac-
quise doit élre partagée avec le
public, le projet comprend éga-
lemnent un axe de sensibilisation
el d'information. L'Adena s ainsi
pu développer de nommbreus ou-
tils, ave: ses parenaires, alin de
sensibiliser les scolaires via un
programme pédagogique mais
également les citoyens via des
exposilions on sorties nalure.

= Plus dinformabions sur les
roseliéres ; www roselicres-
accitaniefr. Découverte des
roseliéres avec 'Adena sur la
réserve noturelle du Bagnas, Infos
ot réservation par téléphone au
04 67 07 60 23 ou par mail @
adenaodministrobion(@espoces-
naturels .



Le CPIE Bassin de Thau, premier
“Bureau du coeur” de I'Herault

SOLIDARITE

“Les Bureaux du Ceeur” est une association
créée en 2019 a Nantes dont I'objectif est de
favoriser le logement de personnes en grande
précarité au sein de locaux professionnels.

Tribune CPIE
Bassin de Thau

Liidée est simple : adossee a
des structures d'accompagne-
ment social, 'association en
appelle 4 la générosité des en-
treprises, associations, collec-
tivités territoriales dont les lo-
caux, la nuit et le week-end,
sont vides, équipes et. .. chanf-
fés. De quoi olfrir sécurilé et
intimité,

Depuis sa création, I'associa-
tion nantaise valorise ce dispo-
sifif et propose d'essaimer la
démarche A fravers ses déléga-
tons territoriales.

Une premiére

Le CPIE Bassin de Thau est le
premier dans I'Hérault & rejoin-
dre le mouverment en devenant
“Burean du Coewr”, Clest con-
vaincue par Fhumnanisme de
cette démarche que la prési-
dente, Annie Favier-Baron,
ainsi que 'ensemble du conseil
dadministration et I'éguipe sa-
lariée ont rejoint cette action.
En effet, I'association est pro-
priétaire, depuis fin 2019, de
ses locanx situes an centre-ville

de Frontignan. Il s'agit d'une
maison de village réamdénagée
en bureaux professionnels.
“Les Bureaux du coeur” propo-
sent aux entreprises, souhai-
tant accueillir un invite, un
“pack administratit” adaptable
el [ail le lien avec les structu-
res d'aide sociale, Sur Fronti-
gnan, c’est un partenariat en-
tre le CPIE Bassin de Thau et
I'Apije.

En partenariat

Depuis 1986, I Apije est une As-
sociafion intermédiaire agréce
par I'Etat qui contribue a l'in-
sertion et an retour a l'emploi
des personnes rencontrant des
difficultés sociales et profes-
sionnelles particulieres, en leur
permettant de bénéficier de

P/ g |

Un accord a trés vite &té trouvé pour ouvrir ce "Bureau du coaur”.

missions de travail et d'un ac-
compagnement vers l'insertion
durable. La deélegation 34 des
“Bureaux du Ceeur” a donce
contacté I'Apije en expliquant
leur démarche et en indiquant
la possibilité d'accueil propo-
sée par le CPIE Bassin de
Thau. L'Apije et le candidat po-

Comment participer a son tour ?

MODALITES Pourquoi pas vous 7 Yous avez la possibilité
d'ameénager trés simplement un coin lit, un petit meuble de
rangement, un four micro-ondes, un accés aux sanitaires avec,
si possible, une douche dans vos locaux ? Alors, vous
réunissez les principaux critéres pour héberger un ou une
invité(e) des "Bureaux du Ceeur" !

Pour participer a son tour, ou en savoir plus, il suffit de
contacter la délégation territoriale de I'Hérault :
delegation34@bureauxducoeur.org

tentiel ont visité les locaux et
rencontré 'équipe, Le contact
aété immeéediaf ef les choses se
sont faites trés naturellement.
Ainsi, depuis début juin, le
CPIE Bassin de Thau accueille
Amine, son premier invite, et
lui propose un espace “nuit”,
une salle de bain, une cuisine,
et une grande terrasse. Les lo-
ca sort mis i disposition en-
tre 18 h et 9 h le matin, et le
week-end, pour trois mois re-
nouvelables, « On se croise le
matin et le sotr et on discute de
comment s 'est passé la journée.
On prevoit aussi de faire de
temps en lemps des petits-déjeu-
ners ensemble, Tous les salariés
du CPIE s investissent dans cefte
belle avennire hiumaine et cela

favorise aussi Uesprit d équipe ».



Mediterranée : a la decouverte du
requin Peau bleue, espéce en danger

NATURE

\ous pouvez participer
a sa protection avec le
réseau Sentinelles de
la mer Occitanie.

Tribune CPIE
Bassin de Thau

L resipueins Peau blews { Prionace
glauea) est 'an des demiers
grands reguins de Méditermande.
Bien qu'observable dans le
e entier, il o=t en danger oni-
tgue dextinetion selon Inion
internatbonale pour b conserva-
o de ka nesture (UHCN ) et pour-
tant non protégé. I est recon-
naissable i sa peau bleue
soavilre sur lie dos, of vit au Loge,
Al juscp’zy GO0 m de profon-
deur. Curieux e opportumniste, il
se noumit de petits poissons et
de mollusques, et pe represente
pias un danger pour [homme,

Réle dans I'écosystéme

11 assure la régulation des popu-
lations de poissons ansi que des
iakachies qui peuvent circuler en
ciblini bes individs les plus (ol
biles, o participe ainst au mudn-
ten de Féquilibre des doosyste-
mes. Il e rapproche des cotes
en péride estivale pour se re-
produire, o qui represente un
viritable enjeu de survie pour
I'espioe. En eflet, sa population
esl en trés fort déeching, principa-
lement en mison de la surpéche
it emese de lnguelle ses proies se
rourifient of (s font lobget de “pni-
S8 IOCESSOINeS”

Imitie* en ANE en partenanial avec
le laboragoire du Criche et 1a Fé-
dération nationale de la plai-
sance of des péches en mer
(FNPP), le projet Grand Large
vise i dudier la strociune géndé
ticgue dess populations de requins
bleus de Méditerrande, 11 fait

Le requin Peau bleu est en danger en Miditerranée,

principalement appel aux pé-
chewrs plasanciers, i qui des kits
soni distribois. Ces kits contien-
et un dipliant explicatif des
bonnes pratiques de remise i
Feau, un formulaire d'observa-
tion et des tubes de prélevement
didchanillons gémdtques, of pea-
vent dre renvoyds pour analy.
L L

En 2019, une premiéne analyse
des donrbes e des dehantillons
collectés durant plusieurs an-
e 3 o e neadksie en parte-

nariat avec ke laboratoire Criobe,
avec un cofinancement de la
Diréal Oecitanie, Cette &ade a
permis de déterminer des indi-
cateurs pouvant servir a Nivaluon-
tiom de ['éiat de samié des popu-
lations de I'espice, e i la mise
o place de mesures de protec
ton. En effet, I popualation de
Misditerrnde semble mal se por-
ter & Iheure actuelle, mais le
golfe du Lion aurait &é identifié
COTRmE une 2one de nmurserie.
Dhes Viadiael, 1] serail necessaine

Un réseau de sciences participatives

PARTICIPER Sentinelles de la mer Occitanie, coordonné
par le CPIE Bassin de Thau depuis 2015, est un réseau qui
fédére 15 structures animant 20 programmes de science
participative en Occitanie. Ce réseau contribue 3 la
préservation des milieux et de la ressource en aidant les
scientifiques et les gestionnaires d'espaces naturels a
améliorer les connaissances sur certaines espéces et 4 assurer
une veille. Tout cela grace a la mobilisation citoyenne ! Chaque
Mois, Nous vous proposons de découvrir une espéce faisant
I'objet d'une attention particuliére ainsi que la marche a suivre
pour transmettre vos observations. Rejoignez les sentinelles !

i analyser une centaine O échan-
tillons tous les 5 ans pour éva-
luer 'évolution de ces indica-
TS,

Actions a venir

e jourmése commune de sortie
en mer appelée OPEN, durant
laquielle de nombreux cubs de
plcheurs pladsmciens erobanpee-
rant des béndvoles de associa-
tion, est prévoe en julllet avec la
FNPP. Ces sorties permettent
chaque ¢té de collecter des don-
nies ¢ de sensibiliser les pé-
ihiers,

» En sovol plus - Aderons est une
associotion ki T80T créde en 2006
o klanfpelier. bedde o g@ nombeeuy
Befrdvoles ot o wSOgers Of ko mer,
efie cpuvre O Momélioration des
connaissances of @ ig consenation
des roquins et romes de Méditerronde.
dies e5p000s encone frop MiConnues
#t pour o plupart menacdes. Elie

s insonl owss dons une vollonfé de
Contact : confocts@asso-mierons fr



Une programmation estivale haute
en couleurs intitulée “Prenez IAir !"

ENVIRONNEMENT

Une nouvelle tribune
entre terre et mer
proposeée par le CPIE
Bassin de Thau.

La rédaction
redac sete{@midilibre.com

Le résean CPLE Bassin de Than
dévoile la nowvelle programima-
tion “Prenez I'Air” pour juillet et
aciit. Les animateurs du CPIE
vous emmenent a la découverte
de I'archipel de Thaw, des Pala-
vasiens et du *ays agathois.
Vous pouvez participer 4 des
sorties, ateliers, chantiers parti-
cipatifs, sur des thématiques va-
riées. Pour se rafraichir lors des
journées ensoleillées, des peti-
tes péches a l'épuisette, balades,
011 SOITIES €11 CAn0E vous seront
proposées pour partir a la dé-
couverte des espéces vivant
dans la lagune ! 5i vons souhai-
tez aller sur l'eau, Cap au Large
et la Prud’homie Thau Ingril
vous emmeénent en sortie ba-
teaw, Les plus gowrmands pour-
ront se regaler avec des produits
du terroir lors des assiettes gour-
mandes des Paniers de Thau ou
lors des animations autour du
vin. Les arfistes en herbe pour-
ront décowair la biodiversite par
I'art griice anx animations “Créa-
teurs de Couleurs”, “Coquill‘art”
ou captures de sons de la naire

Pour se rafraichir lors des journées ensoleillées, des petites péches a I'@puisette.

proposées par la “Clé des Aris”,
Scopie et 'Adena.

Le goilt des fleurs

Lors des jounées chaudes, pri-
vilégiez les animations du soir,
notamment les soirées astrono-
mies on contes en familles. Pro-

Le CPIE en bref...

fitez également des balades au
crépuscule les mardis soir, du
20 juillet au 24 aoit i Méze, pour
admirer les oiseaux et les chau-
ves-souris prendre leur envol,
Ou, pour plus de sensations,
plongez dans les entrailles d'un
aven avec une sortie spéléolo-

SORTIES Pour mieux protéger le territoire, le CPIE Bassin de
Thau est un réseau labélisé d'organisations et de citoyens
ceuvrant pour que les acteurs du territoire prennent en compte
|la transition écologique dans leurs décisions, leurs projets et
leurs comportements. Le programme estival du CPIE BT vous
propose des sorties, ateliers et evenements conviviaux a la
découverte des richesses du territoire et de ses fragilités.

> Toute la programmation sur www.cpiebassindethau.fr/prenezlair,
Suivez Factualité sur : www.focebook.com/CpieBassinDeThau.

CPIE BASSINDE THaL

gie avee Kimiyo et Aveniure 34,
Avec la programmation “Prenez
I'Air”, le CPIE Bassin de Thau
tient & valoriser les hommes et
femmes qui participent au dyna-
misme du territoire. L'anima-
tion” Les petils métiers de la pé-
che” sera I'occasion pour vonus
de rencontrer des pécheurs et
comprendre les enjeux de ce
meétier de passion. Les produc-
tewrs des Paniers de Thau seront
mis a Phonneur lors des assiet-
tes gourmandes organisées fout
au long de 'été, tandis que Co-
rinne Fabre, jardini¢re ef tisa-
niére & Montagnac, vous appren-
dra a confectionner votre propre
sirop i hase de plantes méditer-
ranéennes dans le cadre de lani-
mation” Le gofit des fleurs”.



CPIE : huitres et moules au coeur
de la Fete de la mer et des littoraux

ENVIRONNEMENT

Le Centre permanent
d'initiatives pour
I'environnement (CPIE)
plaide pour le localisme,

La redaction
redac.sete@midilibre.com

La Féte de Lnmer e des Bittors
est une oeeasion unigue de faire
découvnr 'univers de la conchy-
liculture méditerranéenne, acti-
vité ermblématioue de notre ter-
ritoire. Rassemhblés sous
lidentité “Huitres et Moules de
Madilermnée élevées sur cor-
=", oos hommes of cos femmes
ont & coenr de faire décowvrir
lenr savoirfaive et la typicité de
lewrs produits.

Un savoir-faire unique

= Lav comelgliculture en Medi-
terrande est hors di comm,
ce qiet en foit notve fierte. Tout
tladerrid, notve wnode de prodie-
Een, avee e devage sur cordes
et sur talles, wnique au nonde,
constitue notre ADN. Pavr
aillenrs, les conditions clima-
tiques méditerrandenies el nos
wrilieus de production, miajo-
rileivenend fnipinaives, confe-
vend d nos produtits toute lewr
originalité et une croissance
lus repide gue les aulves bas-
sins de production. Cest bien
e s fivive specifioue, cont-

—

hine d nofre environneniend,
qui nous permettent de pro-
dicire ovee passion des cogueilla-
ges wndgques ef Lypigues du
peind de vie gustotif « EL de

poursuivee @« Powr oaloriser

foele Iy wichesse oe vodre souodr-

Joire authentique, o profession,
en lien avec les pouvoirs pu-

Le saviez-vous ?

La conchyliculture, une activité typique dans la gastronomie du bassin de Thau.

hlies, m souhaile metive en en-
vie wie clwrte de bonnes proti-
gues afin dharmoniser Uoacti-
wrile de dégusiation proposde
par cevtivins wmas conchyliceles.
Cletter ehrrte est envichie o ou-
fils de communicalion wous
permettant de mieite expliquer,
ALLE PELiis COMnTE QUL grands,

ECOSYSTEME La Lagune de Thau est le plus important site
d'élevage en Méditerranée avec plus de 500 producteurs et

2 500 tables conchylicoles. Si les Romains péchaient et
stockaient déja des huitres aux | et II" sigcle, il faut attendre le
XIX siécle pour que l'activité conchylicole revienne sur la lagune
et s'organise. Aujourd'hui, cette activité volue dans un
ecosystéme unique, riche d'une biodiversité exceptionnelle. Pour
preuve, la présence de plus de 400 especes vegétales et

200 especes animales, dont I'emblématique hippocampe.

WIRCEMT AMDORRA

notre melier ef valoviser nos
produits, » Cette charte sera dé-
voilée ce vendredi 9 juillet au
mas Atelier And Co i Loupian.

Alimentation relocalisée
Enfin, le Comité régional con-
chylicole de Méditérannée a en-
gage un Contrat de filiere, sou-
tenu par la Région Occilanie,
I'Edat e TEurope. Cette démar-
che vise a structurer la profes-
siom « pour sécuriser et peren-
niser wnos entreprises d
Thorizon 2030 » Elle répond 4
la construction dune dconomie
locale forte. A Theure on Fali-
mentation se relocalise, les con-
chylicultenrs de Méditerranée,
de par leur ancrage territorial
fort, s'inscrivent pleinement
dans cetle dynamigue.



Paniers de Thau : Elise Grenon,
pepiniériste et productrlce engagee

ACRICULTURE

Lajeune femme a
travaillé quatre ans en
pépiniere avant de
s'installer en 2016.

Le CPIE Bassin de Than et les
bénévales du circuit Paniers de
Thau proposent un tour dhori-
zon des agriculteurs, produc-
Leurs el arlisans engagés dans
la démarche Paniers de Than,
Aunjourd'hui, Elise Grenon, pé-
piniériste & Cournonterral.

Quelle est votre histoire 7

Je me suis installée aprés des
éludes en biodiversilé végélale
tropicale & 'liniversité des
sriences de Montpellier. Suite
i différentes expériences i
l'étranger et en France, j'al res-
sent le besoin de me [xer dins
urn territoire. Jai toujours aimé
[aire pousser el observer gran-
dir les plantes, alors J'ad suivi une
formation en pépiniére a la Mai-
son familiale rurale d'Uzés, 4 l'is-
sue de laguelle jal é1é ermployé
pendant gquatre ans a la pépi-
niere Filippi, & Méze. Tout en
irvaillant & midemps, jo me suis
installée progressivement de-
puis 2016 & Cournonterral, sur
e parcelle noromée Les Horts,

Quelles sont vos méthodes
de production 7

Je cultive en agnculture biolo-
gique des plants de légumes, de
flewrs et daromatiques dans une
serre bioclimatique faite mai-
son el un tunnel, el une serme en

Elise Grenon a travaillé quatre ans en pépiniére et s'est installée progressivement en 2016.

extérieur. La serre bioclimati-
pue g un faible mpact sur le pay-
sage car elle est semi-enterrée,
elle a une durée de vie et une
inertie calorfique bien supéreun-
res a un tunnel en biche plasti-
que.

11 fandra que j'installe des tun-
nels d'ombriére comime zone in-

termédiaire pour perrmestre aux
plantes une acclimatation pro-
gressive. Nous avons installé
une zone extérieare en toile
hors-sol perméable, done per-
mettant l'absorption des eaux
de phiie et d'irrigation mads stop-
pant mécaniquernent les adven-
tices {pas d'utilisation d'herbi-

Premiers plants produits en 2020

IIEI'.‘-QI.‘I'E Déja cliente aux Paniers de Thau a Montbazin depuis
2016, Elise Grenan leur a proposé sa premigre production de
plants en 2020. Une chance pour la jeune femme car tout le
monde s'est mis au potager cette année-1a ! On peut retrouver ses
produits sur le site www.paniersdethau.fr. Les consommateurs
commandent en ligne et récupérent leurs produits en présence
des producteurs : le mardi a Poussan, le mercredi a Frontignan et
Balaruc-le-\ieux et le jeudi a Montbazin et Marseillan. Contact :
info{@paniersdethau.fr ou CPIE Bassin de Thau au 04 67 24 07 55.

cide) pour permettre aux
plantes de s'endureir en condi-
tions climatiques réelles.

Je développe aussi une gamme
de plantes vivaces aromatiques
adaptées anx jardins sans amo-
sage. Je souhaite aussi multi-
plier des arbustes pour haies,
melliféres el & petits fmits. Je
sieme des semences biologioques
dites anciennes ou d'espéces
botaniques, je bouture sans hor-
mone, je rempote en godet pour
les plants potagers ou en pot
anti-chignons pour les vivaces,
Jenowris mes plantes avec des
engrais biologiques. .

Je produis dans une optique
doptimisation de Pean ef deré-
duction des plastiques. Quand
Jjeserais un pen plus établie, j'ad-
merais ouvrir la pépiniére au pu-
Blic: aqueelopuaes jonires prar sermaing.



Le secteur conchylicole veut
valoriser les coquilles d’huitres

CASTRONOMIE

Une nouvelle tribune
entre Terre et mer
pour le CPIE du bassin
de Thau.

La rédaction
redacsetef@midilibre.com

Sur le pourtour de la lagune de
Than, les dégustations de co-
quibllages dans les mas conchy-
licoles se développent. Si les
producteurs recoivent de plus
11 PR s posar e savou-
rer liurs procduits, cest assi un
e de cormtmaques sur bes
mthodes de production et ré-
pondre aux attentes des con-
somumateurs en termes d'an-
thenticité of de productions
towjours plus résientes.

Une premiére

dans I'Hérault

La valorisation des coquilles
d’hmitres fait pantie des chan-
tiers majenrs menés par le Co-
mité régionsl de la conchylicul-
e oo paarternaiad, nolamoment,
aver Sie Agplopdlbe Méditeo
née, e Cepralmar et I Coved,
en charge du iraitement des dé-
chets des entreprises conchyli-
roles,

En peartant du postulat que les
coquilles d'huilres consom-
mées aux tables des dégusta-
tions constituent un gsement
pur, la mise en place dune -
licsres che i et dhe vabomisation de
ces coproduits a done fait ses
preuves pour les quatre parte-
navs.

Cielte expérimeniation est une
premiere dans 'Hérault, elle a
pour objectif o dvalver la capa-
cité des conchyliculteurs. . . ot
tles clionis, en pleine saison os-
tvadee, i fdre be tA des coquilles
 Titres directement i la table.

Dix productewrs proposenont des dégustations « pilotes = dans le cadre de Mexpdrimentathon. .. e e

Ces coquilles seront alors ra-
massies dans une collecte dé-
i panr la Coved, tols les hon-
dis matin du mois d'aoit, e
acheminées sur 'usine du
Mourmre-Blanc

Ce gisement sera alors analyse
pour cvaduer sa quantite of sa

gpualité afin d identifier, dans un
second temps, des pistes de va-
lorisation potentielle en fone-
o dhess constals @ alimentation
animale, cosmétigue, béton.. .
Loupian connait aujourd i la
plus grosse concentration de
disgustations de cogquillages de

Le CRCM satisfait de I'expérience

FIERTE - je solue lengouement déployé pour la co-
orgamisotion de cette expénimentation collective » précise Patrice
Lafont, président du Comit# régional de conchyliculture de
Mediterranée. « Je me réfows de voir que les professionnels sont
toujours encling d entrer dans une fogigue de recherche et
gdévefoppement pour divelopper o “vertuasité” de fo

conchyliculture =, ajoute-t-il

la lagune de Thau, C'est ainsi,
quia des fins logistiques, cetie
expérimentation i ¢ propo-
s 3 Nensemble des entrepr-
0% e la compnume.

Une ressource

i part entiére

Sans surprise, dix établisse-
ments ont accepteé de se prEter
a jen dans une logique de ne-
cherche de solutions pérennes
en 2022, of envisager collect-
vement toutes les pistes de va-
lorisation qui permettent de ne
plus considérer les coquilles
commae un déchet, mais bel of
B COMmne o FeSSOunce i

part entiére.



Favoriser la biodiversité avec le
programme Des terres et des ailes

ENVIRONNEMENT

Une nouvelle tribune
entre terre et merdu
CPIE bassin de Thau
donne des ailes a la LPQ.

La rédaction
redacsete@midilibra.com

Les milieux agricoles représen-
tent environ 50 % du territoire
frangais, cependant, dilférentes
études ont démontrs une dimi-
nution rmassive de la biodiver-
sité associée & ces milienx. Le
réchauffement climatigque
sajoutant i cela, la transition
vers une agriculiure durable et
respectueuse de 'environne-
ment est done urgente ef néces-

Rendre les exploitations
favorables a la biodiversité
Le programume “Des terres et des
ailes” propose un accompagne-
ment au ravers de diagnostics,
d'inventaires, de conseils tech-
niques et d'une aide 4 lamise en
place d'Infrasoictures agroéco-
logiques (haie, mare, prai-
ries. .. ), dans l'objectif de rendre
les exploitations plus fvorables
i la bindiversite,

Cette démarche est vertueuse
et bénéfique pour 'environme-
ment, la biodiversité et l'agricul-
ture. En effet, aun sein de cette
biodiversité, on va particuliére-

La biodiversité est indispensable pour tout le monde.

ment favoriser les espéces di-
tes awxiliaires de cultures.

Les auxiliaires de cullures sonl
les piscaux, insectes, inverté-
brés, amphibiens, reptiles, mam-
mifires, ele., qui sont utiles ef
qui rendent des services gra-
tuits a l'agriculteur dans son

travail. On peut citer par exem-
ple les hérissons qui mangent
les escargols, le renard gui ré-
gule les campagnols, les mésan-
ges qui mangent les chenilles ou
encore les abeilles solitaires qui
pollinisent nos fleurs.

Celane s'arréte pas 1a, les vége-

Le rapport d'activité en bref

LES CHIFFRES Sur 'année 2020 et 2021 "Des Terres et
des ailes” c'est 26 agriculteurs inscrits et 10 agriculteurs
accompagnes. Pres de 60 inventaires ont éte realises, ils ont
repéré 105 especes d'niseaux, 50 espéces de papillons

et espéces d'amphibiens, 10 espéces de reptiles. Quatre
chantiers participatifs ont &té organisés et plus de 50
nichoirs fournis aux agriculteurs. Sept animaux soignés au
CRSFS et relachés sur les parcelles des agriculteurs engagés.

RETH CATALS,

taw aussi nous rendent des ser-
vices. lsprocurent des refiuges
ade nombreux auxiliaires de
cultures, ils retiennent et pro-
legent le sol el Fean. Les arbires
stoclkent le carbone, of les haies
protégent du vent. Cette liste de
SETVICEes Scosystérniques est évi-
demument loin d'élre exhanstive.
Ghue vous soyez jardiniers ou
agriculteurs, ces anxiliaires et
infrastruchires agroécologinques
vious seront utiles, alors n'hésitez
pas aleur laisser une place !

> Plus sur Des ferres of des ailes,
pour conngitre les agricifteurs qui
en font parbie ou pour y participer,
rendez-uous sur le site internet -
wiwwheraultipa fr/des-terres-
et-des-giles



Des sorties nature pour toute la
famille tout au long de la semaine

PLEIN AIR

Durant tout le mois
d'aoiit, le réseau CPIE
Bassin de Thau propose
des animations.

La rédaction
riedac sete(mmadilibre.com

A chaque jour son animation.
Tout le mois d'aoiit, le résean
CPIE Bassin de Thaa propose
des antmations familiales of b
diques autour de 'environne-
fnend ot ka bdociversite di bassin
de than. Loocasion de déoourir
les richesses du terriioire e
d'ehanger avec les profission-
nels de Nidueation & Fenviron-
nement aitour des enjeus de La
ressolree en e les Bems enlne
les différents mibeus, be change-
mient climatique o | adaptation
des espives

Balades littorales, sorties
chauve-souns, petites péches 3
l'épuisette, spéliologhe, soirdees
astronomie f hien d auire en-
core... il v en a pour tous les
2oits o boais les dges.

Lundi,

vin et géologie
Vim et la géodogie au programome
lors d'ime balade an crdpuscule
pour observer les paysages
comprendre commment | Homame
utilise cette diversiné pour don-
ner de PorBneUs ardemes au vin
Les enfants auront également
l'oveasion de se glisser dans by
pean die petits chimistes ef dé-
omnir b iransformation du jus
ol pisin en vin !

Mardi, dans
I'épuisette
Le mardi se place sous le signe
dle Ve e dle L e, Des jund-
AONS petites paches i 'épu-
sette ou balades Bttorales sont
Propostes en matinde, Pour dé

Des animations familiales et ludigues autour de I'environnement et |a biodiversité du bassin de Thauw.

counvrir L lnggane de Than autre-
ment, partez en halade & vwio ou
balade au crépuscule poar ad-
ks s dirdodes dhe crdatanes qui
vvivent !

Mercredi, faune et

petite péche
Visitez le pare pédagogique
du Centre Régional de Sauve-
garde de b Faune Smovage 4 Vil
leveyrac pour discowTir com-
ment la LPO Occitanie DT
Hisrault protige s cspisces sa-
vages ! Tous les mencredis ma
TS & Site, venez vois ralraichir
dans b lagume lors o 'une petite
piche qui régalera les grands
oo bes petits.

4 Jeudi, dinosaures et
sirop de plantes
Chasseurs de fossiles i & recher-
che des dinosaures dispanis &
Mireval ! A Marseillan, profitez
e bakwles et aleliers sur b faune
ot L flore de ka lagune ou bien
TepENEE-MOUS [our une petite
péche i Népuisette & Meze, Des
balades & vitlos, an crepuscule
O TIHE 1) Canoe T e
de découvrir b biodbversiteé au-
trement. Confectionnes: volre
Progre sirop avec une gpecialiste
Ll Violis Ivrera Lous Ses secmels
sur bes plantes quelle cultive |

Vendredi, spéléo
et firmament
Lies animations speléalogie sen-

Animations : par ici les inscriptions !

PROCRAMMATION Site internet et dépliants.

Sur www.cpiebassindethaw fr/preneziair ou en version papier
dans les offices de tourisme des communes du bassin de thau.
Les animations se font sur inscriptions aux numéros indiqués
dans les descriptions des sorties. La programmation évolue
chague jour &n raison du contexte sanitaire. Suiverz notre
actualité sur Facebook pour en savoir plus CpieBassinDeThau.

fure souterradne ferond e bon-
heur des amateurs de sensa-
s ! Inithez-vous an volcansme
o gravissant e mont Sant-Loup
ol profitez en Bunille des atehiers
coquillages ou peche & |'épui-
sette, L sobr, bes andmations as-
tronomie mythes et légendes
viouts plongeront dans une atmo-
sphisre pociiguee of onimdque.

Samedi et dimanche,

Sentinelles de la mer
Le 21 aoiit, devenez Sentinedles
de ln mer en oshscrvant, rmds-
sani o identifiant bes inésors de
la baksse e ey afin d'ider les
scientiliques ! Accompagnés
dime spévialiste, vous ez Foc-
casbon o 'en discounir devantage
st les programumes de sciences
participatives ef comment cha-
i e o el agir pour len-
virnnmement !

Tous les jours,
sorties en bateau
Do sorties bateaux of voiliers
{aevessildes PMR ) ot des stands
Iuschicpees vours attendernt au bord
il 1 !



Roselieres littorales d'Occitanie :
vulnérables face au rechauffement

ENVIRONNEMENT

Une nouvelle tribune du
CPIE du bassin de Thau

sur la conservation des

zones humides.

La Rédaction
redac.sete{@midilibre.com

Depuis 2019, les gestionnaires
des roseliéres littorales d'Occi-
tanie se sont réunis autour d'un
projet commun de conservation
along terme : le projet Roselié-
res porté par TADENA. Né dun
besoin commun d' harmaoniser et
de mutualiser les donneées,
ce projet prévu pour une durée
de trois ans, comprend an total
16 structures geslionnaires et
185 partenaires techniques et fi-
nanciers. Tous sont rassemblés
autour de 4 axes, afin d'agir en-
semmble pour la conservation des
roseliéres littorales et des espeé-
ces inféodées.

L'avenir des roseliéres

Les roseliéres sont des hahitats
de zones humides caractérisées
par les nombreux services éeo-
systémiques qu'elles rendent a
I'Homme : régulation des crues,
participation au rechargement
des nappes phréatiques, purifi-
cafion de I'ean, frein & la péné-
ration de 'ean salée dans les ter-
res ef création d'espaces natirels
riches en biodiversité en sont

-~

Les roseliéres sont des habitats emblématiques des zones humides.

quelgques exemples. Les roselie-
res languedociennes forment de
plus un corridor qui permet aux
especes de transiter entre zones
d'hivernage et zones de nidifica-
tion. A la manitre de “pas japo-
nais", les roseliéres sont autant
d'étapes pour les oiseanx migra-
teurs. Elles sont done de vérita-
bles alliées pour les prochaines
années a venir !

Lse 3 du projet vise done fvcon-
sacrer une éude du devenir des
roselieres littorales d'Occitanie
face aux risques climariques.
Pour parvenir & une priorisation
des sites face aux ditférentes me-
naces idenfifiées, quatre théma-
tiques sont étudiées ; besoins en
ean des roselieres, stratégie de
surveillance vis-a-vis de la re-

montée d'ean salée sputerraine,
subinersion marine et cartogra-
phie des zones artificialisées con-
nectées aux roselitres i risques.

La problématigue de
submersion marine

Elise Guiraud, étudiante en der-
niere année d'Ingénierie des Mi-
lieux Aquatiques i Polytech
Tonirs, nous a rejoints i la mi-fé-
vrier pendant six mois pour tra-
vailler sur le devenir des roselie-
res littorales d'Uccitanie face aux
risques de submersion marine i
I'horizon 2050, 2100 e + 2100
Liobjectif du stage d'Elise est de
prioriser les sites A risque afin
d'éindier la qualité des secteurs
de replis disponibles en périphé-
rie de ces zones humides, qui

-

pourraient assurer I'avenir des
roselidres sur notre Lerriloire,
1l semble cependant important
de noter qu’en paralléle de I'im-
plication pour la préservation
des espaces naturels, attention
devra aussi se porter sur les po-
pulations habitant la frange lit-
torale ef le risque qu'elles encou-
rent. Car en plus des risques
sur la bindiversité et I'impact
sur des vies humaines, la sub-
mersion marine conduira & un
impact notable sur 'économie
de ce territoire. Les méthodes
de solutions & mettre en ceuvee
s'organisent selon diverses ap-
proches : protéger ou relocaliser
les enjenx 7 Opter pour une mié-
thode de repli stratégique ou une
Iutte active ?



Féte de la science : le rendez-vous
annuel de la culture saentlflque

TECHNOLOCIES

Tribune du CPIE bassin
de Thau sur le 30°
anniversaire de
I'evénement culturel.

Rédaction
redac.sete(@midilibre.com

En trols décennies, la Féte de
Lo seience s est imposee comme
le rendez-vous incontournable
de tous les curieux de sciendces.
D2 au 10 octobre, de 10 ha
18 h, petits et grands powrront
partager des moments
d'échange, de découverte ef de
réflexion autour des sciences
partout en France.

Plus localement, en cohérence
avec Ja dynamique du CPTE bas-
sin de Thau, Séte Agglopole Meé-
diterranée (SAM) et 'associa-
tion Kimiyo, gui ont travaille de
COMCErT PO PROJHESEr W prn-
gramme 2021 riche de rencon-
tres dans 'ensemble des strue-
fures cullurelles du territoire.

Ateliers et conférences

Exposition, ateliers, conféren-
ces, Fab-Lab proposées an
coeur du réseau des médiathe-
ques. Des ateliers et conféren-
CeS SETONT Proposeés a partir
du 5 octobre par I'ensemble
des réseanx médiathéques et
patrimoine SAM : “Quels jeux
vidéo, quels Ages, pounguo 7.

Chague année, toutes les générations se retrouvent dans le public pour ces rencontres scientifiques. ke

A la médiathéque Montaigne,
I'exposition “Thi rétrogaming
aux jenx vidéo indépendant”
permetira de relativiser les in-
quigtudes des parents autour
o jeu vidéo el de les considérer
comune alément du patrimaoine
eulturel, avec une histoive riche.

Participez & une *Tchatche &
Science”, le vendredi 8 octo-
bre de 19 ha 20 h 30, oi1 un speé-
cialiste nous fera comprendre
nolre mpact écologique avec
le nurmdériaue an quotidien.

Poar les plus petils, des 7 ans, le
petit robol Thymio a besoin

Avec le jeu "Assassin’s Creed”

EM 3D 14 ha 18 h au musée gallo-romain Villa-Loupian :
"Comment les archéologues arrivent-ils & modéliser les
architectures pour les recréer en 30 7"

14 h & 18 h au musée Ethnographique de I'étang de Thau :
I'univers de |a piraterie avec "Assassin's Creed Black Flag”.
10 h & midi et 14 h & 18 h au Jardin Antigue méditerranéen ;
amusez-vous avec les dieux et héros antiques et participez
a2 une journée rétrogaming avec Scifi Team 34,
Informations pratigues : www.fetedelasciencefr

daide pour se déplacer, pourle
contriler rien de plus simple, i
suffit de ol programmer un par-
cours de visite dans les média-
thewques de Sete el Frontignan
—respectivement le mercredi
G octobre de 15halihala
médiathéque Mittervand, e le
mercredi 13 octobre de 14 h
a16 halamédiathegue Monlai-
gne.

El bien d'antres ateliers encore
a découvtir sur le programme
complet de la Féte de la
science. Rendez-vous le 10 oc-
tobre, de 10ha12hetde 14 h
a 18 h (derniére entrée une
heure avant la fermeture) pour
1me jonrnée marathon dans les
différents musées autour de
Then.



Ces professionnels qui sont engagés
dans le reseau “Paniers de Thau"

ENVIRONNEMENT

Une nouvelle tribune
“Entre terre et mer”
du CPIE Bassin de Thau.

Rédaction
redac.sete{@midilibre.com

Le CPIE Bassin de Thau et les
bénévoles du projet Paniers de
Thau proposent un tour d'hori-
zom des agricultenrs et artisans
engages dans la demarche Pa-
niers de Thau et présentent Da-
mien Larderet, boulanger de La
Carioca a Sete.

Quelle est 'histoire

de votre activité ?

Aprés G ans au Brésil, je décide
de renirer 4 Séte et de fagonner
ron propre produit. Lidée du
pain au levain naturel est aryi-
vée assez vite. A peine arrive,
je commence une formation
al'Ecole Internationale de Bou-
langerie vers Sisteron. Aprés
pas mal de galéres el de burcaw-
crafie pour avoir des appuis lo-
caux el des [inancements,
ma boulangerie ouvre ses por-
tes le 3 novembre 2020, alors
que commence le 2° confine-
ment. Je m'inscris dans la va-
gue des néo boulangers sou-
vent issus comme maoi de
reconversion professionnelle.
Je travaille en bio et au levain
naturel. Nous avons donc des
pains qui vont avoir plus

- .

Damien Larderet, est le boulanger fondateur de La Carioca a Sete.

de gofif, qui vont se conserver
plus longtemps, étre plus di-
geste et avoir un meilleur ap-
port nutritif.

Quelles sont vos méthodes
de production ?

Nous trvaillons au levain na-
turel sans levure, c’est-a-dire
gue ¢'est une bactéde présente
naturellement dans [a farine qui
va faire fermenter le pain. Les
fermentations de mes pains du-
rent entre 4 h 30 au minimum
et jusqu'a 8 h pour les pains que
nous appelons longue fermen-
tation. C'est un processus beau-
coup plus lent mais qui garantit
un meilleur aspect gustatif et
nutritif. Il sera plus digeste et
pourra se conserver plus long-
temps. Tous les ingredients que

nous utilisons sont issus de
l'agriculture biologique. Les fa-
rines pour le pain sont mouhies
sur meules de pierres ce qui ga-
ranfit une meilleure préserva-
tion du blé, de son godt et de
ses qualites. Pour sélecionner
nos foumisseurs, les dews crite-
res principaux sont le gofit et
I'éthigue, Mon passé dans le vin
fait que mon palais est frés sen-
sible, et avant toute chose, les
produits doivent étre bons, En
plus du gonit, la personne avec
qui nous travaillons doit avoir
la méme éthique de travail que
nous. Pour les farines, nous
aAvons un paysan mennier dans
le Périgord et un moulin dans
I'Ain, les ceufs viennent du Pic
Saint-Loup, le Sel de Gruissan
dans |'Aude et le beurre d'une

WIRCENT LA OUR

coopérative dans le Jura.

Pourquoi vendre

via les circuits courts 7

Faire partie de la famille des Pa-
niers de Thau, ¢'esl 'essence
meme de pourquoi j'ai choisi
de faire du pain, ¢'est-i-dire me
rapprocher de la terre et de
cew gui la travaillent, Clest su-
per-enrichissant de pouvoir
échanger el trogquer avece d'au-
tres producteurs, éleveurs, api-
culteurs et pourguoi pas y fron-
ver nos futurs fournisseurs
pour la boulangerie. Cest anssi
aller a la rencontre des consom-
mateurs, leur expliquer notre
travail, ¢’est instructif pour ewx
et pour nous aussi. Ce marché
paysan est un lieu vivant
par excellence.



Partir a I'ecoute des paysages
sonores avec Braquage Sonore & cie

ENVIRONNEMENT

Tribune entre terre
et mer réalisée avec
le concours du CPIE
Bassin de Thau.

La redaction
redac.setef@midilibre.cam

TP TR YT T Ry,
q

-

-

De seplembre i novermbre, Bra-
uage Sonore & cie part i ladé-
couverte des paysages sonores
du Bassin de Than en investis-
sanl trois lieux : les villes de
Frontignan, Balane-le-Vienx ¢l
le quartier Ile de Than a Sete
pour créer “L'Effet Doppler : a
l'écoute de...". Qui de mieux que
les habitants d'une ville pour té-
moigner de leurs sons quoti-
diens ¥ La compagnie part i lear
renconire, Elle récolte témoigna-
ges ef brmits qui seront ensuite
refranscrits pour créer le pay-
sage sonore et visuel des com-
ILnes.

« Sous les radars »

Mais quedles sont les percepdions
que les habitants ont sur ces
sons T Sont-elles les mémes gue
celles des personnes de pas-
sage ? « Lorsgue nouws chan-
geans de tiew de vie, nous dete-
nons sensibles aur nowveanr
soms, le joitr et plus encove lovs
de la premidre nuil. Notre
aciilé anditive s'estompe en-

Equipée d'une caméra et de micros, |'équipe de Braguage Sonore & cie en action.

suite, les sons prennent place
AOnS 8 oWV POYSARE SONoTe
ef passenl tlors sous (es radars
de notre peroeption », explique
Jérfime Hofmann, directeur ar-
tisticque de la compagnie.

A travers leurs créations, ce der-
nier { compositeur et musicien)
el Cyril Laucowrnet (plasticien

et vidéaste) font voir les paysa-
ges autrement, soulignant le fait
e Nos Seoutes ne sont pas ne-
res et qu'elles ont dil pouvoir
sur notre fagon de voir ef ressen-
fir un paysage, Leur aventure a
débuté le lundi 20 septemnbre &
Frontignan. La premiére étape
du travail a été présentée i la

Porteuse de projets

MUSICALITE Braquage Sonore & cie est une association créée
en 2018, portant les projets de son directeur artistigue Jérdme
Hoffmann, musicien, compositeur, manipulateur et constructeur
sonore 3 la farmation de géographe. |l développe depuis plus de
quinze ans un travail sur la création sonore, le mouvement, la
musicalité des sons qui nous entourent (site web de la compagnie :
www.braquagesonore.org). L'association est accompagnée par
Scopie, structure membre du CPIE Bassin de Thau.

HRACLACE SOMNCHRE & CE

chapelle Saint-Tacques le ven-
dredi 1" octobre, Leur chemin
se poursut ensuite 4 Balame-le-
Vieux, ol vous pourres croiser
les dewx artistes du 11 an 22 oc-
tobre, [ls présenteront “L'Effet
Doppler 4 1'écoute de Balamc-
le-Vieux", le vendredi 22 octo-
bire, & 14 h, dans Ia salle de Thau
thu Forum.

Enfin, leur balade au coeur du
Bassin de Thau se terminers par
le quartier Ile de Thau & Séte ol
ils seront présents du 25 octobre
au 5 novermbre avec L restitu-
tion de “L'Effet Doppler @ &
léconte de e de Than”, lo ven-
dredi 5 novembre, & 19 h, au
thédtre de la Passerelle. Les res-
titutions sont gratbuites et ouver-
tes & tons.



La lamproie marine, une espéce
migratrice rare et meconnue

ENVIRONNEMENT

Le réseau de sciences participatives Sentinelles
de la mer Occitanie est coordonné par le CPIE
Bassin de Thau. Chaque mois, une espece
observée au sein du réseau sera a découvrir.

La rédaction
redac.sete{@midilibre.com

La lamproie maring (Petromy-
ZOT TANNS ), espece migratrice
présente sur le bassin, est T'une
des trois especes ciblées par
lassociation Migraleurs Rhdne-
Meéditerrands an méme tilre que
Fanguille d'Europe et I'alose
feinte de Méditermande.
Lalamproie marine est une es-
péce migratrice amphihaline,
atrement dit son cyele de vie
comprend des migrations entre
le milien marin et fluvial. Ainsi,
elle effectne une phase de crois-
sance enmer et se reproduit en
eaun douee. En mer, la lamproie
marine est un ectoparasite se
fixant sur d'auires poissons
(o, alosee. ) onsur les meame-
miferes marins. En eau douce,
elles naissent et demeurent plo-
sleurs anndes, sous forme d'am-
miceles (juvéniles), enfouies
dans les substrats meubles de
leur conrs d'ean de naissance
avant de rejoindre la mer,
Leur cyele biologigque repose
sur la complémentarité fone-
tionnelle de plusieurs habitats

et sur leur conmectivité, La lam-
proie est done exposée i de
nombrenses pressions au [l de
ses migrations. Elle est vulneg-
ritble i la dégrudation de la con-
tinuiteé écologigue freinant,
voire empéchant, sa migration
vers ses hahitats de frayéres,
Ainsi, sa présence sur un cours
d'ezn est un bon indicaleur de L
aqualité du milien {de Fean, des
habitats, de la continuité éeolo-
gique. .. ). La lamproie marine,
dont les effectifs ont fortement
régresse depuis le milien du
XX siecle, est avjourd’hui clas-
sée espice menacée al'échelle
nationale.

Afin d'acquérir une connais-
sance plus fine de la situation
des populations de lamproies
marines sur le bassin Rhone-
Méditerranée, I'association
MEM assure des missions de re-
cuedl de données comme des
enquétes { auprés des pécheurs,
des gestionnaires el aulres ac-
Leurs du littoral ) el le suiv pear
ticipatil de Vespéce ; mais anssi
drs missions de terrain comme
la prospection des zones poten-
tielles de reproduction ainsi que
des prélévements d AN envi-
ronnementale.

La peau est sans écaille et la robe jaune marbrée. o

Sivous avez observé une lamproie

SUIVI L'association Migrateurs Rhane Mediterrange mise
sur la mobilisation citoyenne via un suivi participatif. Les
observations, mémes rares et éparses, n'en sont pas moins
precieuses et essentielles pour la préservation de I'espece. ||
est possible d'observer une lamproie dans les situations
suivantes : un individu en mer (fixé sur la cogue d'un bateau ou
en plongée) ; en riviére (durant la migration de reproduction de
décembre 2 juillet) ; un individu mort post période de
reproduction ou par des traces de morsures circulaires
pouvant étre celles d'une lamproie.

= Photos ef observations sont d adresser

d maudron@migrateursrhonemediterranee.org



CPIE bassin de Thau : les deux ans
d’'existence de Crlque -Croc Balaruc

SOCIETE

Une tribune entre terre
et mer a la rencontre
des producteurs du
bassin de Thau.

Rédaction
redac.sete(@midilibra.com

Le groupement d'achat de Cri-
que-Croe Balarue du résean de
circuils courls des Paniers de
Than, projet du CPTE hassin de
Than, a été inaugure le 2 octo-
bre 2019, Les Paniers de Than,
réseau de circuit court alimen-
Laire de proximité, ont pour but
de promouvoir Falimentation et
I'agriculture durable et locale
tout en renforcant les liens en-
re consomumateurs el produc-
teurs locau,

Pour tous les goiits !

Le principe est simple, on 8'ins-
crit gratuitement sur le site
www_parniersdethan i, on choi-
=il ses produits en ligne of on va
récupérer ses commandes
le jour de livraison préwvu.
Le paiement se fait directement.
aux producteurs. En octo-
bre 2018 aeu lieu la premiére li-
vraison du groupement o'achat
de Balaruc-le-Viewsx, Deux ans
aprés, les consomimateurs sont
Towjours au rendez-vous,

C'est aujourd hud une quinzaine
de productenrs qui proposent

Une initiative qui met en relation des consommateurs et des producteurs.

leurs produits (certains chague
semaine, d'antres une ou denx
fois par mois) : pains, produils
laitiers de vaches ou brehis,
poissons lumes, huitres, oeuls,
sirops eof confitures, vins, légu-
mes, pétes, viandes de volailles
ou agneaux, miels, huile

dolive... Il ¥ en a pour tous les
goflts ! Les huit consomma-
leurs-relais, citovens béndvoles,
animent ef développent. or grou-
permnent dachal depois meainte-
nant denx ans ef cela chagque se-
maine, Ils veillent au bon
déroulement des livraisons, re-

En pratique et en bref...

CROUPE - lous sommes le relais entre les producteurs et
les consommateurs, nous répondons d leurs questions, ¢'est

un vrai moment de conwiwalite ». Sivous souhaitez rejoindre

le groupe des consommateurs relais, contactez-les :
criquecrochalaruc@cpiebassindethau.fr, Commandez sur le
site www.paniersdethau.fr et récupérez vos produits tous les
mercredis soir de 18 h a 19 h, esplanade Marcel-Pradel

a Balaruc-le-Vieux. Plus d'infos : info@paniersdethaw.fr ou
appeler le CPIE Bassin de Thau au 04 67 24 07 55.

CFIEGASSHN DE THAL

cherchent de nouveans produc-
teurs pour compléter la ganume
de produils proposés, vérifient
Lt bonne mise en ligne des pro-
duits sur le site el sonl le lien
permanent entre consomm:-
teurs et productenrs,

Le CPIE Bassin de Than, qui co-
ordonne le projet, propose aussi
des animations autour de Uali-
mentation et 'agriculture dura-
ble, pour décowir e travail des
producteurs on les liens entre
biodiversité et agriculture par
exemple. Les consonunateurs-
relais ef les producteurs propo-
sent aussi un temps convivial et
festif avec les assiettes golnmnan-
des. Cela permet de se relrou-
ver dans une bonne ambiance
el déguster les produils locau.



Le CPIE du bassin de Thau
met le cap sur I'Antarctique

ENVIRONNEMENT

Le festival Terres
d’ajlleurs invite, pour
sa 3 édition, a explorer
les milieux polaires.

Face aux enjeux el aux délis
ligs an réchaulTement climati-
e, be festival Terrves o aillears
donne lu parole aux explora-
Leurs el aux seientifiques pour
apporter leur part. de connais-
sance, de rive ot d'imaginaire
sur des terTitolres Meonns.
Ce rendez-vous grand public
propose un forloge d'activités :
projections, atelicrs, rencon-
res. Cette année, c'est Nacim
Guellat qui jette l'ancre & Fron
fgnan pour temoigner de la
rission en Anlareiguoe quil w
mende en 2020 au coré de
Grreenpeace. [ témoigne en
photo de son aventure & bord
de Arciic sunrise, A découvrir
a la médiathégue Montaigne,
cha Al novemnbre an 8 janvier.
Om v déconvre 'étonnante vi-
chesse naturelle du pale Sud an
travers de photographies aus
rades.

D lemnpes fors déchanges
et de renconires sont program-
meés également. Une premicre
clisevession avec Nacim Guoellati
oqui clétaillera sa mission, les ol-
Jectifs, les thches oqu'il apu réa-
liser mais anssi les paedits déhoi-
e of anecdotes Ppropres  une
expédition dans un milieo ex-
réme, le 17 décembre d 16h A

Quel devenir pour ces espéces face au déréglement climatique 7 e

Ia msdiathegque Montaigne,

on live sur e site internet, Svi-
vatin Monbews présentera, quarl
8 Jui, ses recherches endirect
depuis la Suede. 11 est pas-
sionn par les étormantes bac-
Teries du permafrost.

Pour les enfants : ateliers Iodi-
ques e expérimentations sur
les secrels de ces milieax ex-
Irimnes, A parlir de 3 ans, Comn-
ment reperer les animan sans
les voir ¥ Comment la techni-
o de PADN environnemental

Du 30 novembre au 4 décembre

HISTOIRE L= festival Terras d'ailleurs revient pour une
nouvelle &dition a Frontignan. Cet &vénement invite le grand
public & échanger sur la culture scientifigue, en favorisant le
dialogue autour de voyages et d'explarations, Voguant dans
l'ensemible de la région Occitanie-Pyrénées Méditarranée, la
festival se déroule depuis 2018 a Frontignan et 2019a
Perpignan avec 'association Kimiyo,

Médiathéque de Frontignan : 04 99 57 85 00, Association
Kimiyo : accueil@kimiya.fr, 06 82 91 12 49, www kimiyo.fr.

peut aider & les identifier ? Chael
st limpact du changement cli-
marique sur les poles ot les
mers ? Pourgquol le nivean des
ocoans augmente T Autant de
questions awquelles les parli-
cipants trouyveront les répon-
Pour les adultes, un atelier de
photo naturalistes, Découverie
des techmigues el asiuees ulili-
sces par Macim Guellati pour
immcrtaliser les cormorans im-
peériany, manchots of phooques
observés en Antarctique.

Le cinéma de Frontignan-la-
Peyrade s'associe an voyage, le
temps de trois projections sui-
vies d'une rencontre en soi

rée, Arite, itinéraire d'un
b lultanl pour sa survie
oo Ia température peut des-
cendre usoquf- 700 ; Le podds
el LA située sur la cole
en Terre-Adélie, Ila base scien-
tifique de Cap Prod'homime est
1 mande en dehors du mende
opni abrite, pendant I'été austral,
sricntifiques, mécaniciens, cui-
sinier et médecin formant une
pelite sociélé dont le projet
conmnn el de Gaire avancerla
science ; Les soerets des ant-
miaiLy des glaces, gros plan sur
le programme de recherche
cherchant a elucider les myste-
res de Padaptation des animans
A ce climar exiréme.

Ll devenir pour ces espeees
an fragile équilibre Gace an déne-
glement elimatioque ?



“Rivages”, une application qui
permet de suivre I'érosion des plages

LITTORAL

Une nouvelle tribune
entre terre et mer du
CPIE Bassin de Thau sur
le recul du trait de cote.

Rédaction
redac.sete(@midilibre.com

Le Cerema est un centre d'étu-
des et dexpertise dans plusieurs
domaines dont 'aménagement,
les risques, le littoral. 11 appuie
I'Etat et les collectivités dans la
mise ereeunvee des politiques po-
bligques, Parmi ses activites, le
Cerermna assure le suivi du trait
e cote.

L'évolution du trait de cdte
a court, moyen et long termes
est une préoceupation forte
pour les acteurs des temmiloires
littorance, Le recil de la terve face
i la mer affecte 20 % des cotes,
Il est done essenticl de connai-
tre précisément les évolutions
locales du rivage, mais aussi
de sensibiliser les populations
au phénomeéne,

Rechargement des plages

L'application Rivages, dévelop-
pée par le Cerema, répond & ces
deux objectifs. Elle permet de
réaliser ses propres releves et
envoyer ses photos. Laceumula-
tion d'un grand nombre de don-
nées en Franee métropolitaine
et en Outre-Mer permet aux

L'érosion du trait de cite est particuliérement mise en &vidence lors des empPELEs. |15 R on  FIEssE S0

équipes du Cererna oui les traite
didentifier les zones de recul,
de stabilité ou dventuellement
de rechargement des plages.

Les résultats de Rivages sont
simples duliliser el les résultals
sont accessibles en ligne : 'uti-
lisateur marche le long du trait

Actions a venir

de cote oui margque la séparation
terre-mer et un relevé (GPS est
effectud chaque seconde. Lufi-
lisateur peut compléter ces don-
nées par des photos et les en-
vover de maniére anonyme via
I'application pour qu'elles soient
traitées. Plusieurs centaines de

RESEAU Au sein du réseau des Sentinelles de la Mer
Occitanie, plusieurs dates d'animations sur ce programme
vous sont proposées afin de prendre en main I'application et
découvrir, aux cdtés d'un animateur nature, les enjeux du
littoral, Dates des sorties : Le 15/12/21 par la LPO Occitanie
de 14 ha 16 h 30 a Frontignan, renseignements au

069553 78 81. Infos : Confact : rivages@cerema.fr,
www.cerema.fr Vous pouvez retrouver les derniéres observations
renseignées sur la carte dynamigue : https://bit ly/30kEjw

relevés ont déja été compilées,
dont une partie importante en
Méditerrande, of ont déja permis
d'identifier des zones sensibles.
Cefte interface permet & chaoun
de voir des positions du rivage
releviées avec lapplication du
mérne nom et aussi deny traits
de eole anciens aux alentours
des années 1950 et 2010. Cela
permet de voir si les plages avan-
cenl ou reculent. Des analyses
plus poussies sonl assi condui-
tes sur des secteurs avec de
nombreuses contributions
comme le littoral de Mauguio-
Carmon dans 1 Héranlt ou autour
du littoral Toulonnais, Ces ana-
lyses ponssées permettent
de chiffrer le recul on l'avancée

du littoral et des plages.



Les macrophytes, une richesse
essentielle du site du Bagnas

ENVIRONNEMENT

Une nouvelle tribune
entre terre et mer
réalisée par le CPIE du
Bassin de Thau.

Midi Libre
redac.setef@midilibre.com

Le site du Bagnas présente une
importante richesse végétale
aves plus de 430 espéces Wden-
fifiées. Parmi ces espéces : les
macrophytes. Sous ce terme,
sont regroupées des espéces
trés différentes dont le carac-
tére commun est d'accomplir
Fensemble de leur cycle de vie

dans 'ean.

Totale immersion

Lizs algues sont une compo-
sante importante du groupe des
macrophytes. Clest le cas no-
tamment des Ulves dont certai-
nes forment 1n feutrage de fins
filarnents couvrant localement
le foned des lagunes e des ron-
bines. Mais les algues ne sont
pas les seules macrophytes.
Certaines espéces de plantes a
fleur ont la particularité de réa-
liser tout leur cyele de vie en (o-
tale immersion comme la Rup-
pie spiralée, le Varech de Nolti
ou encore la Zannichellie des
marais.

Sur le site du Bagnas, les ma-
crophytes se rencontrent dans
lous les types de masse d'ean

L'Adena (gestionnaire du site du Bagnas) a mis en place un suivi pluriannuel.

qu'ils soient salés ou sauma-
tres : lagunes, mares, ca-
nawy, ete. Les macrophytes el
les herbiers qu'elles constituent
contribuent notanument & l'oxy-
gine des eaux grivce & leoar ac-
tivité photosynthétique. Elles
servent également de sources
de nowrriture. Le vaste herbier

de Potamot pecting qui se dé-
veloppe dans 'étang du Grand
Bagnas constitue ainsi une res-
source importante pour de
nombreses espices d'olseanx
d'ean. En plus de leur réle éco-
logique, certaines espéces de
macrophytes ont une s forte
valeur patrimoniale en raison

L'etang du Grand Bagnas en bref

ETUDE L 'ctang du Grand Bagnas est couvert par un herbier
de macrophytes essentiellement composée de Potamot
pecting. La derniére étude sur cet herbier, réalisée en 2017, a
montré que prés de 90 % de la surface de I'étang en était
couverte, a la fin de I'eté. L'ensemble constitue une zone
humide de 563 hectares, classée comme réserve naturelle
nationale en 1983. C'était une zone de marais salants de 1791
a2 1968, Le Bagnas est un milieu humide qui accueille plus de
200 espéces d'niseaux différentes.

CPE BAZSIM DE THAL

de leur rareté, L'Althénde fili-
forme compte parii ces espé-
ces patrimoniales, dont le site
du Bagnas constifue une zone
de refuge. A ce sujet, 'Adena
(gestionnaire du site du Bagnas)
amis en place un suivi phorian-
muel Les macrophytes du Ba-
gnas en quelques chiffres. 22
espitces de macrophytes onl cté
identifices sur le site du Bagnas
ace jour : 12 phanérophytes
(plantes a fleur), 2 bryvophytes
{groupe des mousses) et 8 cha-
rophytes (groupe d'algues ver-
tes). Ce chiffre est susceptible
d'évoluer en fonction de I'amé-
lioration des connaissances.
Parmi les espéces présentes sur
le site du Bagnas, deux sont pro-
tégies au niveau national ef une
an nivean regional.



Un escape game numeérique sur les
enjeux pour preserver le milieu marin

ENVIRONNEMENT

Un escape game local et engagé est accessible
en ligne depuis le 15 decembre et aura son jeu
de plateau pour I'été 2022. Partez a sa
découverte sous les mers.

Plongez en 2183 pour répondre
a “L’Appel du professeur
Cephalos” avec le nouvel es-
cape game porlé par le CPIE
Bassin de Thau. Et décowvrez
les enjenx ligs i la préservation
du milieu marin. Pense en 20149
lors du *Ocean Hackathon™ ac-
cueilli A Séte, le jeu asu conqué-
rir les podiums de concours lo-
caux pour sortir en exclusivité
numerique sur son propre site
infermet depuis le 16 décembre.
Il fandra un peu plus de temps
pour concocter une version pla-
tean d'ici I'été 2022, que vous
pourTez essayer aupres de cer-
laines meédiathéques,

Revisiter la sensibilisation
Pas besoin de compter les jours
Jusqu'a cet été : découvrez un
umivers “Green-punk” qui vous

aménera a hord du voilier du
capitaine Céphalos, suite A son
=085, alin de sauver ses recher-
ches dela tempéte, Entrez dans
un climat hostile, dérivé du
“steampunk”, ol la récupéra-
tion est la cle, celle qui vous per-
mettra de sortir vaingueur.

Partez 4 la découverte de thé-
matiques complexes, tenant
compte des difficultés que
powraient vivre les générations
avenir. Le CPIE est clair & ce
sujet : « Quand on aborde la
preservation du wiilicy marii,
on aborde des enjewy politi-
(qUES, SOCIO-COaTOMATHES, ERer-
gétigues, sanilaires el envi-
romnemerdous. Towt le monde
est concerng. » Fn déplorant ce-
pendant qu's wne grawnde par-
tie de la population est peu
renseignée effou Tmpligude .

—

v -

2189 : I'appel du professeur Cephalos est lancé !

Le jeu est done sanpoudré de
solutions accessibles A tous an-
tour des comportements a
adopter pour préserver la biodi-
versité, sous différentes appro-
ches pédagogiques : ludique,
cognilive, comportementale,
scientifique et pragmatigue,

IIne nouvelle maniére d'ap-
prendre et de sensibiliser par
lescape game se developpe jus-
que dans les entreprises et hé-

pitaux. Les thématiques que
touche ce médinm rendent la
cible active : une occasion de
s'approprier les bons compaor-
tements et pratiques directe-
ment, mais egalement de briser
les tabous. Ses mulliples angles
d’attaque pédagogique en font
wm vecteur de stinilation intel-
lectuelle et de cohésion
d'équipe.

Shiny Hervais



Des fétes, ethiques et durables,
avec les coquillages de Mediterranee

ENVIRONNEMENT

Tribune entre terre et

mer du CPIE bassin de
Thau sur la valorisation
des coquilles d'huitres.

Midi Libre

redac.sete{@midilibre.com

Les huitres de Méditerranée
sont les reines des [Bles de fin
tannée. Ces coquillages ont
été élevés pendant de longs
mois tout au long du pourtour
Meéditerranéen de la Corse a
Leucate, en passant notam-
ment par lFétang de Tha, 1 Ca-
margue ou encore Toulon,

Elevées sur cordes

La conchyliculiure en Méditer-
TANEE, Par ses ecosystemes de
production el son mode de
production identitaire avec un
élevage sur cordes, constitue
le dénominateur cormmun en-
trer les sepl zones de produe-
tion dusud de la France. Clest
pour valoriser ce savoir-faire
que le Comité régional de corn-
chyliculture de Méditerranée
(CRCM)alaneéily aunanla
mange fédératrice *Huitres de
Mediterranée, élevées sur cor-
des”. « Se délecter de ln diver-
sileé ef ol godtd wdgoe e nos
huitres a Nodl ef au jour de
U'An, c'est aussi l'occasion
d’'apporter une touche locale

Des containers de couleur rose facilerment visibles et repérables par le public.

et de consaommer en circuit
couwrt pouy bes fétes », e réjoudt
Patrice Lalont, président du
CROCM.

« La production dTuitres est
THEY EESEROE E1 SYTReTie post-
tive avec ses deosystémes de
production. I dlatl done évi-
demid de: penisser le ol wi
pert plits et de véfldchir a lo va-
lorisation des coguilles dhai-

En pratique...

Clest aussiNodl W)
pour vos coquilles!

tres qui sevond ainst mangées
ces prochains jours en les in-
teégrarid dons les ménees filic-
ves e volovisation que celles
collectées toute Uannée », ex-
plique Aymeric Thiollier en
charge de la station de traite-
ment des déchets conchylico-
les de Méwe geree par COVED.
Clest sur ces constats qu'est né
un partenariat entre Séte ag-

DECHETERIES Mise a disposition des containers jusqu'au

3 janvier dans les déchateries de Balaruc-les-Bains, Frontignan,
Sete, Marseillan, Méze et Bouzigues. Les horaires des déchateries
sont sur le site Internet de Séte agglopdle Méditerranée (SAN)
al'adresse suivante : www.agglopole.fr/preserverrecycler/trier-

ses-dechets/les-dechetteries/

CPE BASEINDE THAU /DR

glopale Méditerranée, la CO-
VED et le CRCM pour offrir
une seconde vie i ces co-
quilles. Seront ainsi réserviés,
dians les décheteries du bassin
de Thau, des containers spéci-
fiques pour les récupérer, du
20 décembre au 3 janvier.
o Clebie dndbialive innovenle
est le moyen de vendre nos fé-
tes de fin d'année toujours
us durables, et de congfirmer
des pistes de valovisation de
wos dichels dans Codbmerio-
tion animale, Uemendement
agricole aul encore le rempla-
cement des caoleaires miniers
derris o fafrricolion de plasii
que », souligne Laurence Ma-
gnevice-presidente de Sefe ag-
glopdle Méditerranée,



