TRIBUNE MIDI LIBRE SETE
Entre terre et mer

i
2019-2020

£\

SRk

N

BASSIN DE THAU
Eutre Tervie ef kgm



SETE

L'hippocampe de Thau a
'honneur au Salon de la plongée

Du 11 au 14 janvier, Porte de Versailles, focus sur ce “résident” de I'étang de Thau.

ERUE mamienant

prés de deux ans
D I'éguipe du CPIE

bassin de Thau a
erilame dis discissions avec
Hiébswe dli= Taveac, présbdente
dhe Salon mternationsl de b
plengée sous-marine, pour
conerdétiser le projel d'une
apration st des Senlinel-
les die la mer Uecitanie sur le
salon,
Ce sera chose fadte pour Néidi-
tion 2018, en offrant powr b
toufe prembire foks un salon
A couleurs de b sclence par-
icipaiive ovec ba premiine pre-
semdation de Uexposition hip-
o e egion parisienne,

Histoire d'un succés
Formidable vitrine pour les
professionmets, b Salon nber-
nalional de la plongée sous-
marine & contribng & b démo-
cratisation de la plongée,
dhirvere wn vecteur de décoir-
verie pour e grand public. Se
[andsani egalement trbure ow
l'om informe of débat sur les
COLE CTRAFOIIC e A e
le biads dhe conférenees, pro-
Jections de docianeniaires o
aires expositions el on pre-
sence de spécialistes de
renonmse mondiale tels San-
dra Besswdo, Larent Balles-
ia, Patrick Louwisy, Frangois
Saranc of bien d autres,
Chawque édition de oo salon a
dd dilférente miais ioukes onl
i ches suceees. En Diligrans,
cest Févolution de la plongée
Ioksir qua 8'est incarmise, annde
apri= année, dans ses allées,
Clest dhisormals v s Lrge

MY I

| [

B Dans [ de Thaw, ippocampe trouve des conditions
d‘hﬂl‘lm

pubalie qui se retrouve Porte
e Versaillis, En 2018, le sadon
aeeeteilkadt G0 (00 visitenrs o1
40 exposants sur 13 (00 m*
Cetle anne, avec la siaface
doublée, le programme
a'étnfie

Une Sentinelles
de la Mer Occtianie
Aver toul diabord |a présen-
tatbon par les andmatenrs du
CPIE bassin de Thau de
Fexposition Hippocanyge, en
avant-premiere en le-de-
France, Aboutissement de
phizs e cix g d'obserentions
ol de collectes d informations
e des cenlanes Camateurs

PRUOTE CPal BT

mahilisés el encadrés par
lassociation scientilique et
naturaliste Peaw-Bleue, elle
rerwd hommege & ces animaux
mythigques qui Fascinent
Ihnnanite deguls UAnthqpuité,
Sera aussi owvert, Porte de
Versuilles, un espace Sentinel-
ks die la mer Oeetanie, invi-
Lant bes visiteurs i simpliquer
pear ba préservistion die eona-
ronndFel. Endin serm progs-
s un cycle de 14 conférences
impligpuant les structures du
réseau [Apees, Allerons,
Cyvbelle Planete, SHF, BioObs
(FFESSAM), LPO Hévautt, Pla-
nite Mer, Mérou (FFESSM),
Prea-Bleue)

mi

eudi 3 jam

Sera dgalement présentd en
avant-premiere oovrage Hip-
pocampe, une  famille
i ‘ercentrigues. Ecrit par
Patriek Louisy, coddité par les
Editions Bhotope et le CPIE
bewsmin de Thian avee le soutien
dia Salon international de la
plongée sous-marine, la fon-
alatiom Chtopus, e be Seadua-
runi.

Hippocampes wae famille
o ErveRiITgnes e50 un cinrage
napburalisie i Fail décowvrir
la diversité die la nature toof
on rendant honumage aux pas-
SIS g conl coninbae i ly
faire connaitre. Liownrage sem
vendu au salan par le CPIE
hassin de Thau ot sera dispo-
nible sy b boufique de Bio-
tope Edition, & partir du
16 jmnvier.

PORTRAIT
Vulgarisateur

passionne...

Patnick Loursy, biclogiste marin
Commissaire scientifique de
Fexposition heppocampe est
sans doute Fun des biologistes

marins les connus des

rmianin, Patrick Loursy et auss
L expert en agquariologie.
C'est surtout un nsateur
passionne | outes se5 activités
ont pour poant commun be
partage avec un vasle public
des connaissances sur la vie

aquaticuee,



LES Vertus de ragroecologie
et de l'alimentation durable

Entre terre et mer. Dans sa chronique, le CPIE revient sur deux jours de débats a Montpellier.

a semaine demiére se
tenaient & Montpellier
e premnleTes assises ey
ritortibes de ki iransdtion
agrodcodogique e de Valimen-
tation durable. Le CPIE Bassin
de Thau était priésent. Retour
0T COS journées ¢f les enjeux
1 solulions prisentis
Sous Pégde de la Métropole de
Montpellier, associée au
CNFPT (centre national de la
fometion publiyque territoniale)
adnsi qu'a Agropolis intematio-
nad et Passockation Termes envik
bes Haient organisées les pre-
mitres assises terriloriabes de
Falimentation durable les & et
G Tévmier i Comam
Phus dle S participants avakent
répondn présent pour venir
échanger mitour de conféren-
ces, tables rondes, ¢f ateliers
protiguecs mettam en lumbire
des initiatives locales francai-
ses et intemationales of présen-
tant les grands enjeux de Pali-
mentation durable. A noter low-
tefaks qu'll esi regretiable que
des tarils mlapids mx assoct-
tions et/ou aux individuels
n'atent £ proposés, permet-
tant une phis grande mixité des
acteurs de Palimentation.

L'alimentation durable
au service du capital
social

Phosieurs personaalitis se sont
sucvidé poar conlexholiser les
aesises. Parmi elles, (livier de
Schutter. uriste belge of ancien
rapponeur spieial mipres des
Nations Unies pour le droit &
Falimentation et coprésident du
panel intermational d'experts
sur les systemes alimentaires
durabdes (IPES-Food). L a plai-
dié pendant plusieurs anvées au
sein de PONL e son rapport
pubdié en 2011 avai (it gram

B Le pastoralisme peut avoir de beaux jours devant lui, méme pris des villes.

bruit en présentant lagroéco-
Rorgtie o une sohation cnsdi-
bk proar ponarvar ba planéte. Lors
cles assises, [ a mis en exergue
le rile des collectivités of des
citoyens dans la transition éoo-
oo Selon i Falliandee entre
les collectivites of les citoyens
autour d'mitiatives locales pour
e alimentation durable per-
misttrt die remdédier i Neflrite-
miend du capital social

Des initiatives
prometteuses...

Celte ntion de capital social a
et chiveloppée par Robert Pul-
nam. (est be ciment qui permmset
e habitants dun fermtoine de
vivie ensemble. Putnum (poli-
tologue américain constate
dans les anndes 8000 que ce
capital sovial s'érode, Les rai-
soles evonpudes | longanisation
el Tesspace, 1a haese des dépla-

cements e la localisation des
lieux dactivités, la TV et les
éorans o b havsse du dizent
dif cle Paction pabslique.

Selon de Schutter, les lieux
d'innowvation sociale secessibles
aux citoyens permettent de
remidier i cet efritement. Ont
par exemyple éé cités les Beux
de elrcuit court, les polagers
urbsins, les épiceries solidai-
s,

Cette inovation sockale initiee
par le citoyen ne syurait voir le
Jour sans ke soutien of Fimpli-
catbon dess villes, En effet, pour
construire une alimentation
durable locale, il nous fant
adapter 'échelbe aux hassins de
vie. En d'antres termes une poli-
tique alimentaire commune
mettant au cocur du systéme
Fintelligence collective des
clioyens,

D nomibireteses initiatives ke

les existent sur les temmiloires

boatiquee de producteurs, mar-
chis=, groupement d'achat, &pl-
cenie solidklre, mise i dispos)-
tion de foncier, espace test agri-
cole, et bien d'autres. Ces
initiatives foisonnent partowt
en France of sont prometicuses
pour réduire les impacts envi-
rofmeEtau, vaboriser le tr-
vail des petits agriculteurs &t
ritablir un len de confiance
entre consommatenrs el pro-
dueteurs, Toulelols pour ére
pérennes el prendre de
Fampleur, ces mitiatives loca-
les anit besoin du soutien des
villes et des territoires. [ 8'agt
done d'un changerment délibss-
ré et volontaine pour [ mise en
place d'une gouwvernance ¢ffi-
cace i plusicurs niveaux el per-
miEtant e complEmentarité
enitre les politiques publiques
e, rubionakes of oo

Ies, libénce de linfluence des
bbb,

Pour o Faire il sera essentiel
Egalement de repenser notre
Gchelle de rélexion. Du coun
berm 1 sagn dbe se projeter sar
I long termee,

b En sovor plus
htgpsy v ossses ogroeoiogie
alrmentotondurable i/ iy

EXEMPLE LOCAL

les Eaniers
de Thau

Lors de ces assises, le CPIE
Bassin de Thau a préseme 2
projet paniers de Thau comme
exemphe d'une initiathve locale
une alimentation durable
intégrant différents acteurs.
Airesi, chaque lieu de lraison
est pbré par un groupement
dl"ac i (GAY, pant des
appelés

consommatewrs relais, en
charge de |a gestion du drcuit
court dans lewr village et des
Fmdm.n chargés de
‘Fpprovisionnement en
produsts frais et de saison. fis
sont au coeur du projet.
Chague GA fonctionne
indépendamment dans sa
Esmnmu’smus répondent &
charte “Paniers de Thau™
proposée par ke CPIE Bassin
de Thaw, qui définit les riles at
engagements de chacun.
Un bed exemple donc dune
initiateve Incale qui a montré
sa pertmence : 10 années
d'existersce, 40 productewrs
imphqués, 25 béinévoles adits,
4 communes concemies, et
préss che 230000 € de chiffre
d'affaires annuel pour bes
producteurs,



SETE PRATIQUE

Le CPIE présent au 21¢ salon
international de la plongée

Entre terre et mer. Le réseau des Sentinelles de la mer a grandement participé a ce rendez-vous.

ous vous l'annon-
cions en décem-
bre.... Pan tenu pour
le résean des Senti-
nelles de la mer Oceitanie qui
a panticipd au Sabon Intermatio-
nal de la plongde sous-marine,
AV SUCTTS,
Cette 217 édition a accueilli
63 211 visiteurs, soil une aug-
mentation de plus de 4 % par
rapport & 2018 Et le salon pré-
sentait plus de 500 socictés
{'XFIEEI.I"I.N"!‘- I'i""l'l.'il'l s Bur un
espace ' exposition de 2 éta-
ges, dont |a surface totale avoi-
sinait bes 19 000 m?
Apris des mois de préparation,
il s agissait pour nows ef notre
réseau d'un Gvénement parti-
culiétrement dense avee L pré-
sentation de IExposition Hip-
pocampe, un village des scien-
ces participatives de 40 m? sur
4 jours, un cycle de conféren-
oS o 1a présentation en avant-
premiére du livee Hippo-
camipe, une famille d'ereen-
trigue Geril par Patrick Loulsy,
coiédité par CPIE Bassin de
Thau et Biotope Edithon.
Pour le Réseau Sentinelles de
la Mer ODecitanie, l'occasion
étalt parfaite pour discuter
sciences participatives. Toules
les structures du résean ont
répondu a 'appel : PAPECS,
Planite mer, Ailerons, Peau
Bleue, BioObs, le Groupe
d"Etude du Mérou, la LPO
Hérault, Cybelle Planéte,
RTMMF-5HF. Le réseau des
Sentinelles de la mer existe
griace i limplication de ses
membres qui ont une fois de
plus démontré leur engage-
ment. La présence de nom-
breux visiteurs attirds par les
stands et les conférences de
grande qualité en a été une
belle démonstration.

midilibre. Ir

vendredi 1 mars 2019

N Le stand consacré & I'hippocampe a bien tiré son épingle du jeu

Mais, sensibiliser lors dun éve-
nemiend de cette amplewr, w'est
pas chose alsée. En effet, les
visiteurs sont sursollicités par
la présence de nombreux
exposants, par le planning des
ivinemenis el des projections.
Il s'agit done de trouver les
bons mots au bon moment
pour intriguer et susciter [inté-
réL.

Un imérét. facilitg par la pré-
sence de IExposition Hippo-
campe en face du stand,
Déployée sur 100 m?, celte
boite hlewe avec son ambiance
somone ef ses vidéos, interpedle
les visiteurs. [l sont trés nom-
breux i se laisser tepter par
une immersion dans le monde
mystérieux des hippocampes.
Ui fois dedans, ils découvnent
ka momphiologie de |'espéce, les
études menées en France el
sur le territoire de Than & leur

sujet, les menaces qui pésent
sur ces animanx ¢l les solu-
tions pour les priserver.

C'est donc tout naturellement
qu'h la sortie de Nexposition,
les visiteurs se rendent sur be
stanil des Sentinelles de la mer
Oecitanke pour en savoir plus
et dévouvrir les résuliats de la
mobilisation citoyenne en
faveur du miliea marin.

Les conférences et
Flrn]ecﬁons

usieurs conférences ont élé
propusées par le résean des
Sentinelles dont une table
ronde organisée par Pean
Bleue autour de la question de
Favenir des hippocampes ?
L'ohjectifl de ceite table ronde :
connaitre, comprendre et pré-
server les hippocampes et
syngnathes dans un monde
soumis aux impacts humains

el au changement climatiquee.
Que sait-on des hippocampes
el syngnathes, de leur écolo-
gie, de oo qui les menace dans
un monde soumis 4 des
impacts humains globaux ? Et
qu'en est-il de leur statul de
protection, notamment, en
France 7 Au cours de cetle
table ronde sont intenvenues
plusieurs personnalités inter-
nationales avec notanment :
Patrick Louisy (association
Peau-Bleue), Julien Plyffer
{Fondation Suisse Oclopus),
Miguel Correia (ONG Project
Seahorse)

Les visiteurs ont pu appréhen-
der kes menaoes qui pesent sur
l'espéce avec des témoignages
actuels de braconnages et
exportations illicites pour uti-
lisation notamment dans le
domaine pharmaceutique,
limportance de la sensibilisa-

tion des plus jeunes aux éco-
gestes, mais aussi les lacunes
Juridiques en France sur le sta-
tut de protection de 'animal

Frisumnrl:iau de

ouvr

“Hi| 2 une
famille d'excentriques™
A couns des 4 jours, installéa
son stand de dédicace, Patrick
Louisy a ravi des centaines de
visiteurs lors de ses séances de
dédicaces ef l'ouviage présen-
1 e Avant-premine & renco-
tré son public. Une towmée de
promotion suivra sur ke term-
toire de Thau cette année
{www cpiebassindethau.fr).
Ouvrage disponible dis & pré-
sent sur e club-biotopse,

B Line widéo o &8 rédolde lors de
Fédwdnement & retrowver swr
wwwgpiebassindethau fr



Sur les traces du mérou,
du corb et de la grande nacre

Terre et mer. Voila 15 ans que des passionnés livrent leurs observations.

# misen Sentinelles dis
In moer Checifanie, coor
dhond pr le CPIE Bas-
sim e Thu diegmais 2015,
propse chage mois de déoo-
wIAr i b cha rése o di
VIS PrESeTy T SO0 ProdTEm e
i seiences participatives
Lobpectif est de contribuer a la
priservation dis millewy of de
Lt pessoiaree en addant bes sciene
tifiques ¢ les gestionnaires
il espaces nEiurels doen appnen-
e plus surr corlaies espiees
&l 5 assuper uive veille ar le
milieu. Les ohservations de
cligcien sonl uilles {repodgmne:
les sendinelles sur www.sendi-
nillesglelamer-oecitanie. fr),
Le Connite [Mpartemaental des
Bowches-du-Rhdne die b Fisdd-
ration framazse d'éudes e de
Sports soips-manins {Colegs 1L
FFESSM) coordonme |'ogeéra-
tbom “Des espaces qul comp-
tent”. Cette opération a pour
olspectil le recersement di iroks
espiees : le midron (epinegrhe-
Do marginaines ), le corls (seime-
nin b} of la grande nacre
{pinma nobilis).
Cette année, lopération féait
S0 dpinge ans, Quinze ans de
dévotion pour ces amoureny
de la mer et de ces espices
crldmatiques des fonds mddi-
teFTandens.

Pourquoi

ces trois espéces ?
Pouruol oo choax 7 Paree que
leur valnémbilité préocoupe la
cormmurgte, Actuellement, le
matrou brun (il Febjed d'un
moratobre jusqu'en décem-
bre 2028, Le corb fait Iobjer
o vy oA bire ud s expnd en
décembre 2018 {des discns-
sions sur b prolongation sont
en cours), Pour ce dermier, il
=t ibevssadne o assanres un si-

W La grande nacre est commune dans les eaux sétoises. Le ménow un peu meins, © soous

v dhes popnalations of des tailles
cli=z inaliviclins afin die connadire
beur dymamigque.

L= prandies nacres cant clas-
st e bt demae
dent la mdme attention, De
plus, suite i armivie récente
d'un parasite destmpeter sur
les cotes espagnoles pais fan-
cauises, 1l convieni die G Védm
des populations de grandes
ripcTes sulsisianies,

En 2018, trois opérations on
¢ et i Marseille, La Cio-
taf ot Cassis. Des plongeurs des
Bouches-du-Rlvine, du Var, du
Vauclhuse et du Gard ont aggpor-
pis leair comimibaation f evs o
rations.

Cotd aprie, bes apndisies of les
chasseurs de la FCSMP [Fédé-
rakin cle chissae sousmarine
passion] Gaient présents.

At fotal, cette o e dditson
a rassembdé 1256 plongeurs e
apnéistes. 13 embarcatbons

dlidlides anx activites sous-nari-
nes ont f16 mobilisédes pour
l'oecasion. 212 plongées ont
permis bes pelevis sur 21 sites
depuis le site de plongée “le
Wieyron™ juasqu ln Sone e Noa
Prélisvement de Cacan en pas-
sl parr Parehiped die R
Outre les opérations dédices
i Erandes nacees sous ado-
rité du professeur Nardo
Vieente e fabsant Pobjet dhun
rapipot e i suiv spebcifique,
phissears donnies conceman
ke miéron bnm et le oo ong 66
Fapp s e e participanis,
213 meérows ont b diénomlinés
e 30 cors ond & “omiss" sur
cerains sites confimnant leur
Etalkation,

B Powr foute irformation sur
Fopdrodon “Deg aiodons g
CoTEent’, covioier

Jary Cobaret
Jeancehanetifwonodoo.

EFFECTIFS

De bonnes
nouvelles

Cette année, une nette
augmentation des effectifs
de mérous a été constatée
al rd des fions
ubar:l‘iesen ﬁﬁﬂfﬂi}l.
Une meilleure répartition
das tailles a dité
obserée | dune frentaine
de centimétres jusqu'a des
indnidus dépassant be
mire.

Depuis 2003, 1 700
participants ont contribué &
I'amélioration des
conmnaissances de ces rois
espices qui comphent pour
CE5 Passionnds.
Limvestissement du phus
grand nombre est pimiordial
pour les prochaines dditions,



A la découverte de la tortue
luth avec le CPIE

Entre terre et mer. Cette grande migratrice reste tout de méme exceptionnelle en mer Méditerranée.

e résean de sciences
participatives Sentinel-
les de la mer Occitanie,
eoordonné par le CP1E
Bassin de Thau depuis 2015,
fédisre 12 structures animant
16 programmes de schence par-
ticipative en Oceitanie.
Ce résean contribue & la pré-
servation des milienx et de la
ressouree en aldant les scien-
tiliques et les gestionnaires
t'espaces naturels i améliorer
les connaissances sur ceraines
espices el i assurer une vellle
sur le milien. Ef tout cela, grice
# la mobilisation citoyenne !
Chagque mois, nous vous pro-
posons de découvrir une
espiroe observise faisant objot
d'une attention particuliére au
sein du resean aknst que b mar-
che i suivre pour ransmeltre
vos observations,
Vos observations sont utiles &
I'amélioration des connaissan-
ces et la préservation des
miilieu ! Rejoignes les sentinel-
les sur www.sentinellesdela-
mer-oecitanie.fr
Ce modscl, Les Sentinelles de la
mer Oecitanie vous oSl
de découvrir la tortue luth,

Une pouvant
indre 800 kg

Le 6 septembre 2018 une tor-
tue huth de priss de deux mitres
s'dchouait sur la plage de Fron-
tigman non loin du lien ol cette
espioe fut décrite pour la pre-
miére fois en Méditerands par
lie miscdecin et naturaliste mont-
pellifram Guillaume Rondelet,
il v a prés de cing siécles. La
tortue huth (Dermochelys coria-
cea) est ka plus grande des sept
espi0es encore existantes. Elle
s distingue des cing chifloni-
diés par une dossiire bleu fon-
o6 sans ecailles traversée par

B Tortue luth (Dermochelys coriacea) en plongée entourée de poissons pilotes.

T carénes longitudinales,

La présence en Méditerranée
die cotte espioe, pouvant attein.
dre 800 kg, est relativement
exceptionnelle puksque moins
d'un individu par an a pu Gire
réperiorié dans nos eaux au
cours des cent derniéres
ANIWES.

Née en Atlantique sur les coles
d Afrique, de Guyane ou de Tri-
nidad, comme celle qui Tut
prise en 2012 sur un rivage de
Camargue, cotie grande migra-
trice est capable de parcourir
plusieurs milliers de kilomé-
tres. Ce monstre marin que les
anciens apparentaient au
mythique serpent de mer fré-
quente toutes les mers et
océans de la Méditerrande au
Pacifique, préférant toutefois
les eaux profondes du large
aux zones cotiéres

Elle abandonne les eaux chau-

des des Tropiques pour les
eax frojdes du Labrador dans
Ie but de se nourrir de médu-
S8, de salpes ou méme de pois-
SHN.

80 minutes d’apnée

La tortue luth supporte ces
variations de températures
grace 4 lintime association de
0% veines e arires, appelées
rete mirabile, qui agissent
comme un échangeur thermi-
que, Elle peat done maintenir
0 Lot clroorstnces s tem-
pérature corporelle 18 °C au-
dhessns de Lo températune exté-
neure !

La tortue luth est aussi une fan-
tastique apnéiste. Elle est capa-
bile d'atteindre des profondeurs
de plus de 1 000 m et des
durées dimmersion de
B minutes !

Cette espice qui a connu les

ATMIMF - 5HF

dinosaures a subi an cours des
dges, différentes formes
d'agressions que of soit celles
de priddatiours naturels ou des
modifications profondes de
leur environnement, Le diéve-
loppement des activités humai-
nes cOtiéres e mannes a con-
tribué i accroitre leur risgue de
mortalité notamment par les
collisions avec les navires, les
captires accidentelles par la
péche, lingestion de plastique
ol les effets des diverses for-
mes de pollution. Malgré un
fort potentiel reproducteur de
plus de 1 000 oeufs par am, il ne
resterait cependant pas plus de
34 000 tortues luths dans
I'ensemble des océans selon
I'UCN (Union Internationale
pour la Conservation de la
Nature), justifiant son classe.
ment sur la liste rouge des
espiees menacies dans b caté-

gorie “vuinérable” en diminu-
tiom.

Comme toutes les espices de
tortues mannes, la Tortue lath
esl protégée par de nombreu-
se5 conventions intemationa-
les et en France, par UArmmété
ministériel du 14 octobre 2006
fixant la liste des torues mari-
nes profégées sur le termitoine
national e bes modalités de beur
protection. Le suivi de la pré-
SO0 i!l‘.‘\ IOriues mannes II.LI'
le RTMMF s'inserit dans le sens
de cette protection et bénéfi-
cie largement des informations
transmises par des observa-
teurs occasionnels notamment
dans le cadre du programme
de sciences participatives Sen-
tinelles de la Mer du CPIE Bas-
sin e Than

Le réseau
“Tortues”

Le Réseau Tortues Marines
de Méditerranée Francaise
(RTMMF) est un groupe de
travail spécalisé de la Socié-
¢ Herpétologique de France
est constitué d'environ
110 observateurs agréés,
répartis sur I'ensembile des
cites méditerrandennes fran-
caises et bénéficiant d'une
habilitation & intervenir sur les
tortues marines.

Le RTMMF a pour mission au
sein de MObservatoire Natio-
nal des Tortues Mannes, sous
la responsabilité du Muséum
Mational d'Histoire Naturelle
de collecter des informations
sur les tortues mannes fré-
quentant les eaux francaises,
Cantoct RTMWF | Jocoues socchy -

RTMME. Mad ; rtmmfiileshiong |
Tdl 06 64 79 54 25, Site web

v lashiorgrimenl



‘Le service civique a 9 ans'!

Entre terre et mer.

¢ Bervioe civiquee & neul

ans ! Retour sur celle

forme dengagement

onverle auy jeanes o
proposce en nombre par le
miibe associatil,

Le service civique
quésaco 7

Upislt i L bood b, 10 g 2000
o rernglacer ke Service Civill
lof-nesémwe congu en 2006 dans
optigue de remplacer be ser
viee militaire, suspemdu en
RLLi

Inserit danes be code du service
national, le Service Civigue
vise i =« renfreer la coldsion
malionale of o wmiscild
zoiale = enoffrnt i toote une
géniration 'opportunité de
sengager o e donner de son
temps & la collectivitd ot qux
aulres

Qui peut en bénéficier ?

[ aa e £ Rl prersomans yolon-
Fadre aiée de 16 & 26 ans, jus-
At 5 s pour e peanes en
situation de handieagp, |'oppor-
funite die s'engager en faveur
il'un prajet collectil en effec-
toant une J:Lissiun dintéret
gindral de 6 i 12 mols aupris
d'une personne morale agride
{organismes sans Iad leratif,

B image du document dappel tpl-lnnpu.llhmnu sur le site dédié ..lumdnq'll.

des services de | Eiat, des col-
lectivitis, dis socibiis amoqel-
les le ministéne de la Culture a
délived un label, des organks-
s BLLN b Ul seanle mission
de service civiquee peil &re
résalisse @ conrs dier sa vie

Sous quelles

ons 7
Les volontaires péaliqent wne
mission de 8 moks en moyenne
e 24 235 h par semsine. [ls
prercidvenl wme kndemnité die
Ll Emois. Lo staiut cst parti-
culier puisque ks volontaines
i il e Conslien’s comgme
snlariés, Lindemnite ne per-
mel done pas de coliser &
l'sssurance chimage. Mais le
service civigoe permet une
couvertune sociake compléde,
l'acois i b formation Prembers
Secours, bn réalisaiion de for-
mation civique ol citoyenne,
deux jours de congds payés
par mods, une carte avaniage
SEVICE CIVHUE,

Pour quelles missions 7

L= strpctunes agniéees el
proposer des missions dans
I domaines d actions : Culture
% T;Hr«n"ﬁ'ﬂhl::liﬂi o s
{ Environnenvent | Solidarité /
Spert / Inervenidion o urgence

Le CPIE bassin de Thau accueille ce type de public.

{ Miamoire of ciloyvenneti £ San-
it/ Iveloppement e
nal et action humanitaire.

Chiffres clas

Lancé en 20000, le service civi-
quie & permnis d secueillie ples
chee 260 000 jeunes (chiflres
is=us de Pagence du service
civigque 2017 ). Actuelloment
1 N jeanes sont en mission
dans le département de
I'Herault.

Le rucwnibine cle strsctune agns
est de plos de 11 G600, L'ige
miven des volontaines est de
21 wins 0% anl un nlvean b
ou équivalent ef 33 % de bac
+2, B0 W hes snpc s g
somt des associathons ou fitdé
rElans,

Garantir I'accessibilité
du dispositif a tous
Commmamigueer et Fire conmal-
e Rimgjonins plus e dispositil,
Exnveore trop e conmi g cer
Galns services adminksiraills,
les jeunes sont souvent con-
Tircarbiss i dhes difficulies mbimi-
nistratives.

¥En savoir plus sur be disposnt af
fog affied 8n SO | s Senace-
CvgueE oy

TEMOIGNAGES
Léonie et Julie

Elles zont volomaires au CPE
Frassin de Than
Comment aver-vous conna le se-
vioe clvigue et quelles ralsons
wous ont poussé vers ce conkrat 7
L5 : F'oi dhéoounvert fe serice chague
sur lg site intermed nationg, Cest
voumant powr [o fHdmatigue mer
o [l que ol postull. Co o dge-
fement été Foccasion pour med
daller découvric une newelie
o |
LM : Je me s rendue suy e sie
infemet 51 por cunasité, cest ia
quee fiof cécourver! Fanmande o CPE
BT “medintrice o re diira-
be” qur m'z bowt de surte affirée.
Quelle est la plus-value pour
vous !
L5 Ce S0V au sean dy pdle mer el
Btioral dy CPE BT est un réel plus
POUT T, pursguoprés @ souhoie
reprendre in maser en aodano-
e. J'ai appris becucoup de
graphi sk tp
Ia wie assocotne di risecy, Mo
ouss des sovoir-foire,
LM : Lexpénence
sans aueun doule. Eh.-m senvice
clvigune dans e strciae ¢esd
ovair des responsabiiités, on ol
partie d ine équipe pendant quel-
AT

Fi
Qu'est-ce qui wous plait au guo-
tidien dans volre mission ¥

L5 : Travailler sur des profeds qui
visent o préssner ko biodiversitd
migrine. Cest professionnalisant ef
concred Soime oussi les nambrey-
55 renconbnes qvec les aodeurs, af
Fapportunié e sur e lerein,
participer 4 des événements
o ervergure.

LM ; Fowe du concrel. Apnés 4 ans
ofddes: o Funiversilé el agréabie
e metie 2N proboue S65 COnmans-
sonoes. On aoprend auss’ de mou-
veffes choses, que je n'al pas v
duranl ma ppar exemple
Jai appris & gérer un ske nfermet
et on va bientdt nows former au
fogiciel I design.



Terres d'Ailleurs : le festival

Rendez-vous. Cette semaine, le CPIE du Bassin de Thau propose de venir a la rencontre d'explorateurs et de
scientifiques. Objectif : faire prendre conscience au public de la beauté de la Terre et de la necessité de la préserver.

erres d Allleurs est un
festival de voyages el
d'expéditions scienti-

figues. [l et coorgani-
sé chepuis 11 ans par Massocin-
tion Délires d'encre et le
Muséum d'histoire naturelle
e Toulouse, Depuibs dews ans
Kimiyo et le CPIE Bassin de
Thaw relabent aussi ce festival
i Frontignan.
L'événement propose A tous
les publics de renconirer des
explorateurs, sclentifiques et
aventuriers dexception partis
an bout du monde pour mel-
tre en lumiére des temioires
faseinants,
Le but ? Falre premdre con-
science au public de la néoes-
sité de bes préserver.
Pour cela le festival propose
e croiser plusieurs mondes ;
les selences, Nexploration, la
linérature de voyage, lethng-
graphie, l'art. T invite & venir
i la rencontre de ces explora-
teurs-scientifiques,

Récifs coralliens

Pour faire sulte & Vannée inter-
naticnabe dis réeifs cornlliens,
la desxiéme édition du Festi-
wal Terres d'Ailleurs de Fronti-
gnan emméne i la rencontre
e cet écnsysteme marin, le
plus riche et Pan des phus pro-
duectifis de 1a planite. Ces récifs
comptabilisent plus de 25%
e espioes Marines recensies
pour moins de 0,1 % de la sur-
face des ocdans. Sitnds en
zone intertropicale, 10%
entre eux se trouvent dans
les outremers francas

En cholsissant les deux expé-
ditions scientifiques : Tara

=

W La godlette Tara lors de la mission “Tara Pacific™ d'étude des massifs coralliens.

Pacific, avee ke chercheur en
éeologie comporiementale,
spdcialiste des requins Johann
Mourier of Fakamva, avee le
plongeur scientilique au
CNRS/CRIOBE Guillaume
Twanboow,

Mission “La passe

de Fﬂlﬂ'ﬂarﬂ

Dians limaginaire collectil, le
reduin est i la mer ce que le
Ioapy 5t & b terve : um symibole
e la nature sauvage e croelle,
un prédateur redoutable ot
redouté. Le requin suscite la
peur et provogue ki Doite. Mais
que sait-on véritablement de
lui 7 Pacifique Sud, archipel
wes Tuwasobu, atoll de Fakara-
va: sous Ia surface eristalline
des eaux qui balgnent cette
pépite, une ambdance inguis
tante rigne. La dans ln passe

sud de 'atoll classée réserve
Man & Bicsphére par ['nesco,
alors que toute la faune du
lagon est néunie, une meate de
TN peqquins rde, Cest L plus
grande concentration de
iU 2k connise an mdnde,
Et 4 la nuit tombée, elle
s'apprite i traquer el dévorer
les proies qui assureront sa
SV

Dés 2014, cet exceptionnel
regroupement intrigua les
nnerilares dhe égridpe Gombes-
sa, dirigde parle photographe
¢t biologiste marin Laurent
Ballesta. Pourgquoi une telle
densité de requins gris & cet
endroit ? Comment font-ils
posur survivee 7

Pendant trois ans, les expédi-
tans el immersions se sont
enchaindes, les plongeurs ont
apprivoisé lewr peur en aban-

donnant les réflexes de
défense qui provoguaient
I'agressivité des requins, [ls
sont aujourdhui capables de
se glisser, la nuit, au coeur de
la horde déchainée, pour Fé-
dier et Ia Glmer de Tintédeur
cormme cela n'a jamads ¢té fat.
Ces observations inddites ont
permis de dessiner un portrait
inatterwdu de celul quie Kom con-
sidére souvent comime wn ani-
] primitif : posséderait-il des
comportements sociau, o
des stratégies collectives 7 A
linstar des dauphins, ou des
lonps, ees squales auraient-ils
un fonctionnement social plus
labord qu'on ne le pense ?

Expédition Tara Pacific

Dix ans apris sa premiére
dérive arctique, la mythigue
goélette Tara se lance dans

DRy CPE

une nouvelle grande expédi-
tion baptisée “Tara Pacific
201620187,

Son objectif : éudier be corail
du plus grand océan du monde
pour percer be mystére de cet
animal encore meeonnu dont
la vie n'a jamais éié autant
mrenacée. Face aux phénonm-
nes climatiques et humains, le
carail voll en effet son doquili-
bre largement bouleversé et
fragilisé, I devient urgent d'en
appremwdie davantage sur celie
véritable forét tropicale sous-
merine qui abrite des milliers
d'espéces, et de trouver les
mioyens de mienx préserver
et ervironnement appar il y
a plus de 2650 millions
dannies,

La mission débute en Palym-
sie ef, des récifs de Moorea
Jusguianx atolls du Tuamot,

dans le sillage des manins et
des scientifiques, elle entraine
au comtact des populations
insulaires directement tou-
chées par la disparition du
corail,

Vovage immobile garanti,
MOMENTS FORTS

Projections
et rencontres

Tara, Farchipel des rois.

Un film de Pierre de Parscau,

Mouries, comportemnentaliste des
requins (MarbecaRD).

Une présentation du Bere
“Hippocampes, une famille
dexcentriques”, ausa liew
sarmedi 30 mars 4 15h 4 L
médiathéque Mantaigne
Frontignan. En présence de
Fauteur Patrick Loutsy,
L'exposition "Veyage au ceur du
Coral de Minstitut pour le
[!éveluppemenr sera également
visthbe du 12 mars au 25 avril & la
Midiathique Mortaigne (place
du Contr'un, & Frontignan).

¥ Tout le programme o festaal &
refrouver su wwwkimior
contod | Kimipo - accuel@imio. fr



Le pIUS COMMmun ae nos
crapauds, c'est I'épineux

Entre terre et mer. Ce mois-ci dans sa chronique, le CPIE présente ce batracien.

etie année la LPO
Hérault membre du
CPIE BT (Centre per-
manent d'initiatives
pour Fenvironnerment du bas-
sin de Than) vous propose [a
découverts chague mois dune
eEpHICE.
Malgré son apparence, le cra-
paud épinenx est une espéce
trés utile, notamment pour les
jardiniers, Apprenes i rmieux
le cornailee pour mieux le pro-
téger.

Qui est-il, ol vit-il ?

(Uest le plus gros amphibien
de FHérault. Les femelles peu-
vent atteindee 16 e 11 vit en
movenne 10 ans, Revonmnaisss-
ble par son ceil orangerouge
cuivre, sa coloration varie du
vert-jaunitre pour les males a
hrun marbre de blanchitre
por les femelles, I a des glan-
des (pustules) sécrétant un
venin sans réel danger pour
Thomune, servanl & repousser
les prédaleurs,

Cette espeéce peu exigeante
pour som lien de vie est pré-
sente dans toul le Midi. Elle
oceupe tous les habitats dispo-
nibles (garrignes, foréts, coour
de ville. ) dés Lors quiil existe
un point d'eauw, méme pollude,
aproximite. Elle s'accommode
i la présence de homme,

Comment vit-il ?

e micenurs nocturnes, le ora-
pitud quitte son abri & la noit
tombée ponr chasser des
invertéhrés (insectes, mollus-
ques) et des petits vertébrés
(grenouilles, lézuds), Contrai-
rement aux idées recues, le
crapand passe la majeure par-
tie e savie adulte sur la terre
ferme, les points d'ean servant
uniquement i la reproduction.

B Il est triés utile dans les jardins.

Sa période de reproduction
s'dtale de janvier & mars. Les
ceufs pondus en filaments
écloront an bout de 11 4
15 jours, puis les &tards, une
fois transformeés, sortiront de
Fean au bout de 1,5 4 3 mois,
Le crupaud hiberne ensuite de
novenbre i janvier,

L'ami du jardinier !

Le erapaud consommne esset-
tiellement des invertébrés., 11
contribue directement a la
régulation des escargots, lima-
ors, chenilles dans les jardins
et potagers. C'est un formida-
ble avxiliaire pour les cultures.

Les routes,

“no toad's land”

Les populations de ce crapaud
sont stables, mais des mena-
ces existent. Lune des pringi-

pales est Fécrasement sur les
routes, En effet, de janvier &
mars, lors des nuoits humides,
less erapauds vont rejoindre im
podnl d'ean pour se reprodidre.
Parfois méme celui gui les a
wus naitee | Pour éviter les col-
lisions, faites attention lors de
ces conditions el ralentissex
de fagon & pouvolr esquiver les
crapawds, Des panneaux et
crapaudues (tunnels de pis-
sage) penvent étre mis en
place sur des endroits sensi-
bles mais ils ne sonk pas assee
nombrens.

Le crapaud est également
menace par les pesticides et la
dégradation el e comblement
des mares.

Inutile de le prélever pour
l'emmener dans son jardin
[oela est de plus strictement
interdit, l'espice étant proté-

gée).

Privilégiez done les aménage-
ments el pratiques pouvant
attirer le crapand épineux. Hi-
tez les pesticides, maintenez
des espaces d'herbe non entre-
tenus et installez des tas de
buois ou pierres pouwvanl servir
de refluges,

Vous pouvez également créer
une mare ponvant les attiver
aprés quelques années, Enfin
VOUS POUVez aussi intégrer le
résean des Refuges LPO pour
transformer votre jardin en
riserve pour la hiodiversité

(https:Arefuges.Ipo.fr).

¥ Lous ovez v wn crapaud 7 Vous
pouver lindiquer sur e site
dinventaire participanf faune-
Irowg ef enrichir ains fes
CONRAESances ste oat amphibien.
Frivie d'en smemr pivs ? Pariicipes

aux animations Fréquence
Grenauile prévues gans 1owe la
France (hifpddvanresecy-
cen.ong/files-openakans-
notandiesAfreguence-grenowiiz).

A SAVOIR

Crapaud _
épineux 7 Jamais

entendu parler !

Ce n'est guére étonnant, il était
considéré comme une sous-
espice du crapaud commun et
portait donc ce nom encore
récemment. Ce n'est que depuis
2013 gue le crapaud épineux a
oté élevé au rang d'espéce. Il vit
dans toute la moitié Sud-Ouest
de la France et e crapaud
commun vit, quant & lui, dans la
partie nord-est



Balaruc-le-Vieux rejoint le
réseau des paniers de Thau

Entre terre et mer. Déja 3 000 consommateurs sont inscrits sur le site de commande.

natTe COMmUnes
dn hassin de Than
ont déja pris part a
cette démarche :
Monthazim, Fromtignan, Pous-
gan et Marseillan, C'est
aujourdhui la commune de
Balare qui se lance dans le
priget, aves une inanguration
previe pour septembre.

Le principe

Initié en 2008 el coordonng
par lassociation CPIE Bas-
sin de Thau, Paniers de Thaw
est un résean de cireuit court
alimentaire de proximité,
domt le ot est de promouvoir
Iagricubture locale o respec-
Lueuse de lenvironnemsnl.
Le principe esl simple : ren-
forcer les liens entre consome-
mateurs et producteurs
locan, valoriser des produc-
tions respectucuses de Venvi-
TONETenT o sensibiliser m
démarches d'agriculinre
durable.

Un réseau

de 40 producteurs
Toute Iannée, on retronve
ainsi les productenrs locanx
et citoyens béndvoles pour
des livraisons hebdomadai-
res. Les commandes se font
grafiitement via un site inter-
net s www.panicrsdethan fr.

T

a'rté mduits est prupnsae dans

La fréquence d'achat est sans
engagement of le pajement
g'efteeme dircetoment mipres
des productenrs. Paniers de
Thau rassemble une quaran-
taine d'agricultenrs locaux,
afin de proposer une grande
diversité de produits anx
3 D) comsommMAREITS nscrits
aur le site de commande.

Queliqne 26 citovens béndvo-
les, appelés consommateurs-
relais, font vivee le projet an
epciticicn. Sans e, les livrai-

S

le réseau.

s0ns of animations autour de
celles-ci ne poarraicnt. avoir
lign, ils sonf les actoars clés
e ce projet citoyon.

La recherche de producteurs,
les rencontres, visites des fer-
mes, lamise en ligne des pro-
duits sur le site infemet... Ns
sont anssi présents pour
I'accueil et 'animation lors
des livraisons hebdomadai-
TS,

Aprés  plusicurs  mois
d'échange enfre Ie CPIE Bas-

ARCHIVES

gin de Than et les éus, la
commme a décide de se lan-
oot dans la démarche of de
soutenir le lancement dun
groupement d'achat sur le
terntoire.

[ne réumion d'information
s'est temue le mercrodi
17 avril 2 18 h 3 dans la salle
palyvalente de Balare-le-
Vieus,

B Pour plus dinkormalions sur
Bveniarment, contacier & CRE

berssin ole Thou
(i 84 24 07 55—
Lemusoroicmetbossinostion T

b Suivez les ocfualités de Jg
démarche sur la page

facehook @

https A focabank. camypon
£ et EF e site wmternat du
CFIE Bassin de Thau :

v crvebassinletiaiv

MAIS AUSSI

De ferme
en ferme...

Paniers de Thau ce n'est pas
seulement de la vente, c'est
aussi des wisites de fermes, des
assiettes gourmandes, des
conférences. ..

Des moments de partage et
de comivialité entre
consommateurs et
producteurs.

Le prochain événement aura
lieu dans le cadre de
I'opération “De ferme en
ferme"”, organisée par le
CIVAM les 27 et 28 awl.

Le CPIE Bassin de Thau
Propose auwx consommateurs
un circuit-découverte des
fermes des producteurs
Paniers de Thaw



Un punk dans

nos campagnes !

Entre terre et mer. Le CPIE évoque la huppe fasciée.

a Ligue de Protection

des Oiseaux de

I'Héranlt, membre du

résean CPIE Bassin de
Thau, vous propose la déco-
verte d'espéces du termitoire.
La huppe fasciée ast un oizean
facilement reconnaissable
quand il croise notre regard,
Commum en régon meéditerm-
néenne, il fait partie de ces
oiseaus que |'on remarge por-
ticuliérement by premiére fois
aqinon b vioilt,

Qui est-elle ?

La huppe fascide est la seule
représentante de sa famille en
Europe. Elle est facile & recon-
naitre. Cutre son corps roux,
ses ailes, dos ef queoe noirs bar
riés de blane, ¢'est sunoul sa
grande huppe de plumes (gqui
It vt som nom ) sur le crine ef
son long bee courbs gqui sont
caracterstiques de Despeoe,
Elle esi présente dans tout le
pays de mars & septembre, pen-
dont sa période de reproduc-
thom, durant lagquelle on entend
SOm Chand @ « cupp-emp-Cur -
(ol le nom de Pupul en oocl-
tan). Elle passe Iiver en Alri-
que subsaharienne, exceplé
quelgues Individus qui restent
dans be sud du pays.

Elle fréquente les milieux
CUVEITS & vigEtalion rse, folws
en insectes qu'elle attrape
méme enfouis, i I'akde de son
long bec [in, Elle fait son nid
clans diess cavites, ereux d'arbre,
trow de bitiment, tas de pier-
res. . Dérangée, elle pousse un

criréche = wanaltlrry =,

Un formidable auxiliaire

Du fait de =on régime insecti-
vore, i huppe [asciée aun fort
intérét pour 'agriculture en
consormmant un grand nombre
d'insectes ef autres invertiéhnis,
Elle sattague méme anx che-
nilles processionnaires ¢ any

B Dérangée, elle pousse un cri réche.

chysalides qu'elle déterme mee st évidemment i bannir. Enfin,

son long bee., ‘installation de nichoirs adap-
s et de murets en piermes dans

Un oiseau qui va mieux ?
Al fim da XX* siicle, les popir
Lations de huppes fsciées onl
fortement chuté dans toute
IEurope. En cause, l'intensifi-
cation agricole qui a détrit son
habitat, le bocage et les prai-
ries. La rarélaction des insee-
tes lide & Nutilisation massive
des pesticides el la perte de
cavités pour nicher (abattage
des vieux arbres, rénovations
dhu ik} ond égalenment contri-
bué & ce déclin, Lespéce seme-
ble mieu se porter grice 4 une
medllenre prise en compte de la
biodiversité depuis quelgues
anwhes mais les effectifs restent
i surveiller.

Comment favoriser la
huppe fasciée ?

L'élevage extensil permet de
maintenir des zones ouveries
favorables i la huppe. En
milieux cultivés, il est impor-
fant de conserver des haies
champeétres, vieux arbres et
parcelles en friches. Lhutilis-
tion de pesticides de smihise

son habital nature] peal per-
mettre de compenser & man-
e de sites de reproduction.

Vous voulez vous
investir ?

Vous habitez en zone rurale
favorable & la huppe T Vous
powver intégrer be résean des
Refuges LD pour transfommer
volire jardin en résemve pour la
biodiversité et peut-élre
accuelllir 'oisean huppé
(hips:irefuges Ipo.Ir).

Vous étes agriculleurs ? Vous
poivez rejoindre e programme
Dhesi Terres et des alles” pour
favoriser ka biodiversité sur vos
parcelles (hitpsfwww dester-
resetdesailes, '),

Le saviez-vous ?

Les trous ot niche la huppe
dégagent une odeur fétde qui
repolsserail les prédateurs. En
effet, en plus de ne pus evacuer
les fientes de la cavite, #lle
s'enduit le corps d'un liquide
provenant d'une glande, qui
donnerait celle odeur,



Un réseau national de
formateurs “Ports Propres”

Entre terre et mer. Avec le CPIE (Centre permanent d'initiatives pour 'environnement) de Séte-Thau.

€ 21 mars dernier, i La
Ciotat (Bouches-du-
Rhone), s'est fAnalisée
la premiére session de
formation de formateurs i la
démarche et la certification
“Ports Propres”.
Au terme des dix jours de for-
marion, dispensés par Véroni-
que Tourrel-Clément, déléguée
générale de 'Union des Ports
de Plaisance Provence-Alpes-
Ciite o' Azur (TTPACA), et. Chris-
telle Lemoigne? du Centre Per-
manent d'Initiatives pour
I'"Environnement (CPTE) Chte
Provencale, les 9 stagiaires,
venus de quatre régions de
France (Corse, Oceitanie, Bre-
tagne, Hauts de France) sont
désormais formnés a accompa-
gner les ports de plaisance de
leurs territoires dans cette
démarche. Ce passage de Nan-
beau devrait favoriser le déve-

loppement la certification
Poris Propres en France,
aujourd hui la seule démarche
de Gestion Environnementale
des ports de plaisance i
I'échelle européenne.

Milieux aquatiques

Cette démarche traduit une
volonté forte de la part des ges-
tionnaires de ports de plai-
sance de prendre des engage-
ments concrets pour lutter en
faveur de la préservation des
milieux aquatiques et du déve-
loppemnent durable des activi-
1és littorales et marines,

En effet, la croissance de 'acti-
vité de plaisance ces derniéres
années a en une influence non
négligeable sur le milieu natu-
rel et la qualité des eaux litto-
rales : production de déchets
toxiques (piles, batteries, huiles
de synthese, solvants, peintu-

B Pour protéger les ports de

plaisance. ARCHIVE M

res); production d'eaux
usées, etc, [l s'agit d'un enga-
gement volontaire de la part
des gestionnaires de ports de
plaisance qui sont de plus en
plus nombreux a prendre con-
science de la nécessité de par-
ticiper & la gestion environne-
mentale,

Quels sont les critéres ?
Initiée au milieu des années
2000, la démarche Ports Pro-
pres a abouti i une certifica-
tion indépendante mise en
place depuis 2011, Les ports
engagés doivent faire contrd-
ler leurs pratiques par un orga-
nigme tiers indépendant,
comme “AFNOR Cerlifica-
tion", selon un référentiel de
17 critéres établi au niveau
EUTOpEEN.

Parmi ces critéres, la forma-
tion du personnel portuaire et
la mise en place dactions de
sensibilisation auprés des usa-
gers du port sont obligatoires.
o Il devenait urgent d'avoir
des formateurs dans les diffé-
rentes régions francaises, La

JSormation du personmel esl wn

des 17 eritéres vérifics par
UAFNOE dans le cadre de
Faltribution de la certifica-

tion Poris Propres et U'on ne
Pt pas assurer cela whi-
quement  depuis  nolre
région », explique Véronigue
Tourrel-Clément, déléguée
générale de I'TTPACA.

Premiére session

en Occitanie

Anne-Sophie Cassan, déléguée
générale de I'Union des Villes
Portuaives d'Oceitanie (TTVPO,
et Esther Emmanuelli, respon-
sable mer & littoral au CPIE
Bassin de Thau, ont participe
i cette formation et sont
anjourd hul aceréditées pour
accompagner les ports de plai-
sance d'Ceeitanie. Une pre-
miére session en région devrait
élre proposée en fin d’'année
2019,

¥ Flus dinformations sur la
démarche : wwwvports-propres.org



SETE PRATIQUE
A la découverte du cachalot

Tribune entre terre et mer. Découvrez cel

@ réseau de sciences
participatives Senti-
nelles de ka mer Ocei-
tunie, coordonné par

le CPIE Bassin de Thau

degniis 2015, fédere 12 strue-
tures animant 16 program-
mes de science participative
en Occitanie. Chagque mois,
le CPIE propose de décou-

VA une espeee obseryvée fai-

sant I'objet d'une attention

particuliére au sein du nesean
ainsi que la marche & suivie

POur ransmetire vos ohEer-

vations.Ce mois-ci, Les Senti-

nelles de la mer Occitanie
vous proposent de découmir
le cachalot !

Le cachalot

par le programme de science
participative Cybelle Médi-
terranée, le cachalot ( Pliyse-
ter macrocephalis) y tient
une place particuliére. Cet
animal est reconnaissable
entre mille grace & sa téte
massive, sa couleur grise
tirant vers le brun, e la direc-
tion obligue de son jet lors-
quil remonte pour respirer.
Pouvant falre jusqu'is 18 m de
long et peser 60 tonnes, il
s'agit de la plus grosse des
haleines a dents (Odontoce-
tes).

Apnidiste hors pair, il est con-
e se notrir de calmans
géanis, qu'il chasse a plus de
500 m de fond, au cours de
plongées qui peuvent durer
plus d'une hewre ! 11 dispose

llln'nsdlzsﬂllisul'lmrﬁii-ﬁdim

pour laider d'un organe spé-
cialisé, l'organe de sperma-
ceti, qui hai sert. de sonar trés
performant pour repérer ses
proies dans e noir, 11 produit
ainsi ke son le plus puissant
dn régne animal : des clics
allant jusqu'a 236 decibels !
On les apercoit géndmlement
dlans les zonies i forte profon-
deur, comme an large de la
cite provencale, [ls sont visi-
biles lorsgqu'ils se reposent &
lasurface, et on peut (en res-
pectant les distances ef tech-
niques d'approche ), les pho-
tographier pour ensuite dif-
férencier chaque aninal,

Estimés & moins de
2 [N inelividdus, les cachalots
de mer Méditerranée sont
Impactés de multiples manié-
res par les activités de
I'omme : collisions avec les
bateaux, emmélement dans
les filets de péche, ingestion
de plasticque,

La lste est loin o étre exhans-
tive, et ce sont autant de
menaces immédiates qui
pésent sur leur survie, Le
cachalot appartient done
aujourd’hui a la liste des
espéces vulnérables. Pour-
tant, les informations man-
quent pour déterminer les

midilibre. fr

vendredi 3 mai 2019

—=

siratégies i adopler pour sa
sauvegarde, ot les canpagnes
de recherches scientifiques
Soni ¢

Expéditions d'étude

Dans ce contexte, les scien-
ces participatives sont d'une
alde précieuse. Cybelle Pla-
nite organise des expéditions
d'éude de la faune marine
méditerranéenne, au cours
desquelles des équipes de
7 écovolontaires se succe-
dent chaque semaine au
dépant d'Hyéres, Encadrés
par un écoguide et un chel
de bord, ils appliquent un

t apnéiste hors-pair avec le CPIE Bassin de Thau.

protocoele scientifique rigou-
reux tout en découvrant la
vie au large & bord d'un voi-
lier.

En tout, ce sont 141 observa-
tions de cachalot surun total
de 44 K observations, tou-
tes espices confondues, qui
ont été effectuées depuis
2005, Ces donndes sont utili-
sées par la communauté
scientifigue dans le but de
proposer des mesures de
protection adapiées,

b il reste encore des ploces pour
embarguer & bord des
ExpEdions en mer
Mechterrande 2019, pour
sinscrre | wvwacybee

planete org

B VoS observatons sont wiles &
{orndbonaton des
connassances of lo préservation
des miliew | Resolgnez kes
sentinelies sur

v sentinellesdlelarmer-
oootanie.fr

b Cybelle Planédte est une
assooation d'émloge
porticpatve. Depus 2005 ele g
pour objectf dimtégrer les
ciloyers dons Fdlude = kb
consenation de ko brodiersitd
(wwascybelie-planete.org). A
Irovers ces devs Dikes
{érovalontariat &f ks soenoes
particpatiees, Cybelle Plandie a
drendy so 2one daction sur
{ensemble de la mer
Méditerrande, mars dgaernent
& Ninternatonal



La campagne Ecogest_es
Méditerranée Occitanie

Entre terre et mer. La tribune environnement du CPIE du bassin de Thau.

epuis 1990, la Fonda-

tiom Nature & Décou-

VEries s engage pour

favoriser le lien entre
I'homme et la nature. Nature &
Déeouvertes cultive lart de
prendre soin de soi et du
monde, C'est plus de 2 000 pro-
jets financés pour protéger la
biodiversité. En magasin, le
principe de 'arrondi permet de
compléter le financement des
projets subventionnés.

“L'arrondi”, qu'es aco?
Le principe de 'arrondi est sim-
ple : lors de votre passage en
caisse dans les magasins
Nature et Décowvertes, sivous
acceptez d'arrondir le montant
al'euro supérieur, les quelques
centimes récoltés sont reversés
aux associations parlenaires.
UIn moyven pour vous de vous
engager an travers des micro-
dons.

Pour les plaisanciers

La campagne Ecogestes Médi-
terranée Occitanie bénéficie de
I'arrondi an magasin Nafure &
Découvertes de Perpignan, de
Jarwier i aodt 2019, Anjourd i,
déja 500 € ont été collectés
grice aux micro-dons ! Un
grand merci 4 tous les clients
disant « gud & Cmrondi » el per-
mettant ainsi le déploiement de
celte action.

La campagne Feogestes Médi-

]

B Une campagne soutenue par la Fondation Nature & Découvertes et ses magasins.

terranée Ocecitanie, coordonnée
par le CPLE Bassin de Thau, est
une campagne de sensibilisa-
Lion & destination des plaisan-
ciers sur toute la facade mari-
time de la région Occitanie.
L'objectif est de sensibiliser ce
public ax impacts de Uactivité
de plaisance sur le milien marin
et d'engager les plaisanciers
vers des pratiques éco-respon-
sables 4 la fois en terme d'équi-
pements et de comportement,
pour une navigation durable.

Les ambassadeurs

Ainsi, durant la période estivale,
les ambassadeurs Ecogestes se
rendent dans les ports de plai-
sance de la région pour aller & la

rencontre des plaisanciers. A

Tlissue de I'échange. 'ambassa-
deur propose aux plaisanciers
d'adopter un ou plusieurs éco-
gesles dans sa pratique guoti-
dienne : préférer les zones
sahleuses pour l'ancrage, trier
les déchets produits & bord, uti-
liser le point propre, ne pas reje-
ter d'eaux usées dans le
miliew, ete. Depuis le démarrage
de la campagne en 2017, ce sont
T16 navires qui se sont engages
i hisser le fanion Ecogestes et i
limiter leur impact sur I'envi-
ronnement marin et 4 250 per-
sonnes sensibilisées |

Des stands de sensibilisation
sont ¢galement tenus tout au
long de 1'été pour informer le
grand public sur les écogestes 4

Promouvoir.

Produits naturels

Le 30 mars demier, le CPIE
Bassin de Thau était présent
au magasin Nature &
Découverte de Perpignan
pour parler de la campagne.
Des démonstrations de
fabrication de produits
d'hygiene et d'entretien
d'origine naturelle ont été
réalisées. Utiliser des pro-
duits naturels permet de
réduire I'impact que nous
avons sur notre environne-
ment. Ce geste, & la portée
de chacun, a été le geste le
plus choisi par les plaisan-
ciers lors de la campagne
2018



La biodiversité fait son festival

Entre terre et mer. Du 21 au 26 mai, “Bienvenue dans mon jardin au naturel”.

vec plus de 500 visi-
teurs année der-
niére, “Bienvenue
dans mon jardin au
naturel” est de retour cetie
année les 25 el 26 mai, dans
le cadre du festival Biodiver-
sité organisé par le CPIE Bas-
sin de Thau en partenariat
avec Séte Agglopdle Méditer-
rangeg,
L'objectil de cel événement
et de faire appel & des jardi-
niers amateurs pour les invi-
ter i ouvrir leurs jardins au
grand public, le temps d'un
week-end et bien siir de faire
décomvrir les méthodes de jar-
dinage sans pesticides, herbi-
cides ou engrais chimiques...

Dix jardins ouverts

sur le territoire

Cetle anmée, quelgque 10 jar-
dins ouvriront leurs portes
pres de chez vous @ a Meéze,
lssanka, Villeveyrac, Fronti-

enan, Pomérols, Monthazin et
Bouzignes.

Des jardins potagers, des jar-
dins d'ornements, des ver-
gers, des refuges 4 biodiver-
st des jardins partagés. ..
Les jardiniers seront la pour
présenter 'organisation de
leurs jardins ot leurs pratiques
pour l'entretenir.

Dies anirmations 1 des exposi-
tions sur la biodiversilé seroni
cgalement mises en place
dans certains jardins.

35 animations

sur six jours

Cet événement gratuit est
ouvert a tous.

Il permet de s'informer et
d'échanger sur des pratiques
de jardinage 100 % naturel
avec des jardiniers passion-
THES,

Cette année I'événernent est
intégré au Festival Biodiver-
sité organisé pour la 3¢ édi-

tion consécutive par le CP1E
Bassin de Thau en partena-
riat avec les services Espaces
naburels et patrimoine de Séie
Agglopdle Méditerranée, Le
Festival de la Biodiversité,
c'est une semaine d'anima-
tions, de balades, d'exposi-
tions, dateliers et de jeux
pour mieux connaitre la bio-
diversilé et les milieux nalu-
rels i Hassin de Thao e des
étangs palavasiens.

Le festival dure 6 jours (du 21
au 26 mai ) ef regroupe 35 ani-
mations,

b v cpiebossindethau fr ;
M &7 24907 55 et
Lmusord@cpiebassindethaifr.

b Lo ol refative o la transition
gnergéhque pour la crossance
varte interdit les prodiits
phytapharmaceutiques “de
synthése chimigue” pour fes
vtilisotewrs ron professionnels,

MAIS AUSSI
Programme

Frontignan : Jardins de la Graine,
Méréville, samedi 25mai, de9h &
12Zhpuisde 14ha 18 h. Issanka
{Gigean) : A la source de Thau,
samedi 25 mai, de 14ha 19h et
dimanche 26,de 13ha19h.
Méze : Les jardins de la
Thaupiniére, samedi 25 mai, de 10
h a 16 h. Montbazin ; Jardin de
Thierry, samedi 25 maide 9ha 12
hetdmanche 26 de9hai2h
Jardin de Saint-Louis, samedi 25
de9ha12hetdimanche 26 de 9
ha 12 h. Villeveyrac : Jardin de la
LPO, samedi 2 juin, de 14 ha 18 h,
lardin de frére Nonenque 4
Fabbaye de Valmagne, samedi 25
de 10h a 19 h et dimanche 26, de
10haigh

Bouzigues : Jardin de la Jetée des
Pécheurs, samedi 25 de 10h a 19
h et dimanche 26 de 10h 4 19h
(visite libre).

Bouzigues La biodiversité du bassin de Thau s'offre
un second festival a vivre en famille jusqu'a dimanche

Drepuis ce mardi 21 mad et jus-
qu'an dimanche 26 mai, la com-
rovne: vt an rythme de la 3¢ édi-
tiod du festival de la Biodiver-
silé, La manifestation propose
de nombreuses animations,
balades, expositions, ateliers
et jeux afin de faive connaitre la
biodiversite ef les milieus natn-
rels du bassin de Thau et des
élangs palavasiens.

Un dimanche en famille
les pieds dans I'eau

1l est organisé par le cenire per-
roanent d'initiatives pour lenwvi-
ronnement (CPIE) du bassin
de Thau, en partenarial avec
les services espaces naturels et
patrimoine de Séte Agglopdle
Méditerrande. Phasicurs théma-
Higues somit abordées pour tout
connaitre sur la biodiversité
locale et apprendre A la préser-
ver : oiseax, plantes comesti-

bles ot médicinales, paysages,
faume sous-marine, hydrologie,
jardin sans pesticide, macrindé-
chets en mer.

A Houzigues, il fant venir admi-
rer le Jardin de la jetée des
pécheurs, an bout dua port, 4
cité du musée de I'Etang de
Than Cel espace public, amou-
reusement entretenu par des

W La jetée, un endroit aussi remarquable que ressourcant

Jardiniers amateurs passionnds
e, notamrment, par Jacoques, qui
v passe beacoup de temps, est
un lieu ouvert & tous que les
visiteurs apprécient pour son
calme ef sa heauté, Le jardin
et de déambuler aisément
entre le mas, les plantes tradi-
tonnelles, les embarcations i
voiles latines, tout en obser-

vant, au loin, les parcs & hui-
Ires, le mont Saint-Clair, le vol-
can d'Agde of, parfois, lorsque
le temps le permet, les Pyré-
NEES ENNeigees.

Dimanche 26 mai, une sortic
st organisée de 10 ha 125, les
pieds dans l'ean et une épui-
sedte i la main, pour découvir,
en famille, poissons, mollus-
ques, crustaces el auires ré-
sors de la lagune de Than.
Réservation an 0695 53 78 51
Rendex-vous devant le musée
de 1'étang de Thau, quai du
Port. Le méme jour, de 14 h a
18 h, au musée, on pourra
décounir lexposition “Fan vae
d'enhaut”, & travers des visites
guidées proposées par un ani-
mateur. Ces clichés de paysa-
gies, pris par cerfaolant, expli-
queront les enjenx de 'eau sur
le territnire el permetiront de
tester ses connaissances.



Lancement de la saison
des assiettes gourmandes

Entre terre et mer. Les “Fronticourt” ouvrent le bal ce mercredi salle de ['Aire,

o chaue anmde,
tlans le e mdre du pro-
Jjet Paniers de Thaw,
= Fronticourt
{citoyens bencvoles), les pro-
irtears o e CPTE Bassin de
Than vous propossnt une soi-
rise “Assieties gourmanles”
Lol g, cfles S0 OnSar-
séps dans le cadre de la
semaine du dévelopgemeni
dluirabibe organisde [ar kb maire
e Fromtignan, ee mercredi
20 mad, dés 19 h i la salle de
I'Adre.
L'obpectif de cette solnse est
ile: e e place des emps
d échanges entre les consom-
s of ks producteurs, de
crier du hen of de foire con
naitre les prochiits des produe
fesars locauy
L producieunrs engagds dans
le carewit courl Paniers de
Thasu proposerca| ies assiel-
Les coisinees & moins de
I e, Lis visileurs comps-
sont beur assicite sebon leurs
envies !
Ciette annde, des stancks pida-
gnghpees seronl mis en place
I Liéns [ Laboraioire d'éude
el de recherche sur Ulnterven
tion sociale ) et le Secours
pupulaire de Frontignan
BOrONE Prescnis peoir animer
iles temps de réflexdon sur la
thiématique : “Dio champ &
Dbt ; meEnger Mg, man-
it milrement 77

B Les rendez-vous autour de la dégustation de produits locaux vont durer tout Fété,

Tlmie animation miosicale esi
gl eraenl M on place
le gromipe O jevive Folis 20 I
LCe moment conviviel ost
overl & lios et se démolilera
sur le parking de Lo salle de
T'Alre (dermidre La gare de Fron-
g,

Des assiettes

ndes jusqu’en
uillet, & vos agendas !
Les assheites gourmandes des
autres grovperments o achat de
Paniers de Than auront Hen
au dlates sgvanies - le 27 juln
A Marseillan ; le 4 juillei &
Monthazin ; les 2, 8, 16 ¢

273 juillet & Poussan, en pate
narzal avec la chambee dagr
cilbure de FHérault of les mar-
chis die prodiicteirs di pas,

Paniers de Thau, mais
quest-ce que c'est ?
Cost un nésean dee cireait court
alireniaive de prosdmited, coor
dionne par le CHE Bassin de
Thuwie, dont be lial e de pro.
v e agrieuliure kealke
el respeciusse de lenviroa-
nement. Le propet rassemble
aaggoam o plis de 25 clioyers
berusviles [apgehs consom-
muateurs-relais), une cinguan-
L die proslucteirs locaii of

plaes ghe 3 0O consomimatenrs
insCriis sur le sie,

Les commandes se fonl en
ligme 11 o li= sl -
www_ paniersdethan Ir. Les
CONSOINIMMTEIrs recupenent
bevirs prochuiis en préssnce des
producteurs, le mardi sobr &
Poussan, le mercred| soir &
Fromtignan et le jeudi soir &
Marseillan ot Monthazin Et
tris hiendit & Balame-be-Viene

b Fowr loudes riod oo resandre os
oL e, conincer i CFIE
Berrin o Ther ) 04 67 28 OF 5%
LF

m adefmbvard iBopeehassnde Faea i



SETE PRATIQUE
La vélelle, voyageuse du large

Entre terre et mer. Les observations la concemant intéressent le programme Biolit.

e risea de sciences
participatives Senli-
nelles de la mer Occi-
fanie, coopdonmé par

le CPIE Bassin de Thau,
fediere 12 structures angmant
16 programmes de sciences
participatives en Occitanie.
1] ah:lelesscbenuﬂqm el les
gestionnaires d espaces maine-
reds & améhiorer les connais-
SANCES SUT CErAlnes espiees
et i assurer une veille sur le
miliew, Ei cela grice a la
mabilisation citoyenne,
Chusgue maois est pmpw& i
découvrir une espéce ainsi
que la marche & suivre pour
iransmetire ses ohservainons.
Ce mois-ci, lavélelle. L'asso-
ciation Planéte Mer est nee
de lavolonté de protéger a ka
foais I vie marine ef les activi-
tis hiumadies qui en dépens
dent.

Une attention toute partcu-

litre est en effer portée sur

les espices susceptibles de

donner des indications sur e

changement des salsons en

T,

Une cousine

des méduses

La vélelle fait partie des cni-
dares (méduses et coraux)
caracténsés par leurs cello-
les urticantes. Chaque vélelle
est une colonie de petits inds-
vidus rassembliés sous le Dot-
tear ovale qui soutient la
vaile, La colonie compte un

polype nowrricier, qui porte
labouche centrale, des poly-

ummm'ﬂnqiiﬁm

pes reproducteirs, e, au
bord du disque, une cou-
ronne de polypes urticants
porieurs de fentacules bleu-
s,

Sur ces tentacules, des cell-
les armiées dun harpon injec-
tent un venin qui paralyse les
petites proies, Lavidelle n'est
cependant pas urticante pour
Ihomme,

'] use du large

Lﬂ?{ﬁn est un animal du
plancton. Elle fAotte i la sur-
fice, vit en pleine mer, et
ilerive au gré des venls grice
& 5a voile, Elle se nourrit
i oeuls de poissons, die larves

et de minuscules crustaces
qu'elle capiure avec ses tenta-
cules urticants. Au prin-
temps, les vilelles remonient
en surface par millions. Elles
attirent les animausx man-
geurs de plancion, notam-
ment les poi unes,
Les échouages seraient de
plus en plus courants, alors
qulils etaient rares aum
XIX= sigcle,

lls powrmient étre e con-
sequence du réchaufTement
climatigue. Chague observa-
tion aidera & mesurer la fré-
quence et la date de ces am-
Vi INASSives,

mic
mardi 11 ju

¥ Four en sovowr plus | Marne
Jacguin — Responsable
Amimaticn, Flandie Mer 137,
ovenue Clot Bey, 13008
Marsedle ;
boltfiplonefemnenong,

Tél 04 91 54 28 74 ;

RS DUCOIEIBITIET O DU
Wi tuodt fr

Depuis la cote

Quand la trouver T Au
printemps et en été, parfois en
automne. On Fobsene
solvent aprés une période de
Eﬂimﬂqdlﬂpﬂm&ﬂm

Partagez vos observations
directernent depuis e bord de
meer sur wwwmiobale biolitfr
BioLit est un programme
national de sciences
paricipatives sur la biodversitd
du littoral créé par Plandte Mer
et mené en droite
collaboration avec le Muséum
national d'Histoire naturelie
(MMNHN). I s"adresse & tous,
p:ﬁﬂ&md!.ﬂs:fﬁ



Lhouette, Ia cheveche !

Entre terre et mer. Avec le CPIE du bassin de Thau,
découverte d'un petit rapace essentiel pour la biodiversité.

a chevitche d Athéna fait

partie des sept espices

de rapaces nocturmes

vigibles dans CHérault ef,
bien siir, autour du bassin de
Than. Partiellement dinrme, elle
s'observe parfois en hant d'an
mas o sur un arbre isolé dans
L Charmg,

Qui est-elle ?

La chevéche d' Athéna est une
petite chonette, de taille simi-
laire & celle du merle, facile-
et reconnaissable par sa sil-
houette trapue et ses yeux
dorés. Pen farouche, elle tolire
la présence de lhomme et peut
vivre A proximite de celui-ci.
Elle est souvent entendue via
son ol caractérstique “lii-ou
o oiyon”.

Elle fréeguente les milieux
ouverts (champs, vignes, pilu-
res, . ) présentant un sike fanor-
ble & sa nidification (muret, wou
d'arbre ou de batiment...) et
des perchoirs i permettant de
chasser ses proics. Son regime
alimentaire s& composs essen-
Lellement d'insecles of de vers
mais elle se nourrit anssi de
prtits mammiferes, voire de rep-
tiles. La cheviche o Athéna est
prisente dans toute I'Earope an
sl de la Seandinavie, dans fout
le bassin médilenanéen el jus-
qu'en Asie centrale,

Une émancipation

au sol

La chevéche, a instar des
aulres choueltes et hiboux,
apprend i voler au sol, Ce com-
portement particulier entraine
des manvais gestes de la part
die 'honnme gqui pense voir un
Jeune en deétresse, fombe do nid,
e nombreux jeunes rapaces
noclirmes sont 4ingl ramenss
dans des centres de smvegande,
déclarts comme tombeés i nid
alors quils sont simplement en
emancipation (plas de 100 indi-
vidus ont été ramenés en 2018
au centre de la LPO Hérault 4

M Cette chouette n'est pas plus imposante qu'un mere. cr=

Villeveyrac).

Dans quels cas
manipuler un jeune?

Si Noisillon se trowve dans un
lien risqué (bord de route, pré-
senee de prédateurs. ., i est
conseillé de le placer en hau-
tenr (sur un muret, dans un
buisson. ., ) loin du danger mais
proche de lendroit od il a éé
tronmé, Ses parents reviendront
s'en aecuper a la miit tombée.
Il est impératif de e manipuler
delicaternent, en évitant die i
parler. Favorisez e calme of évi-
Leg Ies mouvements brosgues.
5i l'oiseau semble blessé (sang,
aile pendante...) on malade
{weux mi-clos, plumage &hou-
riffé, corps froid), il doit ére
conduit au centre de sanve-
garde le plus proche, & Villevey-
rae, pour 1e bassin de Thau,
Comme tous les auires rapaces,
criin cspiee ot protégén of ne
peeut fre gardée en captivite,
merme pour des soins,

Comment favoriser

la "chouette aux yeux
d'or”?

Lachevéche d Athéna n'est pas
menaceée mais & beauwcoup
décling i la fin du XK= siécle du
[ait de la modification de son

habitat (dispariion des boca-
ges of des sites de nidification),
de la raréfaction des proies 4
cause des pesticides el des col-
lisioms rouriéres,

Pour favoriser espéce il con-
vient de maintenir des arbres
creuy et des vieux muors, ban-
nir I'ntilisation des pesticides,
fanvoriser les hates ef rabentir son
allure sur Jes oules nuales, Elle
vous le rendra en régulant
inseetes of campagnols

Vous voulez vous

investir ?

Vous habilez en zone rurale 7
Vous pouvez intégrer le résean
des Refuges LPO £ pour frans-
former vome jardin on iéserve
pour la biodiversité o peut-fre
acendilliv la chonette aux yeus
d or (hitps:refuges, Ipo. ).
Vous étes agrculteurs 7 Vous
powres rejoindre le programmme
“Ihes Terres ef des ailes™ pour
favoriser la biodiversite sur vos
parcelles (hilpsarwwdester-
reseidesailes. ).

b Cetle chodetle dol sor oam o o
déesse Athdna dont elle est e
spmibale, representant b
covnassance ef b sagesse On
fetrauve Mooy sur s pidens
grecques Ge | €.



Tout autour du Bassin
de Thau, un été trés “nature”

Entre terre et mer. La chronique environnementale du CPIE.

'été est arrive, et avec
lui, toute une série
dianimetions proposices
par le CPIE (Centre

permanent &'inftiatives pour

l'emvironmerment ) du bassin de

Thau et ses partenaires. Voici

celbes aquil se déromlent 1ous les

Jours de la semaine.

Péche

Evasion sur le bassin de
Thau : tous les jours, 12,50 €
adultes, 8 € enfants — 12 ans
{payant di=s 2 ans). Embanquez
aver une pechese profession-
nelle sur I'étoile de Than, pour
uree mind-croisiere, Yous allez
déconvr l'ilevage des huitres
de Bowsgues et la péche sur
nolre lagune. Les métiers de
ces “paysans de la mer”
n'auront plus aucun secret
pour vous !
RDW : an port de Marseillan
ville, quai Antonin Gros (fmve
gauche). Se garer au parking
dhu theédiire, Dis 3 ans, Infos ef
réservation (obligatoire) ;
{0 03 23 T3 G5,

Voile

Cap au large ! a Séte :sur
renddezvous, & la demi-joumiée,
30 € adulies, 15 € moins de 15
ans {comprenant adhésion i
l'associathon). Initiation & la
i seeessible d lous niveaus,
seures limite o Sige 8 sumx person-
nes i mobilité réduite (PMR),

Sortie thématique possible
autour de la Biodiversité
marine on des Batailles nova-
lees du XVIITF sidcle.

RDV : au port de Séte, Base
Tabarly. Infos €1 réservation
(obligatoine) ; 06 32 40 57 76

Balades

Balades nature i Fronti-
EnAN : en semaine, gratul a
G E. Le massif de la Gardiole,
les anciens, salins, le litoral, ..
les facelles ef richesses de
Frontignan sont multiples.
Amphibiens, insectes, plantes
de la garrigue, mais aussi

lmmhmwmd!mﬂu,n;-nmdudﬂ;hm

oiseaux du littoral, petites
bétes dis bord de mer, ehouet-
fes ol chauve-souris.,. Venez
décomTir eette programma-
tion variée du printemps &
Tautomne.

RDV : jusqu'au 29 oclobre,
Infos et réservation (obliga-
toire) : OT Frontignan
04 67 18 31 60 : www fronti-
Enan-ourisme. com

Herbiers

A la découverte des her-
biers de Thaw : en semaine,
Eratuit (atelier sur stand 4 la
plage]). Cet éé, les animateurs

ARCHINE ML

dha CPIE bassin de Thau vien-
et & volre Fencontne sur les
plages ef ports de Thau (Balka-
ruc-les-Bains, Boucigoees, Mise,
Marseillan, S&¢te) pour vous
faire découvrir les herbiers de
la lagune & vous aider & les
PITHEZET.

Cette campagne de sensibili-
sation est initiée par le Syndi-
cat mixte du bassin de Thau
s be coudee de Canimation du
site Natura 2000 “éEtang de
Than”. Infos @ Stand lndrant,
ateliers sans inscription,
Retrouves Nagenda des anima-
thones sur wwwe smbd o herbiers



‘Des idées de sorties pour
tous les jeudis de ['été

Entre terre et mer. La chronique du CPIE du bassin de Thau.

ot I'été, le CPIE du

hassin die Than ot ses

partenaires propo-

sent tous les jours
des animations, sortics, ofc.
Voici colles qui omt e e jon-
i, et pour lesquelles des ins-
criptions préalables sont
NECessaires,

La péche aux trésors

a Méze
Lesjendisde Dh 30 a 11 h 30,
i & par personne. Les pieds
dans l'ean of ine épuisettc a
la main, découvres en famille
polssons, mollusgues, crs-
tacés et les autres trésors de
la lagune de Thaw

An fil des observations, vous
apprendrez A connaitre le
monde singulier de la vie
lagumaire.

RDV : du L8 juilled s 29 aodil,
i la plage du Taurus face an
tennis. Un adulte doit étre
présent avee 'enfant dans
I'ean. Des 4 ans. Infos ef
réservation (ohligatoire)
06 42 86 79 44

Thau Oasis de Vie

a Marseillan-plage

Les jendis matin, b €, gratuit
pow les moins de 15 ans. Des
balades hndiques an bord de
la lagime de Than, ponctiudes
d'ateliers nature, vous emnme-
neront a la découverte de la
fanmne ef de la flore exception-
nelle de ce site. Sous 'ean,

W Sur le littoral et autour de |'étang.

sur terre ou dans les airs,
d'étonnantes espices seront
ohservées durant la matinée.
ROV - du 4 juillet an 29 aoir.
Infos ot réservation {ohliga-
toire}: OT Marseillan
(4 G7 21 82 43
www.marseillan.com

Cap sur les lagunes a

Frontignan et Palavas

Les jendis matin 4 Palavas-
les-Flots et horaires variables
a Frontignan, gratuit a 6 €.
Découvrez les richesses dua
littoral A travers des anima-
tions ponr toute la famille.
Pefite péche, décomverte des
laisses de mer, des oiseanx,

Jeu de pistes, balade contée,

découverte du patrimoine
lowal. ..

AHCHIE MLACLLE LK

RDV : du 11 juillet an 22 aoit.
Infos et réservation {obliga-
toire) - 04 6T 18 31 60 {OT
Frontignan) of 04 67 (07 73 H
(OT Palavas).

Pour vous
déplacer

Privilegier les déplacements
en transports en commun,
vélo ou covorturage : void
quelques liens utiles pour
vos deplacements :
www. herault-trans-
port.fr/lignes-regulieres ;
www . mobilite.agglo-
ole fr/Pratique/Lignes-et-
OraItes ; www.rezopouce fr



“Le fumoir d'Oc” In

tegre

le réseau des Paniers de Thau

Entre terre et mer. A la rencontre des agniculteurs, producteurs et artisans engagés...

& {'PIE Basaln de Thau
el lex béndvoles du
propel Parders de Tha
Propogent um tour
d'horzon des apnculieurs o
ariisans engagés dans la
i marehe Panbers de Thisg
sur b ferritioine, (e aae s
e o Ea restamarion
el des services tralbeur gque
Sadine Paguin 8'est laneée
dans L transformation des
prosthuis cle b mer
Apriss e s dhe b osiae
tifs, de rencontres o de
dlemanches adimnsirabives,
Hadine Paguin a crée le
P o Ok & Ko 2007
& Sabnd-Pois-de- Manchiens,
Dippuis, idle difTose s pece-
tes e chreudl court, dans des
||‘|i'iﬁ§||!llll.'r|F"'l ¢l piknls de
s e O oocitane, Elke
i inbignt liss Paniens die Thao,
eireuii-conurt, alinveniaire de
inamnllhlqlqmm HE T C R Tl
el msis.

Comment est venue cethe
idée du Fumair d'Oc ?
Jlais mparanaunt frster-nes-
Lo o e e s pas
e ol fimes qpa me cone
venaienl gustidivement par-
land. En fisant des recher
el je e sulis pendu compile
ique Bos prochuits fomds Saient
pronar L presghoriled composds o

B Les Paniers de ﬂw&whrm

nitrate i sodium. . Jal dooe
i O CurTir o SOcKiE, o
2007, 1 o' Faliu altemdne
e imns pasir meumar Jes fonds
poiar el iwon Eboraiolne
de transformation. Finale
mend, OfF meher ST ViR
naturellement, j'aime ma
terre, ma planie of s petits
meliers, oetait oo !

plhi echnigue
expliquer volre ¢

de fumaison el de
salaison ¥

La saluison et I fumaison
sonl s procides de corser-

varion rturedle. Avant b,
il Tout saler Lo padsson, poar
ol f il T sel dis sadants
e Crissan, Sedon Fipedsseur
i potsson le s de sakai-
son varke, Yient ensulte le
Sl fpul o ks
se7 I fenenr en can posr wne
meilbeure conservation. Ei
s om preat famer le prodt
penelant 8 heures minimum,
matis it ditpend des ypes de
sy, par exemple je lume
be gt prarfions 16 b ares

U el Funniesr bes priesuaiis &
Trodial ; ¢'est--dire o dissoies
oz 207 o i chanmd cest-Bedine

ann mokng & 0637 &0 coeur. Je
Fuarrwe s orcclisits: avesc d baots
e hdeime natred et un peu de
aciire qul provient des amaEn-
des de Tintin & Mige qul sont
L sdemaend Bio, Julilise un
FUarmir i ke,

Ji= Fuarew chua nowge, s hailires,
i Ui, oo msag e
et che Fomble die fontaine. Je
e Tonarmks @n direct supres
ihe pichers traditionnets du
tegTitesre:

Pourquaoi le muge en
Py muge

Car ¢'esi un amnivore, pre-
sl dans 'élang e dan s
et L stoel et en bon &al.
c'esl done une ressource
charsblie. B som prix est inti-
ressanl, prosgue autant guoe
son parfune. 1l conserse: Li-
s s propridiis gusladives
il nufrnbves, ninme apees b
Pamaison, [Valllers be muge
marind quie jo translorme
wvient o avodr la meduille
dlargent au pro Heemualt Gour-
mand, Jaimerais ben que le
mge sl plus inbegre dams
bex brasseries, bars i tapas
i bees et ol que bes
rilovens du termitoine appren-
nenk & mieux b commsine,

Vious vendez vos produits
exclusivement en drouit-

court 7

Chiah. Cest avende ! I faut
abwchanent penser bacal pous
chager les assioies

Jal intégrd les Panlers de
Mo 8 ¥ i e s, Cie sy
Fiprme i veile 5T Viamend an
aviage car on pel poarker
dhe s prodinies, de la trans-
femmation. . . Je pssng e fendine
les pescheirs, des dillérentes
speees de posssons, parker
tles fond= marins, on peat
wiimeni parler de notre pis-
sinn, e motme travail e o oui
lendimire,

COMMAMNDES

Sur le site

Lz commanchis o banl @n lgrs
sur I site - bes consammaours
récupirent leurs produfts en
présence des productieurs, by
rriandk i Poussan, le meroedi &
Frantrgran of |e jeudi b Marsellin
et Monthann, B diés septembe o
Baleruc-be-Vieis, Vs relrouveies
s les produits du Fumor o Qo
ko, dhess soinees Agmeties
goumandes ~ dégustabons de
produits locen ogannees &
Poussan {3/816 et 25 pollef) et
Wonttarin {4 juibet),

Pour toutes mios, rontacter ke
CFIE Bussin de Thau

04 6T 2407 95/
ansmplEgpebasardethalr




Le festival de Thau sous le
signe de |'urgence climatique

Tribune entre terre et mer. Le CPIE est largement impliqué.

¢ céléhre Festival de
Thaw ouvre ses portes,
Evénemenl phare de la
région, il aceueille cha-
que année entre 8 (00 et
12 000 personnes sur plusieurs
cornmunes du Bassin de Thao,
Cest un événement nomade,
anx mulliples faoetbes, qui ne
cesse d'aller 4 la rencontre de
tions les publics,
A eotés de la programimation
musicale sont proposées des
actions de sensibilisation an
développement durahle avec
la programmation des Eco-dia-
logies, une journde “nifiafives
el ransition” ainsi que ke vil-
laghe des rencontres sur le lieu
principal du Festival. Le résean
el CPLE Bagsin de Than s'asso-
cle pleinement & cel Svénenwnl
lowal o envergur.

Penser notre futur, vivre
la transition en actes
el ehemin notre hmanitc
doit-elle suivre T Ei nous-
IErmes, corriment agr Gace g
crises T Depuis 20140, e Fest-
wval che Than invite des person-
nilités pour des rencontres-
déhats appelées les “Goo-dialo-
ues” autour des alternatives
ecologiques, sociales e deono-
migues. Cette année 4 temps
d'échanges avec différentes
persannalités,

Le philosophe Dominique
Bourg pour remouveler notee
regand sur la nature ef 'écono-
miie, perser une dulre relation
aver le monde.

Lin artiste créatif of engagé,
Cyril Dion, pour imaginer un
futur désirable, “un monde
pour Demain”, en compagnie
de Elliot Lepers el 4'Emily
Loizmean,

[In scientifique climarolo-
gue, Christophe Cassou, pour
e saisie ce gue Fon sail des
futurs possibles de notre cli-
It

M Le festival est aussi un lieu de réflexion.

Et un élu de terman, Jo Spiegel,
maire riche de 30 années d'mi-
fiatives locales mariant transi-
tion et démocratie participa-
Live,

Une journée

“Initiatives & transition”
Le samedi 20, de S halka
14 bl en parcenariat avec
Altermatiba Thao, e Festival de
Than propose une journée
forum sur le thime de la tran-
sition écologique. Pourgooi
révier dune fransition doologi-
o, solidaive, socialke. . elle ost
déji Ia ! Clronils cowrts, ooope-
ratives de fnancemnent, nouvel-
les pratiques de mobilité, recy-
clagr : les alternarives fleuris-
sent pour proposer des
solulions & cews qui, dis & pré-
sent, veulent vivee la transition
e ackes, dans leur vie quoti-
dienne. Mais ces alternatives
restent dispersées. Comment.
faire pour qu'elles fassent “éeo-
svsleme” entie ciboyens, entre-
preneurs ef élus 7

Tous les rendez-vous éco-

dialogue &t journée tran-
sition sont en acceés libre
et gratuit.

Le village des rencontres
Jusqu'an dimanche
21 juillet, un cspace de ren-
conire sur e site de Mége, pour
décomvrir ot échanger avee de
nombirens acteurs Incan de la
lransition écologigue e soli-
daire, un programme riche et
varie pourr grands of petits. De
nombrenses thématiqpies pod-
sentées par les acteurs locm
dont e vésean du CPE Bassin
de Thau présent Loul an long
du festival, Jardins partagés,
alimentation, circuits courts
ave les Pamicrs de Thau, éon-
logie et biodiversité, risques
naturels, mobililé, autunt de
sujets i dérouvir,

Le village des renconires sera
anssl en itinérance tout an long
de la semaine. Retronvez le
résean do CPIE & Villevey-
rac, le lundi 22 4 15ha 23 h;
animation Oseaux et change
el climatique,



Les sortlgs et anlmat_lnns
du mardi sur le Bassin

Entre terre et mer. La chronique estivale du CPIE.

il g lomg e Tie, be

CPLE { Cenlre -

el nbtilives pour

L enviconrimenl | 4l
BEs parienolres propseel
e e =t chie oclbes, ank-
ikl e, dctivibsL s, oo
g bassin e Thoe Vel le
programme dis nsandis, on
Juilhed e il

Dessinons notre
rilrsage a Boutigues
A mardis dég Bl S0 G
11 I il B E adulieq ef 4 €
enfanis En fnnmlle oo entre
amis, déromerez Sete o la
bl e de Fétang voes
e Beneeigiees i l'ombre smas
b= i, nioms chesesanerons i
cTaynn, encre of aguaredle (@
PRI S VIS e e |
RN = chin B o 350 millet of bes
20 et 27 o, devant higel
la Chte Bleue, av. Louks-
Trohesg, Frét de matériel pos-
gible, Dea & ans, Infos o
réservation {oblkratodne |
0 6l 17 51 85

Petite péche & pied

A Séte

Les mardhs des 10 k30 5 €
Par prrsanne, Anfmones

erevehes, mersns, berhaers
la fnune ot In flore de la
Lagmme de Than vont voines
simgurenstre loes d'une halade
ot O e pec e & pied
insodite. Decoinres | sl
el les recherches de la Sta-
o marine,

BEFY : dha 16 juilled s 2T aoiii
ani pearking Sation Marine. |
ruis s CHanries. Un sdule
bl (e pirdssenl e TeniGn
dnres 'ean, Dés 4 pns. Infos
ot résermbion (ohligmtoine)

EMSOLEERI 1240

A la découverte du vin
4 Frontignan

Lies rnardis de 17 hos 10k, G E
aEclinlte=s o o £ einfara. Ponr-

B Les richesses de ln Gardioks & {re) décmine,

rjieni et conrmment ke s de G-
sin deemi-al o vim ® Do
wTex la conceptinn du win
grice i des petites nemipuo-
latnrs, expeériemces of abeer
vations, Le monde de I'invi-
sthile, les instriments de
pnesugre, |28 ardmes. .. [egus-
tathon ded ving de b cave des
Muscals de Froatignat

BELRY - ol 9 Jurillet dun 20 @i,
i b cive coopeiranive Ja Mus-
citt che Frontignan. s 7 ans
Infrs et réservation |ohiiga-

toare]) : par aMs
6 B2 51 L2 48

Balade au crépuscule

& Meze

L= mnardi= de 15k S0 5 25k,
vk adialies of 3 & ananes -
I ares L4 s vemil, alors
i beociel et la lagane che
Thicann s desimfasni dle Fopge o
i, leg clis e s bnissend
adrmdrer of k= chdiyes
sOtrE prermenl i el
Mumis de prmeelles,
nenpdifirmtenrs de sons et
“hthiox”, saives nne
ommithanlogne-
ehirngit@rndames an coear
o site natred proded
RIAW chu 16 goillet a 27 e,
el Disnausilit e Bl (i

s E

ELq

taal blarw, route des salirs)
Prevair lanmpe de poche. Dis
T an= Infe= et réservalion
{ohlignenire) - 06 EE 21 149 Z1

Balades au massif

de La Gardiole

i Vic-la-Gardiole

Les marelis Mn & apres-madl,
6 € adultes ef 3 € enfaints. Le
meaaqil de la Gardioke ren-
fermine dhe nodmbireses iehes-
=ry el offre également un
paint de v incompamble
=ur les papsages ! Astronan-
mir, nhservation o oiscuax
des plantes de la garmigue
halnide contée, . nre malt-
twde d activites n foire &n
Tamniike: |

RETY - ol 16 Jusklhedt s 27 Aot
Ielios e péservatiom {ohlig-
todre) - (45 06 53 TH AL

Tran

Priviligiic les diéplacrment=
1% TRANSEITS 0 COmamin
vitby ou1 eoyvmitomage | voicd
cuirdques lere ules ponr vos
déplacements
www, hernult-erans-
part. frlignes-regulicres
www mahilite apgla-
palbe. fr/ProciqueTignes-ce-
haorsines ; www HRnnoce




“Eté nature” en pays de Thau

Animations. Aujourd'hui avec le Centre permanent d'initiatives pour I'environnement.

¢ mardi “Thessinons
notre payvsage”
Bouzigues de
Ohadallhad GEe
adultes et 3 € enfants. En
famille ou entre amis,
décomvrez Scte of 1a belle
himiére de Uétang vues de
Bouzignes a 'ombre sons
les pins, of dessinerez an
crayon, encre o aquarelle
(A prévolr si vous en dispo-
SEZ).
Rendez-vous devant I'hotel
La Cote Bleue, av. Louis-
Tudesqg. Prét de matériel
possible. Dis G ans. Infos ot
réservation (obligatoire) :
06 60 17 51 856,
Petite péche A pied &
Sete, dés 106 30, 5 € par
personne. Anémones, cre-
vettes, oursins, herbiers, la
fame et 1a flore de 1a Tagime
de Than vont vous surpren-
dre lors d'une Dalade pone-
tuée d'une péche i pied
insolite. Découvres Fhistojre
et les recherches de la Sta-
tion marine. Parking de la
Station Marine, 1 me des
Chanticrs.
['n adulte doit &tre présent
avec lenfant dans l'ean, Tés
4 ans. Infos el réservation
{obligatoire) : 1 b
06 E291 1249
la déconverte du vin
i Frontignan :qde 1Th a
19h, § € adultes et 3 €
enfants. Pourquoi et com-
ment ke jus de raisin devient-
il du vin ? Décourvrez la con-
coption du vin grice i des

j'

B Al'issue de la péche & pied, découverte des anémanes, oursins, crevettes. .. 1=

petites manipulations, expe-
ricnces ot observations. Le
monde de Fimdsible, los ins-
friments de mesuare, les ard-
maes... Dégustation des vins
de la cave des Muscais de
Frontignan. A la cave coo-
pérative du Muscat de Fron-
tignan. Dies 7 ans. Infos ot
réscrvation (obligatoire)
par SMS 06 22 91 12 49
Balade au crépuscule a
Méze : de 19h 304 22 h,
G € aduoltes et 3 € enfants
(moins de 12 ans).

L soir verm, alors que le cicl

£l 1a lagune de Than se tein-
tent de rouge et d'or, les
aiscax se laissent admirer
ot les charves-souris pren-
nent leur envol, Munis de
jumelles, amplificateurs de
sons et “bathox”, sulves une
omithologue-chiroptérolo-
gue an coeur d'un site natu-
rol protége. Rendez-vous
devant 'écosite de Meze
(portail blane, route des
salins). Prévoir une lampe
de poche. Dés T ans. Infos
ef réservation (obligatoire) :
003323 10 23

Balades an massif de
La Gardiole i Vic-la-
Gardiole : 6 € adultes ot
A £ enfants. Le massif de la
Gardiole renforme de nom-
breuses richesses et offre
également un point de vue
incompurable sur les paysa-
ges!

Astromomic, observation
doiscanx, des plantes de la
garrigne, balade contée, .
une multitude d'activités a
faire en famille. Infos et
réservation (ohligatoire) :
(W3 95 H3 TR A1



Martinet noir : le maitre du vol !

Entre terre et mer. A la découverte de la faune sauvage avec la LPO de I'Hérautt.

& Marlinel noir est un

vigedn hors pair, mai-

tre dans art du vol,

présent dans nos
régions en période printa-
niere el estivale, I1 esl sou-
venl confondu svec les hiron-
delles du fail de leurs appa-
rences el lieux de wvie
similaires,

Ce n'est pas
I'hirondelle
Le martinel esl wun oxean de

Latlle moyenne caraclérise
par ses grandes ailes en
forme de fanx, deux fois plus
grandes que so0n corps
(envergure de 40 cm).
Cormue son nonm Uindigque, 11
£sl Loul noir aves ung gone
plus péle sur la gorge.
Comme les lirondelles, 1l est
adapté a4 une vie principale-
ment afrenne Mais contrai-
renenl 4 ces dernieres, il
pusse beaucoup plus de
temps en vol et ne se pose
quasiment jamais,

I n'esst présent en Europe que
d'avril & aodit, periode durant
laguelle il va s reproduire o
nicher. Lo reste de 'année, il
le passe dans la moitié sud
de I"Afrigque.

Un oiseau passé maitre
dans I'art du vol

Laprincipale caractéristique
du martinet est done qu'il ne
s pose presque jamais. En
dehors de la période de
reproduction, il passe sa vie
dans les airs, que o soit pour

mnger, boire, s'accoupler el
méme dormir.

Le sommeil du martinet et
particulier. Le soir, les grou-
pes s'envolent 4 2 km d'alti-
tude pour v passer la nuit on
planant el se Laissanl porder
par les cowrants 9’air, ne bal-
tant des ailes gque pour
reprendre de la haoteur. On
les sonpeonne également
d'ufiliser les parties do cer-
wieam A tonr de male, 1es lais-
SANT AINS] S0 TEROSCT.

Le martinet est un oiseau
capable d’accélérations i
plus de 110 km/h. Néan-
moins, il vole entre 50 et
Gl kol cn movenne.

Il chasse ses proies on vol
grice 3 son bec qu'il peut
ouvrir grandement pour cap-
turer de petits insectes et
quelques araignées ; pour
boire il rase les points d'ean

N Le Martinet noir a une envergure de 40 cm.

el ouvranl son bec.

Antant les martinets posse-
dent une grande aisance dans
le ciel antant ils sont en dif-
ficulté aterre. Leurs longues
ailes ot leurs courtes partes
Ies empéchent de pouvoir
décoller depuis le sol. En cas
de découverte d'un markinet
dans cette situation, il ne faut
pas hesiter i le jeter tres fort
en 'air depuis un poine haot
ot dégagé pour 'aider a
senvoler.

Un court instant posé

La période de reproduction
des martinets (avril 4 aoit)
et e senl moment. ot ls wont
stopper leur vol. Espico gri-
gaire, les martinets nichent
an coenr des villes, dans des
cavités de vieilles facades ou
sonis les toits. Par fortes cha-
lenrs, il andve quie bes oisillons

Lopnbsent du mic. Le mdeos esl
alors de les replacer si lacees
est possible, sinon il comvient
de contacter le centre de sau-
vegarde de la faune sauvage
le plus proche, & Yillevevrac,
en locewmence,

Menacé ?

Malgré des effectifs impor-
tants ohservables an-dessus
de nos Letes, le Martinel noir
esl classe “yguasi mendace”
dans la dermere Lisie rouge
des viseaux nicheurs de
France. En cause principale-
ment, les nouveanx biti-
ments qui ne comportent pas
de cavird leur pormettant de
micher, Liutilsation des pesti-
cides participe également i
la raréfaction de sa nourri-
ture. Enfin, les mauvaises
conditions météorologiques
peavent s'aveérer triss problé-
matiques pour la sivic de
cortains individus.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Endurant

Le Martingt noir pewt rester
jusqu'a 10 maois en vol sans se
paser, un record ! 1l existe deux
autres martinets en France, le
Martinet 4 ventre blanc, qui
fréquente les falaises
rocheuses et e Martinet pale,
plus rare et localisé plutdt sur
le littoral. Les hirondelles sont
plus petites, ont les ailes plus
courtes et ont souvent le ventre
entiérement blanc.




Les plaisanciers s'engagent
pour préserver la Méditerranée

Entre terre et mer. Une démarche vertueuse pour le tri des déchets, la gestion des eaux usées...

5 milieux marins, lit-
L toraux, agunaires et
Muviaux sont fragiles
el soumis i de fories
pressions anthropiques. Par-
i oes pressions, la plaisance
aun fmpact et peut ére i lor-
gime de notbreises dégrad-
tions, aussi bien en mer, en
lxgune, qu'an port.
Ce constal a anwend des strc-
tumres & se mobiliser pour met-
tre en ceuvre la campagne
Ecogestes Méditermande,
Ecogestes Méditerrande est
déployée, depuis 2017, de
maniére harmonisée &
I'échelle des trols régions
méditerranéennes francaises :
Sud-PACA, Corse ¢t Occita-
nie. Elle est inscrite dans les
mesures du Plan d'Action
paotr Je Milleu Mann (PAMM),
En Oceitanie, le CPIE Bassin
de Thaw, coordinateuar régio-
nal de la campagne, ravaille
v cineg structures ambass-
drices (LPO  Hérault,
Labelblew, LN Aude, Institui
Marin et WeOlcean) qui vont
tesit I'éé au contact des plal-
sanciers. La campagne est
mence en partenarnat avec les
gestionnaires des ports de
plaisance et les gestionnaires

B En 2018, B10 engagements ont été signés sur tout le littoral

des espaces maturels prodégis
marins et lttoraus.

Tri des déchets, ancrage,
hydrocarbures, entretien du
batean, gestion de N'eau douce

el des eaux usées, .. sont
aurtant de theématiques qui sont
abordies avee les plakanciers
fqui acceptent d échanger sur
leurs pratiques ¢t devenir des
{0 plalsanciers !

700 navires “écogestes”

Depuis 2017, plus de T00 navi-
res ont hissé ke famion Ecoges-
es el se sonl engagés i amd-
liorer au maoins un geste dans

leurs pratiques nautiques, afin
de s'engager & la proservation
chi=s milietx marins. Le 17 juin
i la Maison de In Méditerra-
née & Gruissan, a été officiel-
lement lancée la campagne
2018, La matinde a débuté
aver un atelier & destination
dhes personnels poruatnes sur
COMMent metlre en euvee
une action de sensibilisation
it l'égard de leurs usagers. Les
participants ont pu échanger
zur les différents owtils, sup-
ports et approches pédagog-
ques i mettre en place pour
mterpeller les plaisanciers sur

limportance d'améborer leurs
pratiques, & la fois en mer et
au port, pour réduire lear
impact environnemenial. Le
CFIE Dassin de Than a égale-
ment présenté la méthode de
I comumumbcation engageante
qui est ulilisée dans le cadre
de la campagne Ecogestes
Méditerramnde pour engager les
plaisanciers a améliorer au
maoins un geste au quotidien,
En 2018, 810 engngements ont
e gnis a léchelle de ['Occi-
tanie et parmi les plus choi-
sis ; utiliser des produits éoo-
labellisés, faire le tri des

déchels, mumasser les macro-
déchets froanes en mer, ..

BComioct (mail af/ou minhone,
sife weh ) - Esther Emmonued -
EammonueinBcpebassndethou
Ir:

facebook comyFrogestestiedierr
anesicnlan | WL sogesies
meaiteranesfr

SUR LE WEB

Tester ses
connaissances

Le site web Ecogestes
Médrterranée est en ligne,
Venez tester vos connaissances
mlsgyﬂhisaqdnm i

uvrir les nanires of
Ii‘elesmaﬁmmreeglmll
sagt d'un site commun a la
facade Méditerranée
pemettant de valoriser cette
action & I'échelle des trois
régions : wwww.ecogestes-
mediterranesir, Il permet

de mettre en

lumiére les (éeo) plasanciers
guiontfeiumtlacanmm
cogestes Méditemanée en
s'engageant & améliorer leurs
pratiques au quotidien.



Saga pedo, magicienne
de nos garrigues

Entre terre et mer. Cette grande sauterelle est protégée dans tout I'Hexagone.

a magicienne dentebse

(Baga pedo, de son

nioon scicaifqoe) st la

phus grande satenclle
d'Europe e 'un des plus
grands insectes de France.
Priésend sur toul e pourtour
micditerranden die notne Kays,
ool insecte sans aile a origi-
naliti: die ne coanpler que des
femvelles,..

Plus grande sauterelle
d’Europe

Cet orthoptére (groupe des
smerellvs of criqucts) de ook
b allwt. chu s au veert preut
MHSUTeT pusqu i T om de long
(11 em en complant son
organe de ponte) ! Oulre sa
iaille, elbe se reconnait mo trait
tlana be long du corges, & sa
iéhe iriangaire ¢ sa paire de
paties aérieunss Spineuses.
La magicienne dentelée se
renconire de juilbet & septem-
bre dans les milicux arides
{parrigues, pelouses siches)
ol elbe est active b mait ef
reste cochise e jour.

Flle ciasse 4 Uaflfe, otilisant
sies qualre pattes mant recou-
visrtes dfépines poar airgser
toubes sontes die proles | essen-
tiedbermeni des insectes, autres
saiterelles ol cruquets, voine
il peetits veriednm=), Ses man-
dlibulbes s chargent du reste
Malgré sn discrétion ef sa
taille, elle posséde de nom-
brvux pridateurs, surtoul, des
ORI rApaces nochomes ef
dlinarmes, phs-gricches ) et pro-
bablement quelgues repiles
el mammiires

Armée d'un sabre !

La magicienne posséde un
long organe aux allures de
aadwre, g boun din coaps, mes-
rant un tiers de sa taille. Cet

-
=

W Cet orthopiére mesure jusqu’a 11 cm. Elle chasse 5 I'affit, de nuit . LPE

organe, appelé oviseapie, ne
I Sirt en aneun cos i se bal
itre ou pigueer mais & pondre
s ool dans be sol, Is n'éelo-
roll gu'enire un ek cindg ans
phus tared

Une espéce sans male
Tous les individus de cette
espivce 500l des femelles. En
effet, les magiciennes se
reprochuisent en pondant des
criils non [ecomdds qui don-
neront Lons naissance i des
femelles. Ce mode de repro-
claction qui Se retroe mss
chez dFantres animeny of cer-
Laing vegelanx s nonimwe Ly
panhénogendse. Cependant
la mise en contacl avec un
rdile dune espie proche pro-
VO LIEL COSTPRTTEENT TWT
mal de la part de la femelle
pouivant alber usgquti Faccou-
plement.

Rare, la magicienne ?

D Bt cbe s moeaars mecinr-

nes el ses habitats pea fré-
apiTibes, L pgicbenie i bong-
temps dté considénée comme
rarissime, Lies populations
mondiales soni classées
menacées. Cependant elle
semnbberait plus freguente gque
e que Pon pense ¢ nest pas
COTENIETeE COMmme mMenacée
ik notre négion. Néannwin,
'esl un insecte patrirmonial ef
emblematioue s garrigecs
dqud participe 4 Didpaikibre die s
chaane alimeniaine en corsom-
mant un grand nombre
dinsecies ¢f ¢n servant de
L b i plusienns o
manacds, La mgcienme den-
teldée est dailleurs profégée
sur 'ensembbe du terrioire
musdicnal.

Menaces

Infisodis aux milleus omvers
(pelouses, garrignes, maguis),
ln magicienne esi menaos par
les consinctions sur ces ter-
rains ¢1 la fermeture de ces

muiliea (rebolsement ). Le in-
fie routier cause cgalement
v fomte martalilé. La nui, de
nombrensy individus traver-
seni bes poules gqui fragmen-
tient som habitat of s fonk éora-
ser. Endin, el subil bien sir
les pestichibes qui agissent sur
ses proics of sur elle-meme.

MAIS AUSSI
Male 1solé...

En 2005, un mdle de Magitenne
dentelbe aurat bk captund en
Sumse (canton du Valais) | Plus
b rare, Yous vouler dicouir
la gamigue et ses habsants ? Le
CPIE chy Bassan de Thaa propose
e sorties bout Fété

(hatps:/ e cpiebassindeshauf
rfun-ete-nature-sur-thau,) ot en
partenarial avec Foffoe de
toursme de Frontgnan

{hitps feewercontignan-
toumismie.comy balades-
gusdees.mi).



Fete des arts et au muge a
Balaruc-le-Vieux ce samedi

Entre terre et mer. Le CPIE évoque la grande féte prévue dans la crique de I'Angle.

a ville de Balaruc-le-
Vieux organise poar la
3 aie constoutive la
Fate des Ants i ln CUrd-
que de FAngle ce samedi
14 septembre & 14 hila cri-
quie e Langle. EL celle anmbe,
elbe v assocke son animal togs-
e “Ler Muge™
Ui poisson déliciews, rés peu
oot du grand publie, est mis
A Ihonneur dans le projet “la
Ciraine & be Muge™ coordonne
jpar le CPIE du Bassin de Thau
Ainsi, durani tout un apres-
midi, vous pourres décomTir
L eaposition G wikstes, parti-
ciper i des ateliers d arts plas-
thoueess et culinatres, des condé-
reneces ef assister a de nom-
breuses andimations culivrelles.

Au programme

D 14 & 18 b, plusieurs anima-
Tiesns el progosees i la on-
que de TAngle.

Une vie d'artiste ! Un vil-
lage des arlistes vous présen-
tera des seulptures, peintures,
expositdons ef différents objets
o'art.

A vos fourneaux : atelier
wours de cuisine de 14 ha 16 h
pour apprendre & préparer ef
cubsiner le muge avee des pro-
lessionmiels de la péche,
Sieste muosicale de IRha
16 h; un voyage onirique au
milien dun paysage naturel.
Rencontre avee un scien-
tifigue & 16 h 30 ; Philippe
Cacot aura G40 mn pour vous
[aire dicouvrir le muge of son
travall sur lespioe.

{Re ) décomvrez la ville de
Balarue-le-Viewx & partir de
17 hid), son centre ancien, e
la evigque de langle.

A partir de 18 hill) . Concerts
Batwehacana et orchestre
Lot’s todks pour un début de soi-

M La crique de FAngle va vivre une belle féte ce samedi

i &0 mushgue,

Assiettes gonrmandes dis
151 30 : Toocasion de déguster
du g et de venir 4 la ren-
comtre de producteurs locaos,
en parlenarial avee les Crigue
Croe Balarue le mouvean gro-
pement ' schi des Paniers de
Thau

21 h: cinéma en plein air.
Ll motivwass forer sae Terve gui
s progaose, grive ade pou-
vidles avancées technologiques
spectaculaires et des seines
totalement inddites, de nows
plmgeT comme jamals aupan-
vant, an plus prés des splen-
dewrs de la Namre.

L'histoire du muge de
Balaruc-le-Vieux
L munge est 1'amimeal {otEmigque

de la commune. Ce cholx est
st o 'une egende qui voudnai
mquun conflit existar entre les
habitants el leur seigneur -
I'Evéque de Maguelone - sur
I'tmpdd & payer du fruit de la
péehe. Lhistoine veul gue pour
saciuitter de Fimpo, les habi-
tanis denmérent des muges
leveruee quil ANTail espseré un
poisson plus “noble™. Ce fut
'origine de b eréation de ani-
mal todémicue, svmbele du deéi
dhe Vastoiteé,

Le projet

la Graine & le muge

Ue projet tente d apporier des
pistes de reponses iy eTjEy
environnementiuy o econo-
miques concernant la baisse
des ressources naturelles

halieutiques. 11 vise & expéri-
menter une filiére piscicole
durable autour du muge, en
impsliguant les citoyens. Sur le
bassin de Thau, ke CPIE Bassin
e Thia plode bes expeériments-
tiens mences par différents
acteurs (CTRALD, le bede de L
Mer Paud-Bousquet ef bes Pois-
sons du Soleil). La liliere se
focalise sur [économie cireu-
laire en expérimentant 'éle-
Vage de nges NourTEs avec un
alirment innovant ef durable -
du pain issu du gaspillage ali-
mentaire et des algones, Le
mge cstun polsson cotler, fré
quent dans les lagunes dont
Thean. 1 et péehd traditionne]-
lement mais pen consomme.
Clest une espéce "3 privilégier”
potir la eoasommation sekon la

fondation Good Planet. Sa
chair blanche délickeuse ot sans
arétes

L'n proget finnneé avec le sou-
tiem dhe ba region Oveilanie, de
T'Ademe et de la fondation de
Framee.

¥ Confoct dvénement, anirde libve
g Gale-bokrckeaeue
T&. 04 67 {8 4000

Norbert Chaplin :
« un lieu préservé »

Norbert Chapling, maire de
Balarme-le-Vieux

« Power celle troisidme odi-
tion de lo Féte des Arts,
MRS QTS soRehaile aecu-
per espaee naturel de la
Crigue de UAngle, prisd des
Bolmrucols mais owssi des
forerisles powr s qeielude
et g beguld, Co lien prdser-
o, surplombe per o clreu-
Ineke ol willoge, deviendim fe
tewips o 'une oewri-journe,
vire agor culivrelle of eni-
ronnemeninle epheémere,
ayand poir olifectif de faire
décowerir des arlisles
locawy, de sYinitior & des
disciplines artisligues en
participans o dffévents ale-
liers, de se diveviiv et bien
siir de dégeister des produils
a5y i benssiw de Thau ef
neermens be foemews Muge
trep lemgtenps dedrisse mal-
gt ses quoliles gustalives !
Enfin, cetle monijestalion
a paneer olgectif de s'inserire
dans  wne dimarche
d'éetiaige, de rencovitre et de
eomriviadile, metiant enfre
parenthése wne yentrde bien
frop sowvent mouvemen-
e »



L'échasse blanche ou
la “houspilleuse” du littoral

Entre terre et mer. Découverte de cet oiseau avec le CPIE du Bassin de Thau et la LPO Hérault

CHRIT e III.".'H

milieux lagunaines,

I'Echasse hlanche

Pl s paromend-
fuire e e orgdles, Une cirac-
teristigue qui peat ol porier
projudice ¢n présence de
I'horane, . La L0 Héral,
miembre du CPIE Bassin de
Theaw, ¥0us erumans a si
diéepuverie

Qui est-elle ?

L'érhasse blanche cst un -
cobe {nom dormé mm petits
échnssiers des zones humi-
s | feibrment reconnussn-
bie. Comps fin et élaneé d'une
quaraniaine de centimetres,
plumage volr o blane et sur-
Lot longies paifes rouges,
Elle vit en moyenme une
dizaine danndes,

Elli: st parésenie sur notre
teepribodre che fio muers i didug
o Tobhine pour e reproduine,
Les populations Trangaises
paseent ersuite Uhiver dans
I'ouest de I'Afrique. Néan-
mioins, guelques individus
peuvent rester hiverner.

Un oiseau d'eau

L'érhasse blanche fréquente
les zones humddes linosiles
{Mmarnis, snsoules...) od
elle trowve de petits nverid-
brés dont elle se nourril.

W Elle fréquents bes zones hulmides littorales.

Insectes, molhisques of cns-
Tacis sont prideses avee pnk-
E‘-hihhn grfice & som long bec
Y
Co potiionn bud soert s dhee sl
poitr nkcker oo petites eolo-
v Hichwes die i & quanme
coupdes Elbe fuit som nid au
sol non loin d'un plan d'eon,
caché dans la végétation
hasse. Elle pond en moyenss:
puatre oe s, qui dcloront au
ot d'me vingtaine de jours.
Li= oisillons sont nddifiepes,
Cest-f-dire qu'ils quittent le
niel clirectensenl wpris ki sor-
i e Pocall ot g0 dépliscent
en marchant. s restenl adors

proches di leurs parents gqui
les détendent of ne pervent
violar g bout 3 mods,

Un littoral parfois
dangereux,..

La surfréquentation du lito-
il en période estivile pose
quelgues problémes pour
cotte espitce. Le début de
I'ébé correspond en effet &
Témancipation des jeumes qui
viennent de naitre. Les
parents sont irés alerles ot
chussent les intnus (godkmnds,
milans. .. mais aussi chicns
ol prosneners 1 via des ten-
Hatives de dissusesdones, Cris ol

vids proches, Malbenese
ment, bempeoa de person-
e e COIMPReNne fis of
Comprorterent o1 en proliic
o hserver of phodogr.
phier les olseans qul Sont
subors Tnis pris. Oocupss, s
adulles perdent de |énerge
ot ne sont phas arttentifs o
anires prédateurs, oo qul swg-
mente les risques de faire
échouer I nichée. [l est con-
seilld dans ces caslh de con-
tinuer son chemin ean 5"&loi-
ot des olseau ef de fenir
s chien on Bksse & clague
promergch en aone de nidil-
calion

Une espéce sensible

Lesss poompabetacmnss cles ool cissesimy
e s s menacdes mals
sonl tounl de méme i sur-
veiller, En elfet, I'Echasse
Bilaniche dtanl inféode & un
i nusired particulien, des
MRS peenl Unbs vile
arriver ; asstchement des
2obues humides ef urhanisa-

de risques qui peuvent forte-
meent menpeer I'espice. En
omire, |'Echasse blanche est
protégee sur 'ensemble du

Bien dans
I'Hérault

Les éfangs hétrau s font par-
tie dies rares sies francas a
accugillie regulisnernent des
Echasses Blanches en hiver,
parfois en gros effectts Gus-
gu'd 30 indnidus certains
hivers).

5i vous woyez des Echasses
blanches au comportament
michelr {adulkes qui cowent,
cris d'alerte, jeunes nan
volants. ., n'hesitez pas a
rens@igner wos absereations
sui b site O nventaine gantic-
patd faure-lrong,



Balaruc-le-Vieux Le muge totémique a pris lair

pour la féte des arts et a aussi éte dég

Pour cette 3¢ édition de la féte
des arts, le muge, animal toté-
mique de Balaruc-le-Vieux
allait étre associé 4 la féte. Si
Jusque-la les festivités se
situaient dans le centre, ce
samedi 14 septembre, le choix
s'est porté sur le bas du vil-
lage, sur le parcours de santé
et sa vue imprenable sur
I'étang de Thau.

Un cadre des plus sympathi-
que pour rencontrer le muge
et accueillir les visiteurs qui
venaient découvrir le travail
des artistes exposant leurs
peintures, photos, sculptures
et objets d'art.

Si les adultes étaient ala féte,
les enfants allaient largement
apprécier le moment, des ini-
tiations leur étant proposées.
Ils allaient méme pouvoir
repartir avec leurs réalisations

M Le muge était de la féte dans le bas du village.

et profiter des jeux mis en
place pour l'occasion.

L'aprés-midi a été aussi l'occa-
sion pour les curieux de
mieux connaitre le muge, que
ce soit au niveau culinaire a
travers d’ateliers cuisine au

cowrs desquels ils ont appris 4
le cuisiner ou d'une maniére
plus générale grice a l'inter-
vention du Cirad. Une petite
chanson et une déambulation
musicale lui ont méme été
dédiées.

uste

La fin de journée s'est prolon-
gée par un concert et par la
projection en plein air du film
Un nouveau jour sur Terre.
Un régal pour tous.

Du c6té du concours des pein-
tres, c'est le Balarucois Jean
Valero qui a été désigné vain-
queur, les autres prix étant
revenus a Francois Saigne de
Narbonne et Jean-Noél le Jun-
ter de Saint-Gély-du-Fesc.

@® SERVICE ENFANCE
JEUNESSE

Les programmes d'activités
pour les vacances d’automne
sont téléchargeables sur le
site  de la  mairie
htips //www.ville-balarucle-
vieux.fr. Inscription impéra-
tive avant le 30 septembre.
Attention, le nombre de pla-
ces est limité.



Festival “Tous sentinelles”

rendez-vous a bord du Sea explorer

MNATURE
La troisieme édition
est une invitation a

découvrir le littoral, ce
27 septembre, a Séte.

Le ritsean Sentinelles de la mer
Oecitanie, coordonng par le
CPIE Bassin de Thau, agence
environnementale, depuis sa
créathon on 2015, odlébre cotie
seqndne la trofseme ddition de
son [estival !

Cheawjiie anivée, en septembre,
bess citoveres sont en effet imvinds
i détcoavrir le linoral d'Occita-
nie, s hindiversite of los riches-
ses ohu milien merin,

En participant mux animations,
be public est invité & collecier
chess dlonawdes schenti loues pour
s initier aux schEnees parthcipa-
tives & trvers les diflérents pro-
graves du reseam,

Escale quai d'Alger

Cette année, le Festival a lieu
sur le catamaran Sea Exploner
i Terre Marine (en mer of &
quai) et dans les communes
alemtor des points escalo.
Etence venddned 27 septombre,
cebul-cl armive i Sie, 1 va faire
escale qua d Alger !

Au programme sétois | les son-
kaires part ek en mer e misson
d'observation et le soir, les re-
quins sont & Fhonneur.

Le Sea exqplorer acoueiller ainesi
plusicurs éeoles sétoises pour
une décomente de la bbodiver-

Tous surle Sea explorer ce week-end, & Séte, Gruissan ou & Port-Vendres. I L AL

sité marine en mer. Avec des
ateliers pédagogiques animés
par des andmateurs du CPIE, de
Ia LICh et de Terre muarine.

Puis en soirdée, diffusion du film
700 requing dans o il
(52 minutes)) on présenoe de Jo-

hann Mowmier, coordinateur
schertilique de Nexpédition !

Puis Gruissan

et Port-Vendres

Aprits Skte, le samedi 25 sep-
temabne, le badean prenc ba di-

Y aller, s'inscrire, s'informer

LE PROCRAMME complet du troisiéme festival “Tous
sentinelles” est consultable sur le site internet du CHE Bassin
de Thau : ntpswww, cpiebassindethan, fr/ wp-
contentuploads 301808/ Festival- SDLM-2019_depliant_

wrh_ol pdl

Mais auss sur le site web sugvant

hitpsfferww sentinellesdelamer-oectanie. fr
Informutions par téléphone mi 0695 53 TR 81,

Riserves, enfin, vos sonties sur HelloAsso vin e Ben saivant ;

wearw_ bl befsentineles20 19

reebon, pour uree jourmie g
piabslic, du port de Gruissan
{(Ausde). Iy fernescale quead des
palmiers pour une grande jour-
née o animation autour de la
béodiversité marine de Méditer-
ranie ot des sciences particips-
tives, A menn, crdation Gand
ALY Iurines en recup, sieliors
dhie ddoounerte des indsors du lit-
tosral aundais, stlers podagog-
qgubes & bsored o catmimeurmn, jen
denepeie, challenge ramassage
de déchets, sortie &n mer, ..

it 25 et hndi 30 sepien-
bre, sastre jovmmee gramid public
e teynps die Nescale finale & Port-
Vendres (Pyrindes-Onientales)
i la décoverte de la biodiver-
sité mairine de Méditerranée of
dies sebnees participatives.



La science fétee a partir de
samedi sur tout le bassin de Thau

ANIMATIONS
La 27® &dition de ce
rendez-vous national
propose, localement,
un beau programme.

Correspondant Midi Libre
redac sebefimicibre com

Depuiz 1992, Ia {éte de la
s rinail divers sewentifi
dquLes, spicialistes et citoyens
-'Ill[l.IIJF1!I1I:IH"l"fI'i.'lll"'iTlllHIIIlllIL‘ .
lix partage of la découvente des
e sebeifiques of Nivedl
i et evitiue. Lian passd,
v san 270 dalition, Ly fie die la
sebence o mssemble prés d'un
million de visitenrs, dont
K0 D meolaires pour lutter
contre les uldes recues on
seienoe. A léchelle rigionale,
b acteurs de Ly cnliune scicn-
tifleuies se sont mobdisds afin
ilodnr pis cle G20 mdmations
aratuites dans 95 villes, pour
eaviran 0 T cuneus dans
et I'Oecitamde. En 2009, cobie
manifesiation gratuite o ous
verrte fi tons, revient partoul on
France, pour “raconter la
scbemee of Inaginer laveny™.

Rendez-vous

4 la Vfilla Loupian
Prriss b b niowas, L assoiation
Kimiya, le CPIE bassin de
T, e b saevscinmes culiumed-
Toss b St sglopdde Méditema-
e VoS Gl COnCoet S umn pro-
AEranne X elils oignons,
plein de rencontres, de diseus-
setines, 4 sbedicers o ohie visikiss,
L samedi 5 octobre, 1a villa
Laownpsian vous accueilbe pour
I'imaigurnibon di I'événement
accampagnd dhune visite gui-
il e Pexposiibon “Piscis La-
goena” de Partiste plasticien
Bibi, un projet enire arts et
sebenees qui dienonoe la polhe-
tion plastique dans les mers et

e

La Villa Lowpian est Mun des leus nedenus pour cette féte de la dstouverte.

aeiare. Dnrant la semaine, ce
e venes prropeescrdnoeras vis
sites ot ateliers sur larchdéalo-
i, b planies sunsges ou -
coe e win,

Le mercredi & petobee & D,
Vil e proliver dime vi-
sl g chu st de litng
b This & Beoupeignies. L Jawelin
Andupe Misditermmden de B
lanee-les-Bains owvrira ses por-

= les dimanches G et 13 ocio-
e poinar v T dicomnenr
bes jardins doologigues, les -
chies, bes grines ot bes oniles
essenticlles grice i des petites
e of jeu, Smddinghiapees
il teretoine vous accuedl heromt
i o che L seanaine poaar di-
vers dvimemenits : atediers ro-
Dt oF it virtuedhe, ods-
couvernte dis fossiles, robots. 11

Un jeu de piste sur le bassin de Thau

DEFIS Dutre tous bes dvbnements. proposds, 'association Kimiyo
a pensa 3 tous bes mordus de scdence et de défis qui voudeaiant
placer leur semaing sous be théme jeu. Cette année un jeu de piste
gratunt et disponible pour tous est rmes en place, vous imatant 3
décourir les B lieus de la Féte de [ science. Rendez-vous aw lieus
qui vous seront indiqués, résohrez les Enigmes, trowsez be mot
rystire et vous serez peut-étre Fun des 100 gagnants de

l'amnée ! Alors amis jousurs, enfilez vos chaussures, faites chauffer
les neurones, et venez rebever le défi, Le jeu de piste se trouve
dans le lwret programme ou sur waseidetedalascience kimiyodfr Un
petit indice réservit aux lecteurs de Midi Libre : e Bwre 3 trouver & la
hediathegue Malrauy est Robat saunage.

W e AT [ 1S les godils
L ol Rl s | i
che lai conoquite lunaine se tien-
el & b mudelisthidpee Montai-
gne @ Frontignan, le samedi
12 octole,

Rencontre avec

des specialistes

Exfie, ch=s oo e dies
scientifliques et spécialistes
srds Fiarrree chis telabotiess, e
e eless comnilidrenoes of dis pro-
Jections somt cgnniscs sur le
sembde du bassin de Thae En
baef, un progimanmie dies phes
hétitroclite plein de question-
DTS Seerd 1 G of chis pu=
ties découveries vous attemd
clamnes: Bes v oS opun e Bcipeenl
colle annde & o fere de b
seience sutour du bassin de
T

= Inflovrnations probigues :
W frindieloscienonkimiaar o
SIS ewn o ko Pt cie b Soence



Grandeur et faiblesse du dragon
de la garrigue, le Lezard ocelle

NATURE

Tribune entre terre et
mer avec le Centre
permanent d'initiatives
pour I'environnement.

Au coeur de la garrigue vit un
“dragon” phitdt discret, lo drac
de la gaoviga (%), Cet animal, le
Tt oweTlE, el Te plus grand
Temzarnd oo se, inieis aussi Tun
dles plies menses de France.

Un lgézard du sud

Le Lézand ocellé, caractéristi-
e cha s de Ta France, se re-
CONTALE i 2011 COTRS VErT of as
flanes parsemes docelles blens
chez bes adultes. Chest surtout
sa grande taille qui dénote, plas
de T em pour les plus grands
spiécimens ! Les jeunes indivi-
dus sont bron-vert avec des
ocelles blancs répartis unifor

méent sur e colps.

La femelle enterre entre o et
20 oenfs, & partir de fin mai. s
Gelopott mods s plus taed, les
Jeumnes se débrouillant seuls. Ce
Iézamd se renconire surtout dans
les milliews olrverts ensoleillés -
garrigues, pelouses mocaillen-
565, cultures, armieres dunes. . .

Il gére sa température

Il se nourrit essentiellement
d'insectes (coléoptéres en
grande partie, fourmis, cri-
quets.. . mais aussl scolopen-
dres, armignées, PRCargots,
Comume tous les reptiles, les Lé-
zards ocellés ont le “sang froid”,

leur teropératune corporelle va-
rie asec environmenent exté-
rier.

11 est actif quand son corps est
erdre 21 ¢t 347 CoCest pour cela
aii'en antomne el a prinkemps,
il prencl ke soleil sur des pierres
[POALr ANETETITET 53 ternpeTanme

of ensuite chasser.

Une espéce menacée
Alinverse, enpériode estivale,
le bézard cherche Fombre of 1a
fraichweuir pour éviter lachaleur.
Le Lézard ocellé subit une forte
régression depuis le X1X¢ gié

Un lézard inoffensif pour 'homme

Malgwd sa grance taille, le Légand ocedld e consomme que mrerment
des petits vertébres et 5'il mangue de nourriture il pet consom-
mer des fnirs. Bien sir, il est totalement inoffensit pour homrme
et cherchera méme i le fulr phutdt que de Fattaquer.

cli, principalemient & canse de
la déprise agricole, Il est égale-
et innpactd par la diminrion
des Lapins de garenne. En ef-
fiet, il utilize souvent leurs ter-
riers commme refuge.
Angjourd o le Lézard ocelld est
menace, classd vulnérable” en
Franee, Des gestes simiples peu-
vent ére réalisés pour |'aider.
Ln tas de pierres permetra de
servir de refige an lezard cottre
I frodd en hiver ot la chaleur en

» “Le dragon de fo garigiue



Balaruc-le-Vieux
Circuit court : la commune rejoint les Paniers de Thau

Apris Poussan, Frontignan, Mar-
spillan ef Monthsaezdn, ¢'est une cin-
quieme commune du territoire de
Tham qui se lance dans le projel
Paniters de Thau, Balame-le-Vieus.
Les Crique Croe Balaruc, un
groupe de douze citoyens inves-
tis s'est consolidé au cours des
derniers mois. Rémi, Patricia,

suylene, Patrick, Brigitte, Marie-
José, Valérie, Steeve, Genevieve,
Pierre, Serge of Régine : ils se sont
accordés sur les valeurs qu'ils sou-
haitent porter et sont allés rencon-
trer ensemble les producteurs qui
sesont engagés aleurs cobés. Ce
oy ean gl'!!u]l("fl'l.l‘l“. pI'{ F[!{}H(’.
d'ores et déja une trés large
gamme de produits avec dix-sept
producteurs impliqués dans Ladé-
marche,

Inauguration ce mercredi
9octobred18 h

Le premier marché est en ligne et
les clients peuvent dés i présent
rasser leurs cormimandes pour ve-
nir les récupérer lors de U'inangu-
ration ce mercredi Y octobre 4
18 h 3(, entre la salle polyvalente
o T roadrie. Pois dies livesdsons s-
romnt lien chague semaine, en ce
méme liew.

Paniers de Thau c’est quoi 7 Initié
en 2008 et coordonné par F'asso-

Aprés Poussan, Frontignan, Marseillan et Montbazin, c'est au tour de Balaruc-le-\ieux.

ciation CPIE Bassin de Than, Pa-
niers de Than estun rései de cir-
cuit cowrt alimentaive de proxi-
mité, dont le but est de
promovoir Fagriculiure locale et
respectueyse de lenvironnement.
Le principe est simple ; renforcer
les liens entre consommateurs et
priscucteurs locax, valoriser des
productions respeciuenses de
l'environnement et sensibiliser les
habitants aux démarches d'agri-
culture durable.

Comment ¢a marche 7 Une fois
pr sermaine, une fois par mois, on
alafréquence souhaitée, les con-
sommmEatenrs comumandent les pro-
duits qui'ils désirent sur le site in-
temet. [Is se rendent ensuite i Ia
livraison hebdomadaire o ils ren-
contrent les citoyens bénévoles
dhes B comumume ef Tes producteurs
locanx, dqui ils payent directe-
ment les commandes. Linscrip-
tion est gratuite pour le consom-
mateur ef sans engagement.

Chiffres clés
des Paniers de Thau

Pour l'ensemble de la zone, les
Paniers représentent

3 700 consommaleurs inserils sur
le site internet.

67 productewrs engagés,

3 citoyens bénévoles,

200 000 € die chiffre daffaires an-
ruel pour les producteurs toutes
communes confondues,

= W paniersdethaufr



Un éte chaud pour le poulpe

ENVIRONNEMENT

Convoité pour ses
qualités gustatives,
il est de plus en plus
protégé.

Autrefois, le poulpe - ou la pieu-
vre de Jules Verne - était consi-
déré comme un animal terri-
fiant.... Avgourd hud réhabilité, i
est mieux connu, en particulier
grace aux expériences du com-
mandant Coustean a lobserva-
toire de Monaco.

Alors on Iaime, intelligent, dé-
brouillard et inventif, capahle
d'empathie. C'est toujours une
belle rencontre pour les plon-
geurs, pour peu que Uapproche
zoit douce et respectucuse,
L'animal est timide, mais an
bout d'un moment, il viendra
vous tester en sortant prudem-
mient un ou deux tentacules de
son tron. [1s ne sont jamais
agressifs.

Reproduction

de juin & septembre

Mais cela se corse pour Iui. On
I'aime aussi en salade, dans les
tielles ou autres spécialités sé-
toises, .. Et 1a forte demande
correspond a sa pérode de re-
production ! Sur nos cotes, de
Jjuin & septembre, La femelle fé-

Le poulpe, une espéce d'une grande intelligence a préserver, désormais.

condée choisit un rou ou une
crevasse suffisamment grande
pour déplover sa ponte. Elle
soceupera des ceufs plusieurs
sermaines (24 4 125 jours selon la
température), sans les quitter,
sans manger. [l faut en effet les
ventiler et nettoyer en perma-
nence. Epuisée, elle mowra dés
que les petits auront éclos,

Coincée dans son trou, la fe-
melle est & la merci de tout chas-
seur armeé d'une fouine, au long
des digues ou des ports. Et ils

pewvent ére nombreny en sai-
son touristique | Une prise doui-
vaut entre 100000 &
S 000 coufs détrnnits. Une pro-
tection est done nécessaire de-
vant la baisse des prises ef le
constat d'observations plus ra-
res. Des mesures sont prises.

An pare national de Port-Cros
(Var), la péche “a pied” est in-
terdite de juin & décembre, Plu-
gieums prud homies de pécheurs
ont limité ou interdit la péche
en été (Le Cap d'Agde). Toute-

ENLVIE CAMBION

fois, des efforts restent & faire
sur lensemble de la fagade mé-
diterranéenne,

= Chague mois, fe réseou parbicipatif
Sentinelle de o mer Occitanig,
coordonné par le CRE Bassin

de Thou, propose de découvric

une espéce ohsernvée dune
attention particudiére, EE imwile

a fui fransmetire vos propres
obrservations. Rendez-vous

sur 5o Site internet waesentinglles
delamer-occitanie fr



Bassin de Thau : rencontres sur le
theme des semences paysannes

ACRICULTURE

Une journée grand

pu blic est proposee
samedi 9 novembre

a Meze.

Les Renconires infernationa-
les des semences paysannes
auront lieu du 4 au H novern-
bre en Oecitanie. Mlus de 220
pavsan-e-s, chercheurs et ONG
du Mondle entier sont altenduas
pour partager échanger mutonr
des semences paysannes. [ne
Juumeée grand public est pro-
posée le samedi Y novembre
Meége, en parlenarial wvec le
{IPIE Bassin de Thau.

75 % de la biodiversité
cultivée a disparu

Les premieres snciétés agrico-
les ont domestiqué la plupart
des espieces vigdiales cullivies
avgourd'hui. Mar la sélection
humaine, une formidable bio-
diversiteé cultiviée a &g ordde
LT COnservant une partie de la
récolte pour 1a ressemer.

Pas le droit de les
ressemer

An XXr gidécle les semences
PEYSANNES ONT G506 Templactes
par des semences industriel-
Tes dépendantes des engrais el
des pesticides. Line réussite
pour 'agro-industrie pas pour
la diversité des plantes cualli-
viées : 70 % de la biodiversité
cullivée a disparn en 50 ans,

Des varigtés que I'an croyait disparues sont réapparues grice d des paysans-pionniers.

Angjourd o, B majorild des vie-
riérés i commeree somt cali-
brées pour une agriculture in-
tensive et chimigue, Les
paysans n'ont pas le droit de
les ressemer, Les semences
paysannes sont libres de droils
et sétlectionndées de facon na-

Lurelle,

Fnsticues, elles possedent une
grande diversité génétique qui
les rend adaptables aux ter-
roirs. Elles sont un bras de le-
vier pour réduire les intrants
el ponir relocaliser la produoe-
fion alimentaire ; les produits

Qu'est-ce que le réseau
des semences paysannes ?

LE Réseau Semences Paysannes anime, en France, un
moeuvement de collectifs ancrés dans les terntoires qui
renouvellent, diffusent et défendent les semences paysannes,
ainsi gue les savair-faire et connaissances assaciees. Ces
collectifs inventent de nouveausx systémes semenciers, source
de biodiversité cultivée et d'autonomie, face au monopole de
lindustrie sur les semences et 3 ses OGM brevetes, Le reseau
mutualise une centaine d'organisations en France.

issus de la biodiversilé call-
Wit sont o Teent distrilnes en
vente directe ou en circuit
conart,

En France, quelques pionniers
ol cependant continud i pro-
duire leurs semences. [1s sont
al'origine du renoivea actiel
des variétés que 1'on croyait
disprarues, Parce qu'il ne peul
ge faire de maniére isold, bea-
colp d'entre £UX 26 SONT Te-
groupes a1 sein do Résean se-
mences paysannes et ont
fondé des “Maisons des se-
IMENCeS aysannes”, en réfe-
remnce ANy eXPeriences anx
banques, cases et autres mai-
soms des sermences SErees par
les communautés payvsannes
duns de nombreus pays.



Séte

Un succes grandissant
pour “22 v'la Georges”
Page 3
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Samedi noir sur
les quais de gares

lmn rrerrd rla. b orm e rwwesde i Tl rm

L'oignon de Tarassac, sur les
traces d'un Iegume de pays

ACRICULTURE

Les rencontres
intermationales des
Semences paysannes
auront lieu a Meze.

Depuis un siiscle, des milliers
che variités paysannes ont dis-
pany Celn aurmit pu ére le cas
e Poigmeon dhe Tarmessac, orig-
ke 'une pedite commme de
lﬂl:'hul".q.li o] p'lﬂ el
e puir o s jandinkers. Sae
Tintervertho d Yves Girms &
el somy asmodcknbon Les Semwears
i Laslevols-Lareae, il serait
prohatdenent sorti de L md-
medre localke.

s aory 2000 e Yvis (e
prour i v fois I':rignlm
e Tarmssae, Alors paysan ma-
raieher bio dans ka vallée de
IO, i utllise des semences
il'vinae enilpeprise sermeneiidee,
notzamunent oigmon des Céven-
e Ui woksin il choaue un jour
s pliants d'ognons, mssl
bBeaux el qui se comportent
avssl bien e oo aqu'il eulti-
will,

Une variété plus rustique

T a abors Fidése de difTuser ootle
semende d'oignon dow avec
Tartismn semencior Germinanee
quil comumercialise uniguensent
des variétés paysannes. Mais
quiel e hul dooner 7 < Jidis,
Ferede v vete e fepnite gl
fo apemry iy fren .';w.f'.l'?rr'u.l'.l' iy
mitre (O o dover oo of ek

L'objectif du collectif ¥ La savvegarde des semances paysannes.

v e, -

Il &biiresse abors & Fanclenne
Fobre & Vokgmon de Bédarieing,
dlom Fupe dhis Stairs St wnol-
gnion venant e Tarassae. An
hazard des rencontres, il re-
troapve (ueekpees personnes oqul
continuent i cultiver cet ol-

gnon. Apres ldentifcation, i
=gt b dhu e !

AagpoardTial, 'St i aalie ar-
Higan semencier C'Oecilanie,
Crrines el Pais, qui distribase
bes semences de Nolgnon de Ta-
rassac, el cet olgnon jaune
dlemb-omm hérultals a petroans

Un film et un conte pour se cultiver

UM ciné-gdibat est organisé autour du film « Les Mils,
céréales du futur », ke peodi 7 novembre 3 20 h 30 & Miéze, au
Cinéma e Taurus. Ce film nous conduit en particuber en inde
ol les communautas rurales se sont organmsées pour défendre
et valoriser les nombreuses varigteés de cette cénéale
niourmciére gu'elles ont sélechonnées. Mais c'est aussi en Inde
gue le plus gros programme de recherche international sur les
mils se poursuit avec une approche tournée vers le marche
global, Inscription conseilée & eve(@bede-asso.org.
informations sur le film : www.bede-asso.org

loss psurclwiss, e o e
Yvies Crirandl i S pavsen s
niescli Sl fi Fowinemnsenl
St ta Resistance i Miss,
conebul : « Le godll o e -
rictd, eent b trodietion de ce
e fen plenade o peosclnidd perir
we praidger. U8 n'est pas pwiv
Basared 84 om refronee dans
perai e wenripann o Wemenis
il FreRganls propres o la
eredet - vl e liew priacipod
e parnatertion, o S inlerfioe qeee
Peweironnemend evidvicer. EY
e'est mealkeureasement b
aussi e se refraeerd o pli-
part des pesticides of fraile-
1T T E

= Renconfnes nfermationoles des
semences poysonnes du F o
5 novernbre  Méze



Meze

Rencontres internationales
des semences paysannes

Clest un rendez-vous exception-
nel qui va avoir lieu & Méze, En
effet, les rencontres intermatio-
nales des semences paysannes -
sime ta résistance auront liew,
celte année, dans la commune,
du 4 au 9 novembre. Au pro-
gramme notamment, des temps
ouverts au public les jeudi 7 no-
vembre (20 h 30 au Taurus) et
samedi 9 novembre dans la cour
du chitean Girard & Méze,

250 paysans

venus du monde entier

Il v aura également un forum as-
sociatif, des expositions, une
bourse aux graines et aux plan-
tes, des ateliers pratiques pour
petits et grands (initiation & la
boulange, atelier de greffe, ate-
lier de eréation de graines
bios... ). Un concert du groupe
Ocla Yo prendra aussi place et
la restaration sera assurée toute
la journée par Caravan'Olla. Or-

Echange autour des semences durant I'édition de 2015,

ganisées par le réseau semences
paysannes, en partenariat avec
I'association Bede (hiodiversité
evhanges ef diffusion d'expérien-
ces), les maisons des semences
paysannes en Occitanie et le
CPIE Bassin de Thau, ces ren-
contres rassemblent plus de 250

paysans du monde entier venus
échanger sur leurs pratiques et
sur les enjenx de la biodiversité
cultivée.

Régulitrement, depuis sa créa-
tion en 2003, les membres du ré-
SEL SEINENCeS PAYSANNes orga-
nisent des rencontres

internationales réunissant des
praticiens, paysans, jardiniers et
artizans semenciers du monde
entier. Ces rencontres consti-
tuent un levier important pour
refrouver les connaissances et
les savoir-faire assocics any se-
mences rop souvent perdues
dhans les pays industrnialisés, Elles
ont permis de construire des
liens, des alliances et des projets
entre les praticiennes de la bio-
diversité des différentes régions
du monde engagées dans une
agriculture paysanne, écologi-
que et solidaire. Pour découvrir
les enjewx de la préservation des
semences anciennes, il faudra
étre présent le samedi 9 novem-
bre,

= Entrée libre,

Confact : OF 68 47 26 39 ou

04 676545 12
SEM2019(@semencespaysannes.or

£ WWW.SEIMENCespaysannes.ong



A la poursuite de la beauté

du corb,

BASSIN DE THAU

Classée vulnérable, il est
un bon indicateur de la
qualité du milieu sous-
marin.

Midi Libre / CPIE
redac. sebe{@midilibre.com

Le Corb, Sciaena umbra de son
“petit nom”, est un magnifique
poizson aux couleurs bronze
sombre doré qui se regroupe
dans les petits fonds, & P'abi dun
surplomb rochens ou au milien
des posidonies dans les aires
marines protégées,

Cest um Carmivore nocturme gqiui
drnet des cloe cloe” avee saves-
sie natatoire, Sa reproduction
s'étale de mai a4 aoit et il peat
mesurer jusqu'a 70 cm et peser
4 kg an bout de 30 ans,

Interdit a la péche

11 est en haut de la chaine ali-
mentaine et sa beauté est appré.
cide par les observateurs, Mais
surtout, oest un excellont indica-
teur de ka bonne qualité du mi-
lieu sons-marin, Depuis 2003, i
fait I'ohjet sur nos cotes d'un ar-
rité d'interdiction de péche
sous-marine et i 'hamegon.
Clest  pourquoi  presgue
2 000 plongeurs et apnéistes des
clubs du Gard, de I'Héranlt, du
Var, du Vaucluse et des Bou-
ches-du-Ehdne se sont regrou-

poisson de peti

2 000 plongeurs et apnéistes du pourtour Méditerranée participent i les comptabiliser, o

s depuis 15 ans dans e but de
comptabiliser les papulations
dans le pare national des calan-
oques, afin d'apprécier son évo-
Tuticn.

Diepuis 2003, 35 sites sur le Parc
national des Calangues sont

s

prospectés, apportant bes infor-
MATIONS SUF 58 Présence, mais
egalement sur celle de mérous
et de grandes nacres.

En 2014,17 corbs ont été comp-
tabilisés. Pour l'année 20185,
20 spécimens. L'évolution des

Préserver les milieux avec le CPIE

LE réseau de sciences participatives Sentinelles de la mer
Occitanie, coordonné par le CPIE Bassin de Thau depuis 2015,
fédére 12 structures animant 16 programmes de science
participative en Qccitanie, | contribue 3 la préservation des milieux
et de la ressource en aidant les scientifiques et les pestionnaires
d'espaces naturels 3 améliorer es connaissances sur certaines
espéces et a assurer une veille sur le milieu. Tout cela, grace d la
mobilisation citoyenne. Chague mois, il propose de découvrir une
espece faisant l'objet d'une attention particuliére ainsi que la
marche a suivre pour transmettre vos observations qui sont utiles
al'amélioration des connaissances et la préservation des milieus,

ts fonds

SAKNDERNE FNTTON

effectifs est trés longue au re-
gard de la possibilité de recru-
tement qu'offrent les espaces
marins du parc,

Le corb est classé comme val-
nérable par I'Union internatio-
nale pour la conservation de la
nature (UTCN). Le pare de Port-
Cros avuses effectifs passer de
moins de H i plus de 250 indi-
vidus depuis 19650,

Les résultats sont encourgents
en regard du développement de
Tesspibee, notammiest dans Je sec-
teur de la réserve naturelle ma-
rine de Cerbére-Banyuls ou le
long de la cdte agatholse.

> Pour toute information sur
Fopération = Des espdees gui
comptent » contocker
Jean.coboretifwanadoo fr




A la découverte du hérisson,
notre boule de piques preferee

ENYIRONMEMENT

Le réseau du Bassin
de Thau, invite
3 découvrir cet animal

sauvage protége.

CPIE
redac sete{fmidSbe com

Commun dans nos jardins, le
hiiszsom o Earope ot un andmal
sapnvasgie cpuke Fody adimwe vodr oz
soi Mads cormment I necweillie 7
Clest vy mumamifine noctumse
chix 20 & 30 ¢ dhe logggnieur por
un poids de G00 g 4 2 kg Ses
pavils transfommeés cn phoquants
i permvettent de se protéger
aqueamned il se miet en boule, [lena
prhes de 5000 |

I Erdscpecante toaes les Bieux o il
peesat Eroever gite ef noueribure
lisiisres dhe fonits, haies, parcs et
Jardins, mémee enville, Dans les
jardins, on be refrouaye souvent
s o s e Fewilles o dans
b compost dans lequel il cher-
el s nowrritune (yvertchbnes,
restess dhe fruins] of se réfugie,

Un animal pas si discret...

Il est présent dans toute 'Eu-
roipe e onest, aetil o sl 4a
fin ke Pintomne. En hiver, il men-
tre en hibermation, dans une ca
chedte, Mais le calme hérisson
peut devenie bruyant lorsqu'il
cherche za nourriture. [ remse
bes fenilles, gratte le sol, masti-

-

Le hitrisson d'Europe, espéce protégbe, posséde plus de 5 00D piguants.

iz, meniile ef grogne,

La: hetmizson subit de multiples
menees lides & 'homme
comme les collisions routidnes,
lMusage des pesticides et La dé-
gradation de son miliew.

Les eollisions routiénes ton-
chent le hérisson 1a nit, car

Fanimal est plutid noctumee, 1
ingére les pesticides directe-
mend o indireetenient via la
consommation d'invert éhrés
contaminés. Enfin, la dispari-
tion des haies champ#res et
baesqurets sont autant de caciuet-

fes, e garde-munger ou dhe Beas

Le signaler et/ou le photographier

INYENTAIRE Vous aver vu un hénssan 7 Vous pouves
Iindiquer sur le site d'inventaire participatif faune-kr.org en
précisant 5l #tait mort ou vivant, afin d'améliorer les
CONNAISSANCES SUr 5a répartitien ot les routes dangereuses, La
LPO a placé 2020 sous le signe du hénsson, A cette occasion,
un concours photo est organisé dans fa région
(hitps./foccitaniedpofrf). Enfin, vous pouvez intégrer e

réseau des Refuges

LPO® poawr transformer votre jardin en

réserve pour la biodiversité (hktps:/frefugestpo.fr].

Com

i hibermation of de mises bas
el s pmurdlient, Lows che ses sor-
R3S e E T, meolne fumi & epd-
nees va dévorer  lima-

ces ef insectes d'oh Fintérét de
favoriser sa prEsenss pour un
beon équilibre dans le jardin.
et Dl dhe eréer des sibris pour
Tk O peent s faveriser bes
o,

La eréation d'ouvertures de
10 e die haastear sous les el
e pemmet. BUSS] SO passnge.
Enfin, il est important de pré-
vodir des éehappatoires (pln-
chie, pente dowee... ) s vous
e s ploms o 'ean, Les noya-
dhess ol [dgquentes, L hdrissson
o o5t integradenent pro-
tégé. Sa détention en captivité
est strictenwent interdite,



L'etourneau sansonnet est encore
un oiseau mal aime

ENVIRONNEMENT

Bien qu'ils puissent &tre admirés pour leurs vols
en nuées, les étourneaux sansonnets ont parfois
mauvaise presse. Pourtant, I'étourneau ne se
limite pas a faire du bruit et a salir nos voitures

Maxime Moerland
mimeceriand @ midilibre oom

Present dans toute |la France,
I'etournean frequente tous les
miliews avec des densités plus
faibles dans les grandes plaines
cerealieres ef une absence en
haute montagne. Cavernicole,
il frecpeente bes cavités d'arbres,
views murs et toitures pour y
constniire son nid.

Les populations d' Europe du
Nord et de 'Est migrent vers e
sud-ouest du continent, tandis
quune partie des populations
du reste de | Europe rejoignent
le bassin mediterraneen. On
constate alors une sugments-
tion de la population des étour-
neaux, en France, en hiver.

Un oiseau trés grigaire

Cet oisean n'est alors pas tou-
jours le biemvenu, dans les cul-
tures par exemple, o il trouve
e reEarTiire i ne ol est pas
forcément destinée.

An coeur desvilles, ils peuvent
aussi former des dortoirs con-
sequents, dans les arbres dune
plare ou longeant une ree. [1s
peuvernt alors devenir génants

localement & cause duo bt et
surtout des salissures que pro-
curent leurs fientes.

Pourguoi ces
rassemblements ?

La régulation d'un dortoir sur
une zone gerante [commences,
restanrants. ) peut passer par
diverses technigues, dont la
mieix adaptée semble Feffanou-
chement acoustique (emission
de cris d'alarme ), méthode
douce a effet immediat. Les
eloumeaux pensent quun pre-
dateur a &té repére et fuient le
dortoir.

Bien qu'en effectifs importants,
Fetoumesn sansonnet est en de-
clin dans notre pay= (- 15% de
nicheurs sur les vingt dermicres
anmées). Une tendance qui se
retrouve egalement a lechelle
du continent

Le savier-vous 7
L'étourmesn sansonnet change
die plumage au cours de Fannee,
Moir a reflets verts et violaces,
parsemé de taches beiges au
printemps et en éie, il devient
entierement brun-noir ponciue
de blanc en hiver.

Le chant de létowrmean sanson-
net est tres varie. Loiseau est

L'stourneau sansonnet est une espéce trés sociable. =4 woucaneT-1roas

v, Ainsi gue des bruits non
biologiques ssus de son envi-
ronnement.

COMNMU poalr ses capacites d imi-
ter mvec precision d autres indi-
vidus, de la méme espiece ou

Mauvais, |'étourneau ?

Sl 'homme a souvent tendance avoir le mauvais coté

de l'étourneauy, il en oublie son rdle important dans lanature.
Semeur de graines quand il est frugivore, insecticide natural
auprintemps ou encore fcontre san gré..j une proie de choix
pour carnivore en quéte de nourriture. Sans oublier la beauté
de son plumage et ses impressionnants ballets

gui n'émerveillent pas que les naturalistes...



Comment accompagner la transition
ecologique en milieu marin ?

ENVIRONMEMENT|

Le CPIE du bassin
de Thau a sensibilisé
aloccasionde la
semaine de la mer.

Lxans e eaclre des Assises mna-
tionales de Uédeonomie de la
mer des 3 et 4 décembre der-
nier fi Aodpellier, L Risgion Oke-
citanie o egalement organisc,
ol T novemibre g T ddommbae,
I semainee de la mer, afin de
donner une dimension oi-
Ao o i veawae e oes s
ss Aantre obgectil ;e L cong
gl et astour des
oo o travesition Goolkogique,
Le 28 novembre dernier, an
Caran-cio-Rod, be CPIE Bossan de
Than s i arghaisd wne jouir-
it nssise de Péducation i
Venvironnement of s disvelop-
g churadalie, en en e b
clyruniuee regionake portdie par
Je Girnine Cyecitanie,
Chrganisie avee le piseau Sen
tinelles de by mer Checitaunie, il
& gtz che Fonvoriser B meneon-
i egdre les acleurs Goucadils,
b= gestionnaines despaces -
I:m'l'.h's, Jiss s s ol b e
tewrs du termitodre (péchears,
conchyliculieurs etc).

Rencontres entre scolaires
et professionnels

Laes jeammss anl mend Denopsiéte !
Une centaine de jeunes oollé-
giens et lyotens du termitoire ont
rythmié la matinée. lls sont al-
lés a la rencontre o e ving-
taine dacteurs du mende m-
ritime presents pour les
mitirpeller, = el constol per-
Fez=pdaes s e podinlion paes-
tique enomer P s = Quelles so-
lerl ioRs ConmiEses- Pous on
difveloppes-vons powr futler
cenefre fes déeliels on ey 7=
En paralbtle de ovtte consaulia
gion, différents projeds associa-
Hifs edaient présenies & cos jea-

e nombreuses animations ont §té proposies durant toute la semaine.

s camiconnette Ancitl, batean
de Vnssociation 70 continent,
stand du résemn Semtinelles de
L Mer Oocitanie, st dhe s
tatut Morn du Seaquriam. e
mnombreax Gchanges oni eu
Tiean, mondlinnt cuaricssind, o
et canerveilegiet ol -
tude. En fin de matimde, tout be
mcsche 5 st miumd peour une res-
titutiom toumiée vers les sole-
tioms aux problématiques des
ditchies munins.

Lraprisanadi, dheus tables ron-
i LTI O ERs I e
trentaine d acteurs du milien

marin { socioprofessionnels,
collectivités, asseciations).
Laurs thismes ; « Coommeesid ma-
loriser au mieny ies ehserm-
Lieras ol cilogpevis o loers les
pivets e selenues peerffoipeli-
e ifa resonar Sl iaelles el ln
reer & el & Coprread e g

Sessionnels de la mer ' Togli-

qeewid dians b veille of b con-
ri Essireoe d mealien o=,

Les imterventions de la
St Thee A, du Ceépralmsar of du
Comité Bégional des Péches
Maritinees of  Elevinges Marins
Checitamie (CRPMEM}) ont per-

Week-end “Faisons des MERveilles”

DECHETS En parallitle ot dans le cadre de la campagne
régionale “Faisons des MERveilles™, & laguelle le CPIE Bassin
de Thau est as50Cié, plusieurs ramassages de déchets ont eu
liew dimanche 1% décembre au Port de Narbonne [11), &
Sérignan [34] et & Balaruc-les-Bains (34) par be comité de
quartier Athéna-Thermes cbté Etang de Thaw. Bilan des
ramassages : Marbonne-Plage (30 bénéuples) 49 ke, plage des
Orpeliséres (30 bénévoles) + 1 000 kg, Balaruc-les-Bamns (20
bénévoles) 200 kg et 5 000 mégots ! Dautres événements de

rAMassage seront programmis,

mis d'illustrer 1'importance o
lavodontd dos picheurns de sTm-
pliguer dans différents pro-
sirumimees, afin de partager ks
comnuissanoes du milien of de
maeE girer la ressonareds

La mer commence

dés la terre

[Durant toate |a semaine, 'ex-
position “Ean vue den haut™,
congee par le CPIE Bassin de
Thaw, a egakement ¢0E mise en
place &k Maison de la Begion
i Mende (458}, Elle présendait
un ensernble de photographies
ithastrant chacune un enjea au-
tour de Pean ot du littoral sur
Thamn, Cette exposition a dé me-
compigiiee jeudi 5 dicenbne
dirmier d une conférenee sur
“Liesa et loes hossins-versums”,
Celle=ci prardaat e e s o=
tes ses formes avec des échan-
#es aver e public sur les pro-
blématiouees lides i e sur le
temitoire de Lozioe,

Histosine de faime premdne con-
seperere aue ln mer comamnence
s L e,



Consommer local pour ses repas de
fétes de fin d'année, c’est possible

CASTRONOMIE

Les produits festifs du
bassin de Thau sont
disponibles sur trois
marches de Noél.

Et si vous pensiez local pour
vios repas de tétes 7 Autour du
Bassin de Thau o'est possible.
Cette année, les consomma-
Leurs relais de différents grou-
pements d'achats de Paniers
di Than vous proposent trois
marchés de Noél, Les produc-
tenrs présentent leurs produits
habituels mals aussi ceux in-
contowmables des repas de [6-
tes et des coffrets gourmands,
Tapenades, produaits limes,
hmitres ou encore vins sont an
rendez-vous, mais pas seule-
ment, Vous pourrez déguster
du vin chaud et Les Ponss'en
Faim roettent le paquet avec la
présence d'artisans ; « C'est
Uevénenient parfait pour dé-
corerir noire demorehe. Vous
seres aocieillis par nos pro-
ducteurs el w08 ConsmnImna-
feners velods. Foniers de Thau,
el de ln mise en lien des
producteurs el des consomm-
el powr de lo verede ofi-
vecte, clest anssi du lien sociol

Les producteurs vaus présentent leurs produits habituels et des coffrets gourmands. e

Mardi 17 déecembre, de
15 h 30 & 20 h 30, sous les hal-
les couvertes de Poussan pour
les Pouss'en Faim.

enlre les aclewrs o ‘une con-
somanation plus responsa-
ble », précisent les organisa-
teurs, Les dates 4 retenir

Les huitres en feuille

RECETTE 24 huilres et feuilles d’épinard, 3 blanes de poireane,
3 carottes, Y verre de vin blane, créme, poivre, Ebouillanter les
feuilles d'épinard. Vider les huitres, les égoutter. Faire étuver les
poireans coupés en laniéres et les caroties rApees. Mouiller avec le
vin et un pent d'ean des hitres, réduire. Ajoater 2 grosses cuilléres
de crime, Poser sur chague feuille une huitee, former an paguet,
les poser dares une cocolle, verser l'ean el cuire doucerment 2 mi

Diisposer la fondue de legumes et Gpetits pagquets, servir trés chand.

Jendi 19 décembre, de
15 h 30220 h, 4 lasalle Marce-
lin-Albert de Monthazin pour
les Montbazinovores,

Lundi 23 décembre, de
15 I 30 a0 20 b3, 4 la salle po-
Iyvalente de Balamele-Vienx
povr les Criques Croc Balame,
Les compositions festives se-
ront commandables sur le site
mternet dés le 19 décembre.
Commande en ligne sur :
www.paniersdethan. fr.

= Contoct : 04 67 24 07 55 -
info@pantersdethow.fr



Un réseau national de
formateurs “Ports Propres”

Entre terre et mer. Avec le CPIE (Centre permanent d'initiatives pour 'environnement) de Séte-Thau.

€ 21 mars dernier, & La
Ciotat (Bouches-du-
Rhone), s'est Analisée
la premiére session de
formation de formateurs i la
démarche ef la certification
“Ports Propres”.
Au terme des dix jours de for-
mation, dispensés par Véroni-
que Tourvel-Clément, déléguée
générale de 1'Union des Ports
de Plaisance Provence-Alpes-
Cote d'Azar (TTPACA), ef Chris-
telle Lemoigne? du Centre Per-
manent d'Initiatives pour
I'Environnement (CPTE) Cite
Provencale, les 9 stagiaires,
venus de quatre régions de
France (Corse, Oceitanie, Bre-
tagne, Hauts de France) sont
désormais formés i accompa-
gner les ports de plaisance de
leurs territoires dans cette
démarche, Ce passage de fam-
beau devrait favoriser le déve-

loppement la certification
Ports Propres en France,
aujourd b la seule démarche
de Gestion Environnementale
des ports de plaisance a
I'échelle enropéenne.

Milieux aquatiques

Cette démarche traduit une
volonté forte de la part des ges-
tionnaires de ports de plai-
sance de prendre des engage-
ments concrets pour lutter en
faveur de la préservation des
milieux aquatiques et du déve-
loppement durable des activi-
Lés littorales et marines,

En effet, la croissance de lacti-
vité de plaisance ces derniéres
années a eu une influence non
négligeable sur le milieu natu-
rel et la qualité des eaux litto-
rales : production de déchets
toxiques (piles, batteries, huiles
de syntheése, solvants, peintu-

! N ¥
M Pour protéger les ports de
plaisance. ARCHIVE M1

res); production d'eaux
usées, ete, Il s'agit d'un enga-
gement volontaire de la part
des gestionnaires de ports de
plaisance qui sont de plus en
plus nombreux i prendre con-
science de la nécessité de par-
liciper & la gestion environne-
mentale,

Quels sont les critéres ?
Initiée au milieu des années
2000, la démarche Ports Pro-
pres a abouti & une certifica-
tion indépendante mise en
place depuis 2011. Les ports
engagés doivent faire contrd-
ler leurs pratiques par un orga-
nigme tiers indépendant,
comme "AFNOR Certlifica-
ton", selon un référentiel de
17 critéres établi au niveau
EUrOpeen.

Parmi ces critéres, la forma-
tion du personnel portuaire et
la mise en place d'actions de
sensibilisation auprés des usa-
gers du port sont obligatoires,
o I devenait urgent d 'wvoir
des formateurs dans les diffé-
rentes rogions frangcaises, La

Jormadtion du personmel est wn

des 1T eritéres vérifics par
VAFNOE dans le cadre de
Patiribution de la certifica-

tion Ports Propres ef l'on ne
Pounait pas assurer el wni-
gquemend  depuis  nolre
région », explique Véronique
Tourrel-Clément, déléguée
générale de I'TTPACA.

Premiére session

en Occitanie

Anne-Sophie Cassan, déléguée
générale de I'Union des Villes
Portuaires d'Oceitanie (TTVPO),
et Esther Emmanuelli, respon-
sable mer & littoral au CPIE
Bassin de Thau, ont participé
a cette formation et sont
aujourd’hul aceréditées pour
accompagner les ports de plai-
sance d'Oceitanie. Une pre-
miére session en région devrait
étre proposée en fin d'année
2019,

b Flus dinformations sur o
dérmarche ; www.ports-propres.org



SETE PRATIQUE
A la découverte du cachalot

Tribune entre terre et mer. Découvrez cel

@ réseau de sciences
participatives Senti-
nelles de ka mer Ocei-
tunie, coordonné par

le CPIE Bassin de Thau

degniis 2015, fédere 12 strue-
tures animant 16 program-
mes de science participative
en Occitanie. Chagque mois,
le CPIE propose de décou-

VA une espeee obseryvée fai-

sant I'objet d'une attention

particuliére au sein du nesean
ainsi que la marche & suivie

POur ransmetire vos ohEer-

vations.Ce mois-ci, Les Senti-

nelles de la mer Occitanie
vous proposent de découmir
le cachalot !

Le cachalot

par le programme de science
participative Cybelle Médi-
terranée, le cachalot ( Pliyse-
ter macrocephalis) y tient
une place particuliére. Cet
animal est reconnaissable
entre mille grace & sa téte
massive, sa couleur grise
tirant vers le brun, e la direc-
tion obligue de son jet lors-
quil remonte pour respirer.
Pouvant falre jusqu'is 18 m de
long et peser 60 tonnes, il
s'agit de la plus grosse des
haleines a dents (Odontoce-
tes).

Apnidiste hors pair, il est con-
e se notrir de calmans
géanis, qu'il chasse a plus de
500 m de fond, au cours de
plongées qui peuvent durer
plus d'une hewre ! 11 dispose

llln'nsdlzsﬂllisul'lmrﬁii-ﬁdim

pour laider d'un organe spé-
cialisé, l'organe de sperma-
ceti, qui hai sert. de sonar trés
performant pour repérer ses
proies dans e noir, 11 produit
ainsi ke son le plus puissant
dn régne animal : des clics
allant jusqu'a 236 decibels !
On les apercoit géndmlement
dlans les zonies i forte profon-
deur, comme an large de la
cite provencale, [ls sont visi-
biles lorsgqu'ils se reposent &
lasurface, et on peut (en res-
pectant les distances ef tech-
niques d'approche ), les pho-
tographier pour ensuite dif-
férencier chaque aninal,

Estimés & moins de
2 [N inelividdus, les cachalots
de mer Méditerranée sont
Impactés de multiples manié-
res par les activités de
I'omme : collisions avec les
bateaux, emmélement dans
les filets de péche, ingestion
de plasticque,

La lste est loin o étre exhans-
tive, et ce sont autant de
menaces immédiates qui
pésent sur leur survie, Le
cachalot appartient done
aujourd’hui a la liste des
espéces vulnérables. Pour-
tant, les informations man-
quent pour déterminer les

midilibre. fr

vendredi 3 mai 2019

—=

siratégies i adopler pour sa
sauvegarde, ot les canpagnes
de recherches scientifiques
Soni ¢

Expéditions d'étude

Dans ce contexte, les scien-
ces participatives sont d'une
alde précieuse. Cybelle Pla-
nite organise des expéditions
d'éude de la faune marine
méditerranéenne, au cours
desquelles des équipes de
7 écovolontaires se succe-
dent chaque semaine au
dépant d'Hyéres, Encadrés
par un écoguide et un chel
de bord, ils appliquent un

t apnéiste hors-pair avec le CPIE Bassin de Thau.

protocoele scientifique rigou-
reux tout en découvrant la
vie au large & bord d'un voi-
lier.

En tout, ce sont 141 observa-
tions de cachalot surun total
de 44 K observations, tou-
tes espices confondues, qui
ont été effectuées depuis
2005, Ces donndes sont utili-
sées par la communauté
scientifigue dans le but de
proposer des mesures de
protection adapiées,

b il reste encore des ploces pour
embarguer & bord des
ExpEdions en mer
Mechterrande 2019, pour
sinscrre | wvwacybee

planete org

B VoS observatons sont wiles &
{orndbonaton des
connassances of lo préservation
des miliew | Resolgnez kes
sentinelies sur

v sentinellesdlelarmer-
oootanie.fr

b Cybelle Planédte est une
assooation d'émloge
porticpatve. Depus 2005 ele g
pour objectf dimtégrer les
ciloyers dons Fdlude = kb
consenation de ko brodiersitd
(wwascybelie-planete.org). A
Irovers ces devs Dikes
{érovalontariat &f ks soenoes
particpatiees, Cybelle Plandie a
drendy so 2one daction sur
{ensemble de la mer
Méditerrande, mars dgaernent
& Ninternatonal



La lamproie marine, une espéce
a surveiller et a protéeger

ENVIRONNEMENT

Migrateurs Rhane-
Mediterraneée (MEM)
cantribue a la gestion
des poissons.

Caroline Froelig
ciroeligimmnidilibre.com

Cette sepnaing, interessons-nous
ala lamproie marine gui est,
aver Falese feinte de Méditerra-
rae e Cangguille enmopesnine, ure
dhes tris especes migralrices en-
core présenle sur le bassin
Rhéne Méditerrande,

Bien qu'elle soit classée seule-
ment = quasi menacée =« sur la
liste ronge TITCN francaise, ses
ellertils somnl en chule libre sur
la fagade atlantique depatis 5 ans
el L population est alélan de me-
lique (seize ohservations en 20
ans 1) sur les cours o eons med-
terrandens, alors que plisienss
lewrimies elaienl, cagdurdées surle
Ehine dans les années 1060, Die-
puis 2008, La larngraie ooceine fait
Pobyjet dun plan de gestion pois-
sons migratenr (Plagepomi) suar
le bassin.

Un poisson parasite

Comme tous bes polssons igra-
teurs, la lamproie marine se dié-
place entre lean douce et la mer
pour rédliser Fensemble de son
exrde bivdogigue. Espéee anguilki-
fewrne el ddepoume de vraie mi-

La robe jaume marbrée de la lamproie |a rend facilement identifiable.

chioire, cest un prdsson parasiie.
Elle se nevurrit. du sang des pois-
sons sur lesquels elle se five &
I'aide dun disque buecal rempli
dhe dlents qui i sert de ventouse,
Les juvéniles, appeles amanocé-
ties, grandissent 50 ans enfouies
el Tes Tirnwom dles riviésres i bes

ol vades nadiee avant de rejoin-
dre La mier. On peul ensuile ob-
server |a lamproie accrochée sur
d'auires poissons, onmer of en
riviére, o0 elle revient réaliser
une reprocdaction davdl A juillet
avant de monrir. DFane longner
silnés enlre B0 el 12000, elle ar-

Un réseau de sentinelles de la mer

LE réseau de sciences participatives Sentinelles de la mer
Dceitanie, coardonné par le CRIE Bassin de Thau depuis 2015,
contribue i la préservation des milieux et da la ressource en
aidant les scientifigues et les gastionnaires d'espaces naturals
aamelicrer les connaissances sur certaines especes. Ced
grace  la mabilisatian citoyenne ! Le CPIE fait ainsi découyrir
une espéce faisant I'objet d'une attention particuliére au s=in
du réseau et invite A |'observer. Rejoignez les sentinelles sur:
www sentinellesdelamear-occitanie fr

bcire urwe robe e rsarbre qui
T rend Facilement identifiable.

Fartir 3 leur recherche
Chague année, MEM, effectus
une enouéte téléphonique au-
prs de centaines de strnweiures
el prelesesionineds. T bt @ réool-
ter des données d'observation,
Des affiches sont également dé-
posées en cride afin de sensibili-
ser. Al de metire en place des
mesures de preservation adap-
s, Ie recoel d’un masximam
dinfonmations est primondial,

= 5 voors observes wn ndivily
infarmer Carentin Matheron o MRS
catheroni@migratesrhonamedt
erranee oy Tl : 06 17 45 12 59
auls Q83 9n 39



Le CPIE Bassin de Thau a
demenage de Meze a Frontlgnan

SOCIETE

Cest dans la cité
muscatiére que le CPIE
du bassin de Thau
s'est installe.

Rédaction
redac setelEmdibbne.com

Implanie de longuee date sur
lecosile o Mawe, e CPIE Hos-
sin de Thaw o démenage, du-
ot Iée, pouer s inestaller dans
ses nouveaux bureans. Une
maison en coeur de ville de
Front o achetiée par Kasso-
clation. O nisean associztif do
territodre i poan objet de por-
i, impiilser, o valoriser les
niliadnves e maliire derndnon-
nemeend et de développement
dhurable. Un termie large qui re-
groupe divers projots, of per-
met de sensibiliser plus de
0 D parsonnGs: par wn

A l'ongine du CPIE Bossin die
Thaas, e sont troes ssocialions
dha berrioure guai ol souluale
Loy e stmsctuin: mysnt paoir
odzjel de nutualiser ef coonlon-
e s actions colbsctives, Ce
it chose Gite avec Pobtention
di label Centre permanent
il Initiative pour Nenvironie-
masnt dhu Bassin de Thau, en
200N, Plas i olix ans apres sa
eréation, Massocinbion compte
dlix-sept membres pdhérents
{1}, ot de noanbrearx béndesnles
{plus die 2 500 heures de béme-
vold en 2015,

Une équipe interne
renforcée

En 2019, I'éguipe interne du
CPIE Bassin de Thaw s'e=st pen-
forcée avec Parrivée de nou-
veaux salarids. Au botal 'est
e dsquipee e 8 salariés, ae-
coimpagnde par dis voloomiai-
O o SO RN O LN -

Lors de la crémaillére dans les nouvedux locsux frontignanals,

seignante ¢n service educatil
mis & disposition par l'éduca-
tion nafionade une demi-joar-
e par semaine. La gouver-
rance die | nssocimbion s sy
s v Cioneseil o pebministration
cognposs dis doue pdministo
teurs, piisices par Anaie Fa
vier Daron, présidente du CPIE
Hunssin dbe Thaut

De nouveaux locaux, de
nouwvelles perspectives
St g 60, bonbevaad Victor
Huges, i Frontigman, | s -
tion 5'est installée cot fd dans
une maison en eocur de ville

ciapoemnd o une grande salle die

re oy Brrmton, ains que de
toat I'espace nécessaine & ces
activites, Lavolonté de lequpe
ot the poanoir fare vivre o heu
comme un vientablo centre de
ressouree ol o socueil sur be ter
rifoare i chsproesition die toul un
chiscun soulaitant sinfommer
et agir paor la prdsenvation de
Fenvironmement. Prochaine-
menl Serl organises dies sl
Biers, Formustions, o< naimuations
clans les locanx

Au cpotivdien | ssssnctation porte
chiss et ol Wsaoeks les o
toyens pewvent s impliquer et
mettre enoemre leur pounoir
o g, Creleqaes exempdes : Pa-

Pendaison de cremaillere

UME soxantaing de personmes Gtaient présentes pour oilébres
les nouveaws: lpcaux du CPIE Bassin de Thau 3 Frontignan. La
presidente, Annie Favier-Baron, entounée du consed
d'administration, de |'Ggupe et des membres du résea, a
remercié chaleureusernent |'ensemble des Squipes et partenaires
qui 52 sont mobisés pour ok déménagement et I'Energe que
cela a demandé. L'ambiance a ensuite 6té chaleursuse et
conviiale, autour d'un buffet composé de produits ocauy

niers de Than, un resean de cir-
ot court alinenixire ports par
dless cifoyens bomevoles qui per-
mict l'organisation de groupe-
miend d nchat of bavenbe dimecte:
par bes producteurs locanx, ou
I mesean dies sentinelles de ln
met Cheeitanie gqui invite le
grand public & devenir acteuar
dle sy epviromrwesnent ef i pé-
server la biodiversité marine
&n faisanl remonler ses ohser-
valbons Lors e ses sorties en
e, s [ plagger, o sous Fesu,
il e resste palus opea achopiler be

riflexe “sentimelles”,

> [ 1) Les structures memives ou
CPIE Bossin de Thaw sant : LPO
Hirowk, Jcyssée Plongde Cop ou
forge, Peou-Bieve. Gorrigues de
Thaw, ARENA, Kemiya, Cham
Rogines 34, CROM (Comild
Reépional de Conchpliculture de
Mechterrondel Pridhomie de
fénang de Thou, Coopdrmlives des
5 Fves, [ ADedle 80 e,
Compapnie de femprante, Teme
Marne Cenalmar, CRESAEM
Ovcifanie of da O des anls



A la découverte du chardonneret
elegant, “I'Arlequin de I'hiver”

B | \"

ENVIRONNEMENT

Le chardonneret
elégant est un oiseau
commun de nos
regions.

Vincent Lacour
wlacour@midilibre.com

Présent o e Cannée danes TTT6-
rault, le chardonneret élégant
05T N Pt passeTeall COnIm,
présent dans toute 'Euarope. 11
st recorail facilemenl grice b
05 conleurs vives © sa téte pro-
sernie une face ronge landis
qu'iine large zone jaune citron
apparait sur chaque aile, con-
frastant avec e peste do plumeage
amx Lons beige, noir e blane.
Son envergure ne dépasse pas
25 o ThalTecliomee: les rilisox
hoisés ouverts et les milieux
agricoles avec des arbres ctdes
haies, I se renconiee on zome ur-
Taaimies, elares less pamdins el vergem.
Son bec conique indigue un ré-
gime granivore, compléte par
des invertébrds an printemps.

Grégaires en hiver

Les chardonnerels sond partien-
lierement grégaires en hiver el
peuvent s'observer par groupes
de plusicurs dizaines dindividos
en quete de nourritore, pacfols
melanges i d'anlres espices,
Blen que présent. dans toute la
France, e chamlonnersl élégan.

Le chardonneret élégant est présent dans "Harault toute "annse.

B50 néanmoins Une espiee me-
nicee dans noire pays. Tey po-
pulations nicheuses ont dimdnue
i A5 S edepis 2000, plagzant Pes-
piece dans la catégorie “Vulne-
rable” dans la derniére liste
OLEE (S BSpEOES IeNAcees en
France (UTCN Franee, 200 6).

Comme beancoup d'autres oi-
seans des milieus agricoles, le
chardonneret subit de plein
lemeed, Virelesrisificsatiom ies prati-
quies et l'urbanisation galopante,
Espéce protégée depuis 1451, 1o
chardonneret dldgant st pour-
Lol epncore braconns dans no-

Venir en aide au chardonneret
élegant, c'est possible !

YOUS pouvez intégrer le réseau des Refuges LPO {ligue pour
la protection des oiseaus) (1) pour faire de votre jardin un
havre pour la nature, Agriculteurs, le programme "Des Terres
et des ailes” (2] vous aidera a le favoriser sur vos parcelles,

Le saviez-vous 7 Son nom, “chardonneret légant” provient
du chardon, une plante que cet piseau affectionne dans les
friches. Il y traouve des graines, nourriture qui l'aide 3 passer
I'hiver, (1) refuges.Ipofr {2) www.desterresetdesailes fr

LR

tre région. Ce bel oisean est #ld-
granl aussi par le chanl. Un im-
portant trafic illégal d'oiseaux
en Cage paricipe done dossi
Ia fragilisation des popularions,
Le chardonmeret o8t un olsean
pew farouche. La dispositon de
Erainess rlanes une mangeoine pr-
pre et d'un pew deau aideront
aswrvivre lors de la mude saison
{ele novernbre & mars), Au prin-
temps, Poisean recherche des
arbres pour v consouine son nicd
clans Tes branchages. Ruissons
e huaies bui sonl également favo-
rables pour ¥ trouver sa nowri-
re ot les matériauy de cons-
rrction Ju nkd, T apprécieraque
vouE mainienies celle vegéla-
Ciasn variée ef ovities Loul entre-
fiem, cle o A ol



A la découverte du requin-pélerin,
un géant mystérieux

ENVIRONNEMENT

Avec le concours des Sentinelles de la mer
Occitanie et le CPIE bassin de Thau et de I'Apecs
(association pour I'étude des sélaciens), partons
ala découverte d'un géant, le requin-pélerin.

Vincent Lacour
vlacourE@midilibre.com

L pequidn-pilerin (Cetortid s
prairnies ) est e deuxidme plus
grand pobssan du monde apris
I requiln-baleine, Ce géant peut
afteindre 12 ptes de bong ot po-
s plus de 4 tonmes. Méme sisa
Rl puut {pvparvsshonEeT, S0 -
gime alimentaine, & base de z2oo-
plancton, le rend moffensil pour
Ve hmnain, Growule ouverte, il
filtre Vet = Péquivalent @ane
piscine olympipe par heure - i
Ia recherche de enstaces micno-
scopipues dont il est friand

Menacé, comme &0 %

des requins d'Eurape

Comme plus de 40 % des espé-
ces de reruins d Europe, le pé-
lenin est menace. En France, il
et considént eomme “milném-
e, saur b st rougge de 1L ndon
infermationale pour la consera-
thon de L nature. Méme < b pé-
che ciblée et entidrement inter-
dite depuls 2007 en Europe el
o fovis Jess navires de U nkon
européenne, les ciplures acei-
denelles persistent. De nouvel-

bes menaces patentielles appa-
ralssent, comme le développe
ment des énergies marines re-
nowvelaldes, In pollotion par bes
plastiques, ou encore be change
et clirmaticue e Usckdification
dhes oodans Impactant la comgo-
sithon du plancion

Pris dhe la surface, oo soni son
alleron dorsal - en [orme de
trizmghe ceprilatéral of gris foncd
= o Pictrdrndtd el s auaeiae guid
tmergent de V'eaw. Une tache
Il i Ut dle Vil essi
parfioks visible, correspondant i
FMintériewr de sa gueule korsquil
filire, Sa nage o8t ondulatoine o
ses diplacements sont géndra-
lerent paisibles.

Le programme national de re-
censement des observations de
redquins-pelerins est ne en 1488,
kans le bt de suivre la présence
de Nespice dans kes eaux, fran-
caisesef didentifier les secteurs
et périodes o les reguiins sont
observis ensurface. S vous vou
bz participer i Uaveniune, appss-
lez I'Apecs (association pour
Iétade et ka conservation des si
Lacienes] an 06 77 50 G953 en cas
d'observation.

> (1] WWWESS0-OPers.ong

Le requin-plerin peut attaindre 12 mitres de long ot poser & tonnes.

Les « Sentinelles de la mer »

LE réseau de sciences participatives Sentinglles de la mer
Occitanie (1), coordonng par le CPIE Bassin de Thau depuis
2015, fédére 12 structures animant 16 programmes de science
participative en Occitanie. Chague mois, nous vous proposons
de découvrir une espéce observée faisant Nobjet d'une
attention particuliére au sein du réseau ainsi gue la marche a
Suivre pour ransmettre wos obsenations. Vos observations
sont utiles & l'améloration des connaissances et la préservation
des milieux | {1) wew.sentinellesdelamer-occitaniefr



A Td UECOUVETTE UU UIdDIE Ue er,
une espéce de raie en danger

ENVIRONNEMENT

Rencontres avec des
raies, avec le CPIE
bassin de Thau et les
Sentinelles de la mer.
D B Lonille des Mobolides, le
Diahle de mer (Mobula mobu-
Lar) est une des nombreuses es-
péces de raie que U'on peul re-
trouver en Méditerrande. Il
possede une téte large distincte
dha corps dotée de dewux lobes ce-
phaliques dirigés vers 'avant et
dewx grandes nageoires pecto-
rales.

Son corps, de forme ovoide ef
ponrvant aller jusgu’h 5,20m den-
vergure, est de couleur brun
sombre i noir bleuté sur 1a face
dor=ale avec une tache noiriire
derriere la téte tandis que la face
ventrale estguant ielle blanche,
Il posséade également une quese
pouvanl dépasser la Laille du

Corps,

Un animal & découvrir

Cette espice affectionne les
e chandes de sinface (usgn'
30 m), bien gqu'ells soil capable
de sonder jusmqri Y00 m de pro-
fomdenr. Espice filmense, le Dia-
ble de mer se nourril de planc-
tons et de petits poissons qu'elle
chasse ef oriente vers 5a bouchse
en face ventrale grice i ses cor-
nes oéphaliques. Sa morpholo-
gie, son allure placide provogue
des conlusions avec su cousine,
la célébrn raie manta des zones

Le Diable de mer ne doit pas étre confondu avec sa cousine |a raie manta.

tropicales ot équatoriales ou
méme le poisson-lane. La zone
giographique L distingue de la
cousine Lundis que les deus na-
genires du Diahle de mer le dif-
[Erencie du poisson-lune, posse-
dant lui des nageoires verticales.
Le projet “Diable de mer” vise &

protéger l'espéce qui est consi-
dérée comme en “Danger d'ex-
tnction” par F'UICN, Pour cela,
I'association Ailerons (1) saftta-
che & combler un mangue de
cornaissances scienliliques no-
tamment sur son écologic, sa
biologie, son aire de répartition,

Balisage GPS en Corse

ORBIECTIFS L '=xpédition "Diable de mer 2020" en Corse qui
pourrait étre mise sur pied I'an prochain est 'action phare du
projet d'étude des raies. Celle-ci a pour objectif de poursuivre
le travail commence en 2075, a savoir dans un premier temps
de recenser un maximum d'individus mais aussi poursuivre
I'etude de I'espéce grace au marquage par balise GPS de
certains individus afin de misux comprendre leurs
déplacements, comportement de nage et utilisation du milieu
afin d'améliorer leur protection en Méditerranée.

LAPINEKL A LEFDNS

ses déplacements. Pour ce faire,
le projet s'appuie sur lanimation
d'un résean d'observateurs qui
wva de pair aver la sensibilisation
1 public ef enfin 'étude de 'es-
pece en len avec la recherche
seientifique.

Lexpédition “Diable de mer
2020% en Corse a pour ohjectil
de recenser umn maximum d'in-
dividus muis aussi de poursi-
wre Pémide de lespiéce grice an
marquage par halise GPS afin
e mienx comprendre ses dépla-
cements, son comportement de
nage afin d'améliorer sa protec-
tion dans les eaux méditerra-
néennes,

= (1) contact@asso-aleronsfr;

assa-alerons, fr/



Les Paniers de Thau en lice pour le
projet “Ma solution pour le climat ?”

ENVIRONNEMENT

Le circuit court est

en lice pour obtenir
des financerments

de la Région Occitanie.

Correspondant
redac setefmidilibre.com

Un budget participatif ¢'est
quoi ¥ Ce sont les collectivités
rerritoriales qui alleaent de -
genl ponr rénliser des projels
Bmiis et séleclionnds par les of-
ewgens dun ferritoire poue anee-
livrer leor cadre de vie, Celui de
la région Occitanie a pour
théme : “Ma solution pour le cli-
mal ¥ Parmi les 303 candidat-
res deposses, 17 dossiers onl 88
retenus, En lice, le réseqn de cir
il et alimentaire Paniers de
Than, coordonné par 1'associa-
fon CHE bassin de Thau (oentre
permanent (il ative pour len-
wironmnement).

En 2005, des citovens de Mont-
bazin imaginent une nearvelle fa-
com e consommer. Tidée élail
de pouvoir se mettre en lien di-
redl dvec les productenns of no-
tarmment les pécheurs ef conchy-
liculteurs pour acheter des
produits de la lagune. Panier de
Thian, «esl vwe hisioire de per-
sonnes souhaitant changer lear
AnEETe de ConSOmmer ¢ valo-
risant les producteurs et les pro-
chuirs du terroir.

Chague semaine, les consommateurs viennent récupérer leur panier en présence des producteurs. I

Vi résean informel sur une
commune, e projed 5'est rapide-
et élargl et strechius pour de
verir un véritable maillage term-
torial, avec aujourd'hui cing
COTMMNNGS CNZAZEES, UNe qua-
ranfaine de produciears ef plis
e 2000 000 £ de chilfre d'alfaires
pour les producteurs, Mus de
3 00 familles sont inscrites sur

lee site internet.

Une quarantaine

de producteurs

Chaque semaine, les consormns

teurs peuvent commander {sur
le mile wwow pantersdethan. ).
N5 viennent ensuite récupérer
leurs panders aus Hewss de Livrad-
00 en présence des prodoe-

Voter, pour qui, quand et comment ?

LES votes sont ouverts du 17 février au 2 mars, Seules les
personnes ageas de plus de 15 ans et habitant ['Occitanie
peuvent voter. Pour cela il faut créer un compte sur le site
winie bitly/MaSolutionClimat puis, °Je vota pour le projet
Paniers de Thau®, et enfin je partage sur mes réseaus avec
Hbudget participatif #PaniersDeThau. Tout citoyen d'Occitanie
peut voter pour ses trois propositions preférées,

[enirs.

Ainsi, le CPTE Bassin de Than
propose des animatons de sen
sibilisation et de rélexion surle
reritoire autour de la notion da
bien manger, de la découverte
de produils el des metiers d'agr-
culiure, du gaspillage alimen-
tadre, oan de Néconormie circulaire,
Angjonrd hd, e projet a besoin
[]H I'||:1:-| TR '|')| A0 SOolbeen
I'association qui le coondonne,
Ler soubien de ce projel prarici-
patifl permetirait de cofinancer
lemawvail de coordination de as-
sociation, Nilargisserment du po-
ballie: bwneifiesisaine oo proged enlr-
vaillant sur 'accessibilité des
produits localltd aux personnes
en situation de précarite, mais
anssid'en améliorer be site wel,



L'importance des zones humides
pour relever le defi environnemental

NATURE

Elles couvrent 2,4 % de
la superficie totale

des 27 pays
mediterranéens.

Rédaction
redacsete@midilibre.com

Les 2 et 3 février demiers, les
zones humides étaient célé-
brées dans le monde dans le ca-
dre d'une jourmée mondiale.
Les zones humides strocturent
oS paysages el nos modes de
vie. Sur le littoral méditerra-
néen, ces milieux couvrent
2 4 %de la superficie totale des
27 pays msditerrandens.

En France, on considére que
203 de la superficie des zones
humides francaises a été deé-
truit depuis le début du
XXe sitcle ; ce qui représente
prés de 2,5 millions dhectares.
Les causes principales sont le
drainage et asséchement au
profit de agriculture, de 'in-
dustrialisation et de ['urbanisa-
tion.

Elles abritent 100 %
espéces d'amphibien
Lattention croissante portée i
lemvironmenent ef 4 Ces 2ones
a partir des années 70, re-
donne une vision phis positive
i res lieux, Espaces d'accueil
de ka biodiversite, elles abritent

Lo

La réserve naturelle du Bagnas,

10 % des espices damphibicen,
50 e espiors O'oisean d'ean
en France et 30 % des plantes
menaceées en dépendent. Par
leur complexité et leur ri-
chesse, elles rendent de nome-
brewx serviees & la sociéte, El-
les aident & améliorer laoquealité
de ['ean, essentielle pour main-

temir les activités doonomipues
comme la péche profession-
nelle ef la conchyliculture. E-
les sont utiles dans la lutte con-
tre le changement climatique
en stockant le carbone, dimi-
nuent l'intensité des crues et
des inondations, jouent le rile
de réserve d'eau en période de

Gestes simples et protection

du milieu

LES citoyens peuvent aussi ceuvrer au respect de ces espaces en
optant pour quelques gestes simples. Se renseigner sur la
réglementation des espaces protégés. Des panneaus
d'informations rappellent souvent la conduite 3 tenir dans ces
espaces. Se renseigner auprés des structures gestionnaires
d'espaces naturels protéges est également possible. Leurs
personnels accueillent, informent, conseillent. Pour en savoir
plus: pole-lagunes.org ; www.zones-humides.org, Pour adhérer
bit.ly/2I5uhox ; www.cpiebassindethaufrfagir-avec-nous/

sicheresse. Elles sont égale-
ment le supporn de nombrea-
ses activités ceonomigues of
améliorent e cadre de vie.
Cuel serait le cobin de rempla-
cement d'un service procure
par des zones humides si elles
devaient disparaitre 7 Une
étude publiée dans le Plan Blea
en avril 2017 attribuait une va-
letr mondtaire i trois services
rendus par les zones hnmides
de quatre sites en Méditerra-
née : la protection catiére, la
miaitrise des cries ef la séques-
tration du carbome, Eésultat :
une valeur qui oscille entre
1 (¥ et 65 000 Ehadan ! 11 ne
sagit pas de donner un prix
fixe & ces services mais de sen-
sibiliser décideurs of citoyens
au capital naturel gue reprtsen-
tent les zones umides,



Nouveau plan de gestion pour la

sensible réserve naturelle du Bagnas
ENVIRONNEMENT m!.

Entre terre et mer, ala
découverte de
FADEMA, association
de préservation.

Rédaction
redac sete(@midilibre. com

Ala croisée du nassin de Thau
ot de Lavallée de 'Héranlr, sur la
cormune dAgde, PADENA est
Sestionnaire de la réserve nala-
refle nationale do Bagnas depuis
193, Sale A dens anndses de Tr-
vax, réflexions et concerta-
tions, TADENA, appuyée de ses
partenaires, vient de finaliser le
frotsbere plan de gestion du site.
T s'agit dho docmment gui definil,
les emjeun: ot les objectifs de ges-
[rom el v espuce nalored prolege,

Plusieurs questions

se posent

Visan! T bonne Foneclignmnalile
des milieux, il planifie, sur 14
ans, de 202004 208, les actions
e 1'éepuipse gestionnaire met on
palaa e (Hesbion, suivis scienlilfi-
ques, sensibilisation du public).
a Mdre odigecly, excpligque Xavier
Fortuny, chiarge d'sludes scien-
tifiques sur le Bagnas, ¢'est de
protéger e licw d'erception, of
les espdoes adygelales el anivn-
dew ipee i eibrrile, Miis oesl s
de miirdenie o ' wrndliorer o
Semmeticereenfale olizs halvilals ef

bnalyse hydrologique dans les eaux du site.

sk qacd e correwsend, 1o-
tevrarieed e Dirgpune e g
Brprvas, ies lnquies femmpormi-
res du petit Bagnas et les di-
S =,

Les questions sont nombreises
ponr réporkdne A cet ohjectif Est-

il prowssibile de gérer les niveans

dlean en faver des especes ni-
chewses mais aussi en Gvear de
la qualité de 'ean ¥ Faut-l tout
gérer ond tenchee vers umn foretion-
nement nature] ¥ Aménagerment
VErsns rataradite, v sujet diac-
tusaliteé oui s pose an Bagnas. Bt

le ehangement clineatioue duans

Les especes presentes sur la réserve

CHIFFRES Du cité scientifigue, le Bagnas, ce sant plus de
400 espéces vegetales. 260 espéces d'oiseaux. Quinze
espéces de reptiles, Neuf espéces d'amphibiens. Sept types de
milieux naturels, Du cdté pédagogique, ce sont entre & 000 et
7 000 visiteurs et scolaires, sensibilisés chague année sur le
Bagnas et aux alentours. Ou coté des types de pratections, an
an compte trois pour ce beau territaire ; résarve naturelle
nationale, site Natura 2000 et terrain du Conservataire du

littoral &t zane humide.

AT

tout ca ? Comment s'infégrar
clanes e lerriloire 7

Anjourd T il n'est pas possible
e parler d'vn espace naturel
protege sans parler du territoire
i Fentonme. La localisation géo-
graphigue du Bagnas, en zone
liltorale, pénurdmine el forle-
ment touristigue doit ére prise
encorpte. (est dans ce cadre
e le gestionnaire a réalisé un
prernier diagnostie 1 Fanerage ler-
ritcivial

Fanfiey, Fintégration dans le lerri-
toire se fradwil egalement par la
sensibilisation des visiteurs et
des scolaires. Laceuedl du pa-
bl ¥tz i supel comnplese, par-
tienlierament an Bagnas, o la
Tragilite dbes miliens naturels of-
towes v conlexte il kin. mangue,



Paniers de Thau : le choix gagnant des circuits courts
en plein confinement

Désormais, les livraisons se font avec de nouvelles régles.

&
©
=
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Tribune entre terre et mer CPIE Bassin de Thau : A Fheure du
confinement et des restrictions de nos déplacements, les citoyens sont
alors nombreux a se tourner vers l'alimentation de proximité et les
circuits courts.



Avec le soutien et Maccord des mairies concernees, les Paniers de Thau

continuent de garantir 'approvisionnement en produits locaux et frais aux
citoyens du territoire de 5ete agglopole, soucieux de participer a une
agricufture locale, de qualite et respectueuse de I'environnement, sur les
communes de Poussan, Frontignan, Balaruc-le-Vieux et Montbazin.

En effet, ce maintien se justifie notamment par le fait que les Paniers de
Thau ne sont pas des marches ouverts, mais des livraisons hebdomadaires
de produits frais commandés par internet. Chague semaine, des
producteurs locaux viennent livrer directement les citoyens acteurs de leur
consommation alimentaire, le tout organise par des citoyens benevoles.
Ainsi, les contacts sont limités : seul le producteur a touche les produits
commandeés, lesquels sont remis directement au consommateur.

Sont concernés des produits frais et locaux ; légumes et fruits de saison,
produits de la lagune (poissons et coguillages), pain, confiture, crémerie,
viandes et des boissons diverses.

Des mesures exceptionnelles mises en place

Les citoyens benevoles en charge du groupement d'achat, en plus de leurs
missions quotidiennes habituelles (la recherche de producteurs, les
rencontres, visites des fermes, la mise en ligne des produits sur le site
internet...), s'assurent que les gestes barrieres sont respectes, et ont mis en
place des mesures sanitaires : livraisons en extérieur, respect de la
distanciation interpersonnelle, paierent par CB facilité, appeoint pour les
producteurs, gel hydroalcoclique a disposition, marquage au sol...

Les plages horaires sont élargies afin de mieux répartir la fréguentation
accrue en cette periode : pour tous les points de livraison, les horaires sont
désormais de 18 ha 19 h 30.



Les mairies ont egalement permis d'occuper des lieux de distribution plus

grands pour faciliter la circulation des personnes et augmenter la sécurité.
Ainsi, la livraison de Poussan a lieu sur la place devant la mairie, celie de
Frontignan se déroule sur e parking devant la salle de 'aire derriere la gare,
celle de Balaruc-le-Vieux sur la place Marcel-Pradel en face de l'Bcole
élémentaire, enfin celle de Mentbazin sur le parking devant la salle
pohyvalente.

Les circuits courts au service de l'environnement

En plus de limiter les risques de contagion, les Circuits courts Faniers de
Thau ont des impacts positifs sur environnement : limitation de la distance
de transport et donc des émissions de gaz a effet de serre, respect de la
saisonnalité, agriculture raisonnee a minima, voire bio. Le gaspillage
alimentaire est aussi limité : en effet, avec des portions limitées et
commandées d'avance, cela permet de limiter le gaspillage et les invendus.
Les emballages sont egalement reduits de par un conditionnement plus
leger.

En paralléle des temps de livraisons, en temps normal, la démarche Paniers

de Thau permet egalement de sensibiliser les citoyens grace a des
evenements et animations autour de Fagriculture et l'alimentation

durables : assiettes gourmandes et apéritifs conviviaux, visites de fermes,
conférences et débats... Ainsi, les citoyens deviennent acteurs des
problematiques societales et environnementales de leur territoire, des
CONSOMMacteurs.



Hérault : le faucon crécerellette, ce revenant

Un faucon créce

0000
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Tribune entre terre et mer avec le CPIE Bassin de Thau et la ligue de
protection des oiseaux (LPO) de I'Hérault.

Dans les années 1980, voir un Faucon crécerellette en France relevait de
lexploit : seuls deux couples étaient présents en 1983 dans la Crau. Depuis,
grace aux actions conduites par la LPO et d'autres associations naturalistes,
les effectifs ont fortement augmenté : plus de 400 couples nichent
maintenant chague année dans nos régions | Apprenons & connaitre un

peu plus ce revenant.
Qui est-il ?

Le Faucon crécerellette est 'un des plus petits rapaces diurnes d'Europe. |l
pése environ 150 grammes, mesure 30 centimétres de longueur et entre 60
et 70 centimétres denvergure. Le male posséde un plumage de couleur
claire sur le dessous des ailes, un manteau roux sans tiche, qui contraste
avec |a téte gris-bleu et la gueue grise terminée par une barre noire. On le
différencie aisément de la femelle qui posséde un plumage entiérement
brun tacheté et barré de noir.

C'est un oiseau migrateur. Il quitte ses quartiers d'éte debut octobre pour
rejoindre MAfrique subsaharienne ol il passe I'hiver. Il revient dans les zones
de nidification début mars. En Europe, le 5ud de la France (ol il ne niche
gu'en région méditerranéenne) représente la limite nord de son aire de

repartition.



Un air de famille

On peut le confondre avec son cousin, le Faucon crécerelle. En effet les
plurnages de ces deux faucons sont trés similaires, en particulier chez les
femelles. De plus les deux espéces sont adeptes du vol stationnaire dit en
= 5aint-Esprit » lorsqufls chassent. En revanche leurs meoeurs sont bien
différentes. Le Faucon crécerellette est le plus souvent grégaire. Il niche et
chasse en groupe et a un regime alimentaire essentiellement insectivore
dlors que |le Faucon crécerelle vit seul ou en couple et se nourrit
généralement de petits mammiféres. De plus le Faucon crécerelle peut
s'observer toute l'année sur tout le territoire frangais.

Besoin de bénévoles pour le suivi

Lheure est a la réjouissance au vu des succés des différents
programmes de conservation du Faucon crécerellette {la population
héraultaise est ainsi passée d'une dizaine de couples en 2002 a plus
de 200 l'an dernier). Cependant il faut rester vigilant, l'espéce étant
toujours menacée dans notre pays. La LPO Hérault poursuit ainsi ses
actions en faveur de ce faucon.

5i vous souhaitez apporter votre soutien sur le terrain, n'hesitez pas a
les contacter. Des actions de suivi sont réalisées afin détudier la
dynamique des populations chague année. Cela sera 'occasion den
apprendre plus sur la faune et la flore de votre département tout en

apportant votre pierre a lédifice !

Frayeur a la fin du sigcle dernier

Les effectifs ont chuté drastiquemnent durant la fin du XXe siécle jusqu'a
fréler lextinction en France. |l avait disparu du département héraultais
avant d'8tre redécouvert en 2002 Ce faucon étant une espéce cavicole (qui
niche dans les cavités), furbanisation des espaces et la restauration ou la
démolition de vieux batiments ont entrainé des pertes d'habitats.
Lintensification des pratiques agricoles et Futilisation intensive de
pesticides causant une réduction des disponibilités alimentaires a aussi
grandement impacté le petit faucon. Sans oublier les conditions pas
toujours bonnes sur les sites d'hivernage (sécheresses et pesticides
notamment).

Pourquoi ce retour en grice ?

Des actions de conservation ont été entreprises des le milieu des années
80, lorsque l'espéce allait au plus mal sur notre territoire. Au début du 21e
siécle, des Plans Nationaux dActions (PNA) et dautres programmes ont été
mis en place afin de développer les populations présentes en aménageant
par exemple des sites pour la nidification de l'espéce {pose de nichoirs,
aménagement des toits._).

Un autre objectif fut de créer de nouveaux noyaux de population. Citons
par exemple la réintroduction de l'espece dans [‘Aude en relachant des
poussins élevés en captivité sur un site amenage.



Sete : le sabot de vénus, mystérieux papillon des mers
retrouveé sur les plages

Voici un exemple de ce que l'on peut retrouver sur la plage. BIOLIT MARINE

Tribune entre terre et mer CPIE bassin de Thau

Le réseau de sciences participatives Sentinelles de la mer Occitanie,
coordonné par le CPIE Bassin de Thau depuis 2015, fédére 12 structures
animant 16 programmes de sciences participatives en Occitanie. Ce réseau
contribue & la préservation des milieux et de la ressource en aidant les
scientifiques et les gestionnaires d'espaces naturels 3 ameliorer |es
COoNnaissances sur certaines especes et a assurer une veille sur le milieu. Et
tout cela, grace a la mobilisation citoyenne !

Chague mois, il vous propose de découvrir une espéce observée faisant
l'objet d'une attention particuliére au sein du réseau, ainsi que la marche 3
suivre pour transmettre vos observations. Celles-ci sont en effet utiles 2
I'amélioration des connaissances et a la préservation des milieux ! Vous
pouvez en effet rejoindre les sentinelles en cliquant ici !

Rares observations

Mais plongeons donc au coeur de 'océan ou de la mer, pour découvrir le
sabot de Vénus [Cymbulia peronii), un gastéropode ailé, gracieux et unigue.
Il posséde une coquille transparente cartilagineuse en forme de sabot qui
I'aide & flotter. Cest de |a gue lui vient son nom de sabot de Vénus.

La rencontre avec ce petit animal denviron & cm est rare. On trouve
quelgues fois son « sabot » échoué sur les plages au printemps, la plupart
du temps en avril et aprés une période de vents forts. Lors de cette période
le sabot de Venus est attire par le plancton gui pullule en surface, il laisse
alors sa bouche grande ouverte et se déplace au gré des courants pour se
nourrir.



Les observations de cet organisme dans la laisse de mer nous renseignent

sur la periode déchouage souvent constatée en avril. Il est intéressant de
savoir si cette date précise se confirme ou si la période d'échouage est plus
large.

Un programme de sciences participatives

Les observations du sabot de Venus, méme dans la laisse de mer sont
rares, chaque témoignage est donc trés précieux. Pour dider 8 mieux
connaitre cetie espece Cest trés simple. 5i vous la voyez, prenez une ou des
photos, et partagez-les ensuite sur le site de Biolit

L'association Planete Mer

L'association Planéte Mer est née de la volonté de protéger ala fois la
wie marine et les activites humaines qui en dependent. Des 2010,
l'association imagine le programme de sciences participatives Biolit
{pour Biodiversité Littorale) afin de répondre aux grandes questions
qui concernent aujourd’hui nos littoraux, comme par exemple
lincidence du changement climatique sur |a biodiversité marine.

Comment ? En impliquant chague citoyen.

BioLit est un programme national de sciences participatives sur la
Biodiversite du Littoral crée par Planete Mer et mene en etroite
collaboration avec le Muséum national d’'Histoire naturelle (MNHN]. Il
s'adresse a tous, petits et grands, et se fait partout d'Hendaye a Boulogne-
sur-Mer, dArgeles-sur-Mer a Menton, et jusquen Guadeloupe ! ll a pour
objectifs de contribuer & l'amélioration des connaissances sur la
biodiversite littorale, dimpliguer les citoyens et citoyennes dans sa
préservation et enfin de répondre 3 des enjeux de protection du littoral.

De plus, grace a vos observations vous contribuez chague année a enrichir
I'Inventaire Mational du Patrimoine Maturel (INPM) qui permet de prendre

des mesures pour mieux proteger la biodiversite.



CPIE du Bassin de Thau : des animations d'été pour les
scolaires et le grand public

Sensibiliser les enfants a la protection de la nature. CPIEBDT

Le CPIE Bassin de Thau méne depuis 2006 de nombreuses actions et projets
auprés des enfants et du grand public pour aller a la rencontre de la nature et
sensibiliser a sa protection. Pendant le confinement, nous avons pris
conscience de l'importance d&tre dehors. Pour s'aérer, pour se défouler, pour
observer la nature.

Hyperactivité, stress, surpoids

Plusieurs études alertent sur les conséquences d'un éloignement de la
nature. Mos modes de vie de plus en plus sédentaires, ultra-connectés aux
écrans, et la diminution et artificialisation des espaces verts nous exposent 3
de nombreux problémes physiques et psychologiques.

Les enfants y sont particuliérement sensibles et sont susceptibles de
développer des troubles tels qu'hyperactivité, stress, surpoids, retards
d'habilité motrice ou mentale, etc.

Fondation Nicolas Hulot et CPIE du bassin de
Thau

Fort de son alliance avec la Fondation Micolas-Hulot, le réseau national
des CPIE (80 structures en France) est partenaire de la campagne "Le
temps est venu". l'ambition de "ne plus sacrifier le futur au présent” est
le maitre mot de cette campagne de communication dont le but est de
présenter et proposer des échelons vers le monde d'aprés. Pour
découvrir et relayer les propositions cliquez ici.




Pécher & I'épuisette pour découvrir la biodiversité de la lagune, ramasser et
identifier les laisses de mer, golter les plantes de la garrigue, monter a bord
d'un wvoilier sont autant d'activités proposées aux enfants.

Ces derniers peuvent aussi étre sensibilisés a la gestion de |a ressource en
eau et au tri des déchets et a la gestion des espaces naturels ou s'engager sur

des programmes de sciences participatives.

Séances dématérialisées

Face 3 la situation sanitaire, les projets auprés des scolaires ont di &tre
adaptés, en

proposant notamment des séances dématérialisées. Nous avons
également fait le choix de reporter certains projets a septembre. Vous
pouvez retrouver I'ensemble des actions et des projets scolaires en

cliquant ici.

Sortons et émerveillons-nous, en respectant les mesures sanitaires
préconisées pour limiter la propagation du virus. Dés la fin du mois de mai et
tout au long de l'&té, le CPIE BT vous propose de nombreuses activités de
decouverie de la nature et des métiers du territoire a destination du grand

public.

Sorties a pied, a vélo, en canoé, les pieds dans 'eau, sur un bateau ou souUs
terre, il y en a pour tous les dges et tous les golts !




Bassin de Thau : rendez-vous pour une édition virtuelle
de "Mon jardin au naturel”

& Pubie l2 20/05/2020 & 10:01 7 M 5 & pour be 20/0542020 8 10:01
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o Organlsée par bes réseaux des CPIE dont celul du bassin de Thau, le week-
end "Mon Jardin au naturel” se déroulera cette année toujours le week-
' end des 13 et 14 Juln mals sous une forme vituelle. A vos photos, vidéos,

e dessins et claviers !

Le week-end national "Blemvenue dans mon jardin au naturel® aura lieu les
13 et 14 Juln mals ce sera une e ditlon 100% virtuelle | Cette année, compte
tenu de | crise sanitalre gui touche tout le pays, le dispositif phare du réseau
des CPIE (Centre permanent dinitatives pour l'emvircnnement) relayé
localement par ke CPIE Bassin de Thau proposera une campagne de
communication virtuelle &talée sur un mols pour mettre en valeur |a diversigé
des Jardins au naturel.
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|usguau 10 juln, on peut pardcper & cette campagne virueile avec troks
suUpports - widéo, phota ou consall pratque [lusre [photosdessin avec petlt
[EEmE).

Ces supports serant classes parmi sept themes - bigdiversité, eau (gesdan de
leau oe plule, systémes 0 drainage. darmosage ... changement cimatique
[eSpACEs pEU CONSOMMETices en eau, technigues ant-sécheresss,. ) 50l
wivant (engrals verts, Com@asts....), allmentation, G40 Trouvetou [nnovatlon
technigquel, bio et beau (esthétigue du jardin). |.mamas®oplebassindethau fr
3

Rendez-yous e week-2nd des 13 et 14 [uin dans Fonglet "Campagne
virtuelie” pour découyrir l'enseminle des réalisatans. Trols producdans
maximuwm par jardinler-ana of un théme par production.

Mode d'emploi en pratique

Pour participer a cette rmanifastation virtueis :

1. Reéallzar de une a trols productions da som onalx - vidéo, photo au
llustradon.

2 Emwayer 53 ou Ses producdan-s par mall, avant ke 10 juin_au CPIE
d l.marrascplebassindethau.ir.

2. Rendez-vous kol |e week-2nd des 13 et 14 |uln pour découvrr
I'ensemibie des réalisations. Trais productions maximum par
|erdinier-&re st un théme par producdon.

Les pnotos : format numerigue [PG - La photo ng devra pas excdder 10
Ma - Le nem du fichler desra ere sous 3 forme : NOMPRENOM. [pe.

Les lHlustrations : dessin_ schéma de son cholx Blustrant une spéciicod
de son |ardin (en Ben &vec les 7 thémes proposas] - lustration gul peut
&tre complétée dun petit texte - Scan du dessin ou du schéma au
format numersigue | PG - La photo ne devra pas excdder 10 Mo Le nom
du fichier devra &tre sous la forme NOMPRENOM. Jog. Enval par mall.

Les videas : format de son choly awvec une préférence pour ke MGPE-L
[Mip). Durge maximale de la widés : 3 minutes - Le nom du fichler devra
£tre sous 13 forme NOMPRENOM. mpd. Envoyer I3 videa par mall ou via
WaTransfer au CPIE local 3vec |e name assode.

Les videos 5eront hebergées sur la chalne YauTube "Blemnenue dans
mon jardin au naturel” ef publides an maode cache, uniguamert
aoceszibles wia un llen prive. Les données parsonmelles regues Sensnt
utllisées unbquament dans b2 cadre de la campagne virlueda




Bassin de Thau : Les Paniers de Thau de Marseillan

rouvrent

Les bénévales de la Bonne Cranguette
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o En fin d'année dernigre, ke groupement dachat de Marselllan "A la Bonne
Cranguette” des Panlers de Thau, avalt fermé. Il est possible dés a présent
de passer ses commandes pour venir les récupérer kors de [Mnauguration le

@ 11 uina1&h.

Aprés fouverture d'un nowveau polnt de Ivralson sur le territeire en 2019
{celul de Balaruc-le-vieux), 2020 signe le grand retour du groupement dachat
de Marselilan "A 1a Bonne Cranguette™ des Panlers de Thau, qul avait fermé
en fin dannée dernlére. Le premier marche esten ligne et vous pouvez dés &
présent passer vos commandes pour venir les récupérer lors de
Inauguration le 11 Juin & 18 h au prefabrique de la MIC, boulevard Marius-
Rogqueblave. Puls des livralsons auront lleu chague semalne, en ce méme

o Paniers de Thau c'est quoi ?

Q Inltlé en 2008 et coordonne par l'assoclation CPIE Bassin de Thauw, Panlers de
Thau (*) est un réseau de crcult court alimentalre de procdmite, dont le but
est de promounvelr Fagriculiure locale et respectueuse de l'emvironnement. Le
princlpe est simple - renforcer les llens entre consommateurs et producieurs

e locaux, valoriser des productions respectueuses de l'emvironnement et
sensiblliser aux démarches dagriculture durable.

Comment ¢ca marche *

Une fols par semaine, une fols par meols, ou a la fréquence sounaltée, les
consommateurs commandent les produits quills déesirent sur le site intermet
{cliguez Icl). Ils se rendent ensulte a la livralson hebdomadalne rencontrer les
clioyens béndvodes de la commune et les producteurs locaw, a qui fis payent
directement les commandes. Linscripton est gratulte pour le consommateur
£l 5ans engagement.

Paniers de Thau sur le territoire

&vec le retour de Marselllan, ce sont 5 communes du terriolre engagées dans
cette démarche alimentalre. Les ivralsons ont lieu le mardl a Poussan, le
mercred| & Frontignan et Balaruc-le-Vieux, le jeudl & Marselllan et Montbazin.
Aver le soutlen de Sége Agplopdle Méditerrannée, le CPIE Bassin de Thau
travallle & ressalmage du projet.



Les moineaux, des oiseaux de

MOINS en MoiNns COMMmMuns

ENVIRONNEMENT

A la découverte des quatre espéces présentes
dans I'Hérault avec le CPIE Bassin de Thau.

Les moineans sonl des passe-
res e frdcqueendent s mes
el farding. Thans PTTéraolt, qua-
e espiees sont présentes : le
rcinean domestigque, Te moi-
run Cricpoesl, Je s e Ssonal-
cie el enfin la niverolle alpine
quii peut faire quelques appari-
tions hivermnales occasionnel-
les.

Le jeu des différences

Les moineanx domestique et
friquet sont les espéces les phas
fréquentes. Tous des sont pe-
tits of ne pésent pas plus de
A g Lo ealotie do maoinesn fi-
oquaesl, el nnrrnon alors quee celle
du domestique est grise, Les
dewx ont la gorge noire, mais
le moinean friguet a un collier
Tlaarne = T nmmuae e v Lachise
mire sur la joue. AllenLion, i
n'y apas de différence entre
mile et femelle ches le friquet
alors que chez le domestique,
la femelle aun plumage beige
Freganecip plus discrel.

Vous povrmes aisémnent voir le
moineau domestique enville,
TNETE 11 COEUT des Srosses ag-
glomérations, contrairement &
SO COTEENeTe.

Ces moineaux sont relative-
ment sédentaires et n'effec-
tuent que de cowts déplace-

ments entre bes saisons. Ms sont
gregaires, Cesi-a-die quiils vi-
vent en grompe. Tous deax
sont principalement granivo-
res mais peuvenl anssi chas-
ser des inverlélrds, surtoul
guand ils elevent leurs petits,
En mars commence la periods
de reproduction. Le couple va
alors chercher vne cavité pouar
faire son nid. Enwviron un mois
apres la ponte, les poussins
commrencert & sortir dunid et
apprennent a voler. 51 vous
TroUme un jenne par terre, pas
d'ingpuidtde ! Ses parenis s'oc-
cupent encore de lui. Vous
pronrvess cependant Te placer en
hauteur s1 Vendroit semble
dangereux. En cas de doute,
e vt appeler un centre
e sannvegarde de la Gane sa-
‘-'HHH.

Des piseaux communs,
mais menacés
Malhewreusement, les popula.
Lo e mmoinsan s sonl en di-
clin, A Paris par exemple, les
trois quarnts des moineau do-
mestiques ont disparu en 13
ans, Lewr ditniration en France
est de presque 15 % en moins
de 20 ans...

L'une des raisons de ce déclin
est la destruction de leur habi-

Le moineau friguet se distingue par son collier blanc,

Ll Tz pnvoinesanx sonl Mdiles
A lenr site de nidification, c'est
porrcuoi levr dégradation peat
cormprenetive la reprodiction.
Powr pellier celie menace, Ta
LPO prroprosie des nichoirs,

TYautres menaces existent, io-

Le saviez-vous ?

LR R

fammmend Te mngue de res-
gource alimentaire Bié i 'otili-
la prédation par les chats. Con-
Tre et le demiene, des solutions
Telles ouee Tes stop-mine oo les
colliens anti-discrtion existend.

AIDE En France, taus les moineaux sont protégés par la loi.
Malgré son nom, le moineau damestique ne peut danc pas &tre
detenu en captivita, Draffinité plutdt méridionale, le moingau
soulcie apprécie les vieux villapes en pierre t les falaises. Les
Anglais 'appellent le moineau des roches, | est possible d'aider
la LPO a évaluer I'évolution des populations d'oiseaux communs
en participant a des enquétes. |l faut noter les oiseaux observés
dans votre jardin, depuis votre balcon, ou dans un parc prés de
chez vous, Plus dinformations sur www._piseauxdesjardins.fr.



Un réseau d'observation participatif
pour la conservation des tortues

ENVIRONNEMEN

Les Sentinelles de la
mer observent les
tortues marines pour
les protéger.

Lz pésegu de sciences paricipa-
tives Sentinelles de la mer Oe-
cilanie, coordonné par le CPIE
Bassin de Than depuis 2015, -
dére douze structures animant
selge programmes de science
participative en Occitanie.
Dans ce cadre, la conunission
de la SHF (Saciété herpérologi-
gue de France) et le RTMMEF
{Reéseau tortues marines de Mé-
diterranée francaise) (*) sont
chargés par le Ministére de la
transition écologique de re-
cueillir des informations, 4 des
fins dhe comservation, sur les tor-
tues marines présentes dans
NOS AL

Des conventions et
accords internationaux

les protégent

Le golfe du Lion, principale-
ment, représente une zone duli-
mentation et d'hivemage pour
les Lorlues caousannes gui y sont
observées tout au long de Fan-
née. Menacées par les activités
humsines {péche, déchels, ba-
fic maritime, pollution chimi-
que, ameénagements co-
tiers, efc.), oS eSpioes SonT
protégées par des convenlions
el des aceonds Tlermationane.
Temir am long de l'année, des ob-

servations de tormies marines
sont communiquées au RTMVME
par un résean o ‘alerte constitng
de plus d'une centaine d'infor-
mateurs bénévoles dont des pé-
cheurs professionnels, des plai-
sanciers, des agents charges de
la surveillance des zones litto-
rales.

Une fois adultes, les tortues caouannes (Caretta caretta) peuvent peser prés de 100 kg. o

Depuis 1905, le RTMME réper-
torie plus de 2 900 observations
de tortues marines capnirées,
échouées, observées en mer oun
plus rarement, sorlies du nid.
Les animanx récuperés font,
dans le cadre du programme de
surveillance de la Directive-ca-
dre Stratégie pour le milieu ma-

Les tortues de Méditerranée

SPECIFICITE La tortue cacuanne (Caretta caretta) est
lespéce |a plus commune en Méditerranée frangaise.
Quelgues tortues luth {Dermochelys coriacea) et de rares
tortues vertes (Chelonia mydas) y sant également observaes.
Seules |a tortue caouanne et |a tortue verte se reproduisent
en Méditerrange. Les caouannes ont une carapace recouverte
d'ecailles et peuvent peser, une fois adultes, prés de 100 kg.
Les tortues luth ont en revanche une carapace recouverte de
peau a I"aspect de cuir et peser plus de 400 kg.

rin, 'objet dun suivi scientifi-
que (ingestion de déchets, ana-
Ivses genetiques, balisage, efc.)
avec la collaboration du Centre
d'écologie fonctionnelle et évo-
Iutive de Montpellier, de I'lire-
mer de Sete, des laboratoires
vétérinaires du Gard et de 'Hé-
raull, du CestMed au Grau-du-
Roi, du CRFS d'Anribes et de
l'association CARI en Comse,
Les quelque 500 tortues ainsi
exarnineées ont perris G'amelio-
rer la connaissance des espéces
ef des menaces qui pésent sur
elles ; cect grice i une eflicace
collaboration entre le RTMME
el lensewnble des informaleurs,
nzagers de la mer er hénévales
arnowrews du milieu merin.

= (Yuwwdashforgdrtmm(y



La reserve naturelle du Bagnas s’est
reposée pendant le confinement

ENVIRONNEMENT

Impressions de Julie
Bertrand, directrice de
I'Adena et de Julian Le
Viol, copresident.

Le confinement

a-t-il eu quel effet ?
Le confinement a eu v effet trés
visible ef immédiat sur certaines
espices de la réserve. Par exenm-
ple : des espéces aux moeurs ha-
bituellement nocthumes ont &té
visibles en journée comme le
blairea. Le marueur majeur se
situe néanmoins sur la plage du
Bagnas, qui, normalement trés
Iréquentée des le debul da prin-
temps, a é1é totalement déser-
tée pendant le confinement.
Liz Gravelot a collier interrorpn
adone pu cette année nicher en
toute tranguillité en haut de
plage. « Et, de mémaire
i R, o est e gronde pre-
wiiere a Agde ! =, s’enthou-
siasme Julie Bertrand, directrice
de 'Adena, gestionnaire de laré-
serve naturelle du Bagnas et
conservalrice.
1 fanrt done étre trés vigilant lors
de la réouverture des plages
pour proféger les espéces qui
ont pris leur aise.

Comment accueillir
le public ?
Pour Julian Le Viol, coprésident
de I'Adena, « on serail fenié de
oo evpdcher ol vefour i

La réserve naturelle du Bagnas peut permettre aux humains de renouer avec la nature. Avec respect.

pruebilic dons les espaees wolu-
rels protéges, afin de donner In
priorité, poer une fois, d la no-
ture. Mais cefte attitude de repli
SUY 507 SEFEil Wne erreur mi-
gewre, [ est priveovdind que les
gens renouent aver la nafture ef
et fissent leperience en réel »,
Julie Bertrand parage son avis
« L'enjen pédagogicue suite au

confinement est privordial el
les réserves naturelles ont wn
rile i jouer pour accompagher
le public dans la nature en leur

[Jaisani prendye conscience des

enent ait v de ee (e nons

venons de vivre, »

3 Quelles lecons aprés
lacrise ?

V/isiter la réserve naturelle

ANIMATIONS Les secrets du volean, mercredi Ler juillet
de 100h & 12 he Plus d'infos et inscriptions i

adena. animation@espaces-natmrels.fr ou an 07 81 14 71 14,
PRATIQUE Le contexte Covid a obligé 1a réserve & des
adaptations, afin d'assurer la sécurité de tous : accueil des
visiteurs sur le site danimation, nombre de places limité i

20 personnes par animation. La Maison de la Réserve est
ouverte du lundi au vendredi de 9 h 4 12 h. Plus d'information
el loute la programmation sur le site de I'Adena-Bagnas.

Jullie: Bertrand estime que « la
CPLSE (I RS venons de t-
verser doif nous interroger sur
natre modéle de société et je
pense que les réserves nburel-
les peuvent servirde mint-mo-
dele. [... [ La réserve doit étre
wie dins S SOCioecosysiene
el les activileés qui lendowrent
doivent étre mendes de mariére
vertueuse afin de ne pas tmpoc-
ter lespace natwrel »,

Julian L Viol insiste pour sa pear
sur « e bien-tre que procurend
les yéserves naturdles oux ha-
Bitants ef visitewrs. [ La
Crise NOWUS améne eneove plus
ft NOUS questionner sur ces su-

Jets, »

» L Adena est membre du CRE du

Bossin de Thaw et gére lo réserve
naturelie du Bagnos.



Les Sentinelles de la mer veillent
sur le vulnéerable grand dauphin

ECOLOCIE

L'association Cybelle
planéte, via le CPIE
bassin de Thau,
protege cette espece.

Dans le cadre du réseau de
sriences participatives Senti-
nelles die In mer Oecitanie, coor-
donné par le CPIE bassin de
Thaw, Iassoclstion d' écolmgie
participative Cybelle planéte
s'intéresse & plus de 5 espooes
marines, Parmd elles, le grand
dauphin, présent dins le golfe
du Linn

Co dlangphin gris pet mesurer
Jusgu’is 4 mde long et vivre
&0 ans en libertd, 1l se nourrii
principalement Tandmaux de
peetits foruds et va plutan vivee
sur les mones cotidres,

Environ 1 000 individus
prisents dans le golfe

L girand chauphin st tirer pro-
fit les activités humaines pour
S0 NOATIE, &0 SUTVATR [AEr EXem-
e les chahtiers ou en piguant
dams les filets de péche. Parti-
culierement sociable, on |'ob-
Serve gencralement on groupes
de 2 i S individus, of on estime
agonrd i quue peds de 1 D00
individus vivent toute Vannde
damns le golfe du Lion. Cette os-
e clissde comume “vulndne-
ble® en mer Méditerrurée. Les
principales meneces qui plsent
sur le grand dauphin sont la
prise accidenielle dans les filets
et la diminution des ressources
alimenizires.

Une application pour
signaler les animaux
Le programume de sciences par-
ticipatives Cybelle Méditerra-

Le grand dauphin, qui peut vivre jusqu'l 50 ans, est présent dans e gobfe du Lion. STE eI VICETTA

nise permiet A des amateurs de
signaler leurs observations
d'animax en mer directement
grice & 'application mobile
“OBSenMER". Ces données
permetient de suivie livobution
de la répartition of de Fabon-
dance danimm du lrge : of-

tacds, paissons, [ortues man-
nes, mies of requins. Les don-
nées sont collectées par des
plasanciers bénevoles ou par
les équipiers a bord des expé-
ditiors en mer. Depuis 20080, des
milliers d'observations d'ani-
s ot Ghé report fes o0 mer

Un voyage participatif en mer

CONSERVATION Créde en 20035, Cybelle planéte est une
association d'écologe participative qui favense la participation
citoyenne & des programmes de conservation de la faune et
dela flore, Les axes d'action de I'association sont :
I'écovolontariat, un voyage participatif pour la biodaversité, et
les sciences participatives pour I'étude des espéces maring du

large en Méditerranée.

CONTAECT 1 par mail a mfo{@cybelle-planete.org et pour
plus d'infos, le site internet www.cybelle-planete.org

Meéditerrande.

Plus de 3 000
observations

Depuis 2006, phas de 1 800 ob-
servatenrs se sont inscrits an
programme Cybelle Méditenn-
nie et 1 100 deovoloninines ont
embargqud & bord des expédi-
tiomes Cyvbelle Méditerrandée en
mer. Pris die 3 000 observations
ol Gl signalites, oe qui repne-
sonbe prés de J0 0000 adne.
Diepuis 2005, une quinzaine de
publications o de rapporis
scientifiques ont wilisé les don-
nées de Cybelle Maditerrande,
nodamment pour létade d'es-
peces sensibles comme e grand
dauphin, le dauphin de Risso,
le rorguad comamman ou le cacha-
lot.



Le CPIE du bassin de Thau explique
comment abreuver les oiseaux en été

ENVIRONNEMENT

|ls souffrent des fortes
chaleurs. Installer un
abreuvoir est
indispensable & leur
survie,

En toules saisons, frouver un
preoninl el est vital poair les oi-
sesanx., U abreuvoir mis a dis-
position dans son jardin est
done indispensable, afin de per-
Tetire AU olsea de se dés-
altérer of d'entretenir son plu-
mage, une tiche nécessaire
lenr survie,

Le corps de certains jeunes oi-
SCALG 05 COMPOSt jusgqh 85 %
dPean. Suivant leur réginme ali-
mentaire, ils auronl plus oo
marins besoin de boire. Par
exemple, les rmpaces et les oi-
sean d'ean ne boivent presque
Jermizais o leurs prodes sonl s
riches en ean, Gandis oue les gr-
nivores consomimant des g@rai-
nes séches (chardonmerets o
roineans) dofvent plus se diés-
altérer,

Un bain méticuleux
Maintenir son phumage o boh
état est fondamenical pour oi-
sean protection thermique, ca-
pracilé & ovoder el bon élal sani-
Haire,

Tls consacrent done de longs
moments i se lisser les phomes
afin d'éliminer les parasibes el

Les piseaux, comme cette fauvette, ont besoin de se désaltérer réguliérement.

e réajusier les barbules enire
elles. L lissage complel do plu-
Mage commence par un bain
chez presgue toules les espre-
=

Ce bain sert & laver les plumes
et @ les humecter, cela facihite

Ta méprartition urnilorrne de s
cretion hoileuse qui protége e
phurnage e limpermcéabilise.

Quel récipient utiliser ?
L récipient doit &re peea prro-
fond pour gue les oiseaux

Comment protéger les oiseaux ?

ACIR Comment protéger la petite faune 7 En intégrant le
réseau des Refuge LPO en rejoignant les quelgque 30 000
jardins, balcons ou parcs faisant partie de ce réseau de jardins
écologiques de France. Plus dinfarmaticns sur le site
refuges.|po.fr Ceux qui arrivent d identifier les oiseaus gui
fréquentant leurs jardins peuvent communiquer leurs
observations a la communauté scientifiqua. Une meilieure
connaissance des ciseaux permettra de mieux les protéger.
Plus d'info sur wuww.oiseauxdesjardins.fr

CH BAMEa LD

skl pes be risgue de se nover
en se baignani. TTilises, par
exermnple, une soucoupe de pot
e Meurs en terre cuite ou un
grand plal. Pour les peliles es-
peces, -1 em de profondeor
suffisent, pour les plus grosses
il faurt jusqu'a & e,

Les bords dofvent ére en pente
donce ot non glissants pour que
les passereans puissent boire
en s penchant.

Changer l'ean une fols par jour
enplein été, afin de compenser
les pertes d'eau et déviter les
rispues d'epadémies. Tnstalles e
Lol sulTissarmrren Toire de Tais-
sOTEE o1 i prédatenr poursil
se poster. Lidéal est de le dis-
proser en haleur



Tribune entre terre et mer avec le
CPIE : la pipistrelle, un sonar vivant !

ENVIRONNEMENT

La tribune Entre terre
et mer du CPIE (Centre
permanent d'initiatives
pour |'environnement}
du bassin de Thau.

Les chauves-souris sont de pe-
tits mammiféres souvent me-
COMEILES, SUIVEZ-NOUS DO 20 ap-
prendre plus sur ces i
aux Facullés hors du commn.
Conunent vivent-eles ?

En France meétropolitaine, 35 es-
péces sont présentes, Leur cy-
cle de vie est similaire. En fin
drautomne, elles cherchent des
lieux obscurs, [rals el humides
avee Lris peu de varialions,
comune des grolles ou des ca-
vies, Elles v hiberneront de no-
vembre i mars,

Au début du printemps, les fo-
melles cherchent wn lien chaod,
sev el sombre, powr mettre bas,
A partir du mois de mai et
Jusqu'en septembre, les femel-
les se regroupent en colonics
pour élever leur unigue petit.
oqu'elles allaitent jusaqu'a ce qu'il
gémancipe. Enfin, miles et fe-
melles se retrowvent 4 lautonne
pour s'accoupler et bien man-
ger avant | hibermation.

Des animaux menacés

Le déclin général des chauves-
soiris est dil 4 la disparition de
leurs habitats, & la pollotion lu-
minese e a Patilisarion de pes-
ticides qui diminuent leurs res-
sources alimentaires, Les
dérangements pendant leur hi-
bernation ou I'élevage des jeu-
nes lewr sonl également Galals.
St vous souhatbes aider les cha-

Des petites bétes insectivores et aussi craintives qu'agiles.

VES-S0UrS, en plus de maintenir
des vieux arbres et bannir les
pesticides, vous pouver laisser
des interstices isolés dans volre
toilure ouvos murs, ou installer
5i cos animaux s'invitent, chez

vous, pas de panique, le pro-
gramme "SO8 chauves-souris” ™
esl I pour vous aider. [1 4 élé
s en place pour aider les per-
sonnes ayant des questions et
problémes de cohabitation avec
les chauves-souris. Un réscean

Vair... avec ses oreilles !

PARTICULARITE Les chauves-souris disposent d'un
systéme de déplacement haute technologie gui leur permet
de voir... avec leurs oreilles ! Cest d'ailleurs ce systeéme quia
inspire les scientifiques pour la creation des sonars. Comme
certains cétaces, elles utilisent I'echolocalisation pour se
deplacer, se situer dans I'espace et chasser. Pour ce faire, elles
enveient des ondes ultrasons gui, en “rebondissant” sur une
praie ou un obstacle, leur permettent de se faire une idée trés
precise de leur environnement. Ce systéme est trés efficace et
laur procure une grande agjlité dans tout type de milieu. Elles
ne sont toutefois pas aveugles, mais ce sens est beaucoup
muoins développé que leur ouie ou leur odorat. En outre, chague
espéce de chauve-souris émet des ultrasons & une fréquence
particuliére, ce qui permet d'identifier les différentes espéces.

de bénévoles formés et enca-
drés par la LPC Hérault, par
exemple, VOUs accompagnera
PO 118 [RAS TILEe 3 Ces es)ices,
toules prolégees par la loi,
Voyes commune une chance leur
présence. Elles sont trés elfica-
ces pour réguler les insectes
nocturnes (moustiques, pa-
pillons ravageurs, ., ). Leurs fien-
tes, le ruano, fera également un
rés bon engrais |

Les chanves-souris [rancaises
sont inofensives, Bien loin de
Timage du varnpire ou de labes-
tinle coincée dans vos chevenx,
ces petites bites exclusivernent
inseclivores sonk craintives el
(s agiles, Elles ferond toal pouy
v éviler el le feronl s bien !
Dre plus, elles ne constrisent
pas de nid et e rongent rien. Au-
cun risque pour votre isolation
ou vatre charpente. Concernant
L Lrnstoission de oaladie, seu-
les dewx espéces peuvend, rare-
ment, étre porteuses de laage.
Ace jour, aucun cas de trans-
mission & Uhomrme n'a 6t¢ réfé-
rence dans le pays.

La Sociéte framcaise ponr I'étide
et la profection des mammifa-
res (SFEPM) organise chagque
année la Nuit internationale ™
de la chanve-souris. Dies dviéne-
OIS SCME OTEANISes partoart en
Framee de juin & septembwe ponr
décanvrir et mienx connalitre
ces mammiféres, Nhésitez pas
avous renseigner, la LI He-

ranlt en propose.

= 1) httpsat A wwwesfeprmon/remions-
Sus-chauves-souns sos-chauves-
souns-languedoc-roussion. imi

= [Z) wwnwnuitdelochauresouris.oom



Les marchés du mercredi
conjuguent gout, gaite et solidarite

CONSOMMATION

Les Paniers de Thau
confirment leur succes
méme aprés |a période
de confinement.

Rendezvous prsd par les gour-
meets disireu de marier cuisine
of O thiguee, saveurs el Goologie,
consommation ef comvivialité,
les marchés du mercredi onga-
nisdés par Iassoctation des “Pa-
niers die Thau™ attivent de plus
en plus de monde.

Vin, huile, bitres artisanales,
pains, Kgumes, attendent les
clients inscrits sur la liste qui
viennent chercher leur panier
a partir de 15 h 45 surle parking
de Ia salle de I'Adre,

Producteurs

locaux

LS ongnisatrioes, Soucieuses
de favonser les circuits courts,
travaillent au maximum avec
dhes proschacteurs locaux. ., » O
que les gens cherchent, autond
que e fevid g i s ogrisse de cul-
tuve lio, 'exl b proacimiled,
Et si la viande provient  Avey-
ron, c'est qu'elles n'ont pas
trouvd plus proche por ins-
tant.

Pervdant e confinement les Pa-
nbers de Thaw Furent woe alter-
native i ka bousculade (malgré
les consigmes) dans les super-
marchés. Aprés be confinement
ils sont toyjours une altemative
anx gramdes surfaces.

Une solution

au gaspillage

Et & la majorité des clicnts ox-
pliquent continuer de s'v ren-
dre = surtond poser des prodiils
de prremidne ndovssild «, lapla-
part considére les Panders de
Than ot le systéme des Amap
(Association pour le madniien
i e arculiire paysanme  on
ritgle géndrale comme Favenir,

L -
Les clients aiment prendre le temps de disouter avec les producteurs,

une sodution au gaspillage in-

clustried, & 1 mal boufTe, ot b la
pollution. l -4

Sur be parking, Fambiance est
chaleureuse, parfois festive of
il n'est pas rare qu'a la fin du
marché, 'on tringue. Car les
BENS se connassend. of prennent
le temps de discuter des condi-
tions de prodsction, mais pas
et

En septembie, lorsqu'il sera -
oessaine o avoir un ab, ke mar-
ehd retournera peut-Gire b la
salle Vincent-Giner od il était
auparavant méme si certains
des producteurs sont un peu
génés par des problémes de
ey kgt paoair les gros véhicules
et souhaiteradent un Beu plus
adapté. e
* Currespemsbant Ml Lo 07 60 0837 55 Durant tout V'été, tous les mercredis, e marché o5t i la salle de L'Rire.




“Ecogestes Maditerranee” entend
la mer et la biodiversité

proteger

ENVIRONNEMENT

Une campagne
déployee a I'echelle
de la Méditerranée

francaise.

Lamer el les paysages qui l'en-
tourent (les lagunes, le littoral,
les fletves) sont des milieux fra-
gilisés par les activités humai-
nes, dont la plaisance. Celle-ci
peut canser de nombreuses dé-
gradations sur la faune et les
habitats. De ce constat est née
la campagne Ecogestes Médi-
terranée. Ohjectif : se mobiliser
pour protéger la mer et la bio-
diversité qu'elle abrite. Fort de
son succes, la campagne est au-
Jjourd'hui déployée a l'échelle
de toute la Méditerranée fran-
caise.

S‘engager !

Chaque année, des éducateurs
alenvironnement vont a la rer-
contre des plaisanciers dans les
ports : iri des déchets, ancrage,
hydrocarbures, entretien du ba-
tean, gestion des eaux.. . sont
autant de thématigues abordées
quant aux pratiques a bord.
Lanimaleur propose ensuile au
plaisancier de s'engager i faire
un geste supplémentaire pour
lutter contre la dégradation du
milieu : utiliser des produils
d'entretien écologiques, s'assu-
rer d'un ancrage respectiieux,
réduire sa consommation d'eau
douce. .. voici quelques exem-

Les volontaires sont actuellement sur les pontons a la rencontre des plaisanciers. = crmasEi e s pasem O THAL

ples de gestes simples et con-
crets, Amettre en place au quo-
tidien, pour rejoindre 1a com-
mumatteé des [éco] plaisanciers.
Depuis le début du projet, plus
de 2 000 plaisanciers ont choisi

de faire évoluer leurs gestes et
ont hissé le fanion Ecogestes.

En 2020, en Occitanie, 1a cam-
pagne se poursuit avec cing
structures ambassadrices (LPO
Hérault, Labelblew, LPO Aude,

Des ambassadeurs en Occitanie

ENCACEMENT Comme chacun ala maison, le plaisancier
est responsable de ses gestes, a |a fois en mer et au port,
pour diminuer les impacts de I'activité de plaisance sur le
milieu marin. Chaque &té, les ambassadeurs de |la campagne
Ecogestes Méditerranée Occitanie vont & la rencontre des
plaisanciers afin de les engager des changements de pratique,
par des gestes simples et concrets, a la fois en termes
d'équipements et de comportements. Portée par le CPIE
Bassin de Thau, la campagne se déploie de nouveau en 2020

sur toute |a fagade d'Occitanie.

Institut Marin et WeOcean) qui
sont actuellement sur les pon-
tons, Peut-étre aurez-vous I'op-
portunité de les croiser dans
I'un des dix-sept ports associés
ala campagne ?

Laquelle est menée en partena-
riat avec de nombreux parte-
naires institutionnels, les ges-
tionnaires des poris de
plaisance et le personnel en
charge d'espaces naturels pro-
tégés, qui assurent le relais sur
leurs territoires.

> Plus dinfos :
wiw.ecogestes-mediterranee fr et
wiww facebook com/ErogestesMed
iterraneeOccitanie



Une centaine d'animations d'automne
« pour prendre l'air » avec le CPIE

ENVIRONNEMENT

Des animations prévues
au printemps mais
I'EPDI'tEES pour que le
public puisse en profiter,
La crise sanitaire gqui nous tou-
che depuis plusiewurs mois nous
fait prendre conscience de la
fragilité du monde qui nous en-
toure ef de toules les choses i
découvtir ef & préserver. Aussi,
le réseau CPIE Bassin de Thao
et ses partenaires ont-ils con-
cocté une programmation au-
tomnale riche et variée, pour
nous faive « prendre Pair » avec
plus de 10 animalions de sep-
ternbre & décembre 2020.
Toules les animalions qui
étaient prévues au printemps
220 ol 16 reproriees pourgquse
le public puisse en profiter
(Festival de la Biodiversité,
ClimaThau). Sorties batean, ate-
liers dessin, ornithologie, bala-
des fvilo, cenologie, ciné débat
au Cinémistral de Frontignan,
visites de musées ef jardins, ral-
Ive photo, ramassages déchets...
Auntant d'activités ouvertes i
tous{tes) chagque semaine.

A noter, parmi les temps forts ;
« Rencontrons-nous tous les
hundis autour d'un verre », an
restaurant Tomates, courges et
Cie a Frontignan. Des rendez-
vous réguliers pour échanger,
débattre antour du changement.
climatique et agir en faveur de
la transition écologicque. Vous

participerez i des ateliers pour
eréer des caplears i air el sui-
vre la pollution de air, pour
identifier les plantes de votre
e, fabriquer des cosmétiques,
comprendre les enjens de lares-
SOUNCE 0 eal Sur nolre Lerri-
toire.

.

De nombreuses animations sont au programme, comme des ateliers dessin,

Parcours gourmands
avélo

Le Centre de Sauvegarde ac-
cueillera, lui, le public le 10 oc-
tobre de 14 ha 18 hpoor déceou-
vrir les actions des soigneurs
pour aider i la faune sanvage en
détresse. Parcourez le jardin pé-

Budgets participatifs

DANS le cadre des candidatures en cours pour les budgets
participatifs de la Région Occitanie et du Départerment de
I'Hérault, deux projets du CPIE Bassin de Thau ont &té retenus
{mais seuls les projets qui réuniront le plus de votes seront
financés.). Le premier, La "Guingette volante”, est un espace de
decouverte des loisirs du littoral d'Decitanie, base sur la projection
de photos prises par cerf-volant. Le second est un jeu d'évasion,
“L'explorateur Cepahalos” . En résolvant des énigmes, le public
aura acces 4 des trucs et astuces pour sauver le peuple des mers,

CRE BASSH DE THAL

dagogique du refuge LPO. Gra-
fatil, el sans réservation.

Le 1™ nowvernbre de 10h & 16 h,
venez également découvrir les
produils locaux o rencontrer
les productenrs Paniers de Thau
A travers un cireuit & vélo de
Poussan & Loupian | Gratuit et
sur réservation.

e nombrews partenaires per-
mettent chaque année de réali-
SET CeS évenements pour sensi-
hiliser chacun au patrimoine
naturel et culturel du territoire,
apporter de 'mformation autour
des détis de demain. Parmd e,
I'Agence de 'Eau Rhone Médi-
terranée Corse, la Région Ocei-
tanie, le Département de THé-
rault, on encore Séte agelopdle
Méditerranée.



Bassin de Thau: I'escape game de
la mer, un projet en quéete de budget

ENVIRONNEMENT

“L'appel de I'explorateur
Cephalos” est en lice
pour beneficier d'un
soutien du Département.

Isabelle Jupin
jupinf@midilibre.com

Ce jeu a été présenté par le
CPIE (centre permanent d'ini-
tiation a l'environnement) bas-
sin de Thau, basé a Frontignan,
a l'ocecasion de 'Océan Hacka-
ton de 2019 ot il s'est dailleurs
classé deuxieme. Pour le con-
cevoir, le CPIE s'est fait aider
par le Gamelab de Séte, des élu-
diants en graphisme, en infor-
mafique, un professeur de bio-
logiste et une représentante
d'Initiative Than.

Nl s'agit. d'vn jen d'évasion gran-
deur nature, éco congu et itiné-
rant. Il se joue sur 30 m® en in-
térieur. En résolvant des
énigmes, le public sera sensihi-
lisé a la préservation de la bio-
diversité marine. « On frovaille
beancoup suwr la préservation
it metliew wearii eb on i Sou-
vent eréé des jewr aw CPIE qui
permettent de donner des in-
Jormations de maniére {udi-
ue el discréte, explique Gaélle
Jullian, chargée de la commu-
nicafion et de l'événementiel et
porteuse du projet au sein de
cefte association d'éducation

Un jeu realisé avec des &tudiants en graphisme et informatigue, un professeur de biologie et Initiative Thau.

l'environnement. Nous avons
le seénario, Punivers graphi-
quie - un monde post-apocalyp-
Ligue rigolo -, les personnages
et les enigmes. Il nous mangue
la salle mobile el éco congue
powr i inddgrer les décors el fe
Jew caril sera itinérant. Nous

aimerions aussi en fiive une
version numerique lbre sur
Internet ef une auire en jew
plateaw pour les écoles. » Le
budget dernandé (50 000 €) con-
cerne la réalisation des décors,
l'achat du matériel audio et vi-
déo, .,

Dix-sept projets de territoire

YOTE A ce jour, 5 390 Héraultais se sont déja inscrits sur la
plate-forme pour voter. & l'issue du vote, au sein des 17 EPC
(Etablissement public de coopération intercommunale) du
departement, le projet ayant le plus de voix sera lauréat. Une
fois les 17 projets validés, ce sont les projets suivants ayant
obtenu le plus de voix au niveau départemental qui seront
retenus. La sélection se terminera lorsque I'enveloppe globale
sera totalement consommeée. Séte Agglopdle aura donc un
projet sélectionné et, selon les votes, peut-étre plus,

C'est a ce titre que le projet a
&té sélectionné pour participer
ala consultation citoyenne mise
en place par le Département de
I'Héranlt dans le cadre de son
budget participatif 2020 qui
s'éleve i 1,8 ME.

Ouvert début septembre, la con-
sultation citoyenne se termi-
nera ala fin dumois d'octobre.
Apres eréation d'un compte, les
habitants de plus de 11 ans sont
invités & voler pour trois pro-
Jets issus de trois territoires dif-
férents. Parmi les 106 projets
retenus, neut émanent du bas-
sin de Thau avec une belle re-
présentation géographique
puisqu’au coté de Séte, on
trouve Frontignan, Meze, Lou-
pian, Villeveyraec, Poussan.



Mathieu Rouziéres, conchyliculteur
qui prone le retour aux sources

TERRE ET MER

A larencontre

des agriculteurs
producteurs et

artisans engages.

Le CPIE Bas=in de Thau et les
beémdvoles du proget Paniers de
Tham proposent un tour o' ho-
rizon des agriculteurs et arti-
sans engagés dans la démarche
quialite Paniers de Thau sur le
terrstodre. Aagjourd T, Mathieo
Rongeres, conchyleulbeur i
Laonpian.

Quelle est votre histoire 7
Llexplottation a &t endde par
mon pere, Gérard Rouzitnes,
en 1953 Pour ma part, jai pris
la succession en 2013 suite a
U recomversion. Avant cela,
Jbtanis gendarmie mobile & Prest
pencdant Six ans mals j'ai eaun
certain ras-de-bol du métier ef
i'ai décidé d'entrer en recon-
version professionnelle.
Javais envie de revenir aux
sources e f exercer un métier
qui me passionne viaiment ef
¢'esl pour cela que jai décidé
de reprendre |'exploitation de
TTWCOEN PRI

Quelle est votre activité T
L'exploitation se situe sur la
commumne de Loupdan, au liew-
dit Saint-Félix. Jexploite sept
tables conchylicoles. Nous
sommes trois i travailler sur
lexyloitation : vn spgrenti, une
employée of mok-méme

Je produs des hotres toute
I'anmnée mais également des hni-
tres plates commercialisées de
noverribere i imars o des huities
speciales. De plus, je produis
dhes moules quil sont commer-
cialisées de juin & septembre.

Quelles sont vos méthodes
e production ?

Je souhaite anjourdhul reve-

Mathieu Rouziéres souhaite revenir § des méthodes plus traditionnelles, gages de meilleure qualité,

nir & des méthodes plus tradi-
tionnelles et je suis donc en
train che eomvertie lexplodtation.
En effet, j'équipe mes parcs
pour faire oo que |'on appelle
de N'exondation, gui est le Fait
de sortir les cordes de Vean
pour les faire secher. Celte

techmique, autrefols réalisée
la main, permel d'avoir un co-
uillage de meilleurs gqualite,
Pourguold vendre via les cir-
cuils courts 7

Je vends mes produits via un
circuit court car cela permet
dl'dchanger avee le consomima

Des huitres chaudes aux herbes

RECETTE ingrédients : 12 huitres calibre n® 2 ; 50 g de beurre
demi-sel ramaolli ; quelques brins de persil et de coriandre ; 3
echalotes : 1/2 citron ; poivee et gros sel. Préchauffer le four a
200 °C. Eplucher et émincer inement les échalotes. Laver et
ciseler finement le persil et la coriandre. Dans un bel, mélanger
beurre, échalotes, persil et coriandre. Porvrer et métanger,

Ounrir les huitres et jeter leay, puis les décoller. Les déposer
dans un plat, sur un lit de gros sel.

Puis, couvrir les huitres de préparation au beurre, puis mettre au
four 8 minutes Les sortir et déposer des zestes de citron. A

semvir bien chawd !

teur, de connaitre ses attentes,
de eréer un vrai moment
d'échange (en effet, oo sont les
prcuctewrs qui Bvrend eusc-md
mes leurs produits, NDLR).

Et puis, d'un point de vue éoo-
nomigue, ca nous permet de
degager de metlleines manges
tout en garantissant un prix
dourx pour les consonymaleurs,

= Retrouves ks produils de
Mathieu Rouridres sur

Wik pawersdetha . Le
consommatesr cammarnde en kigne
ef récupere ses progurts
directernent des mains oy
productewr: ke mardl o Pousson, e
mevrcred! o Fronbignon et Baloruc-
fe-Liew ot fe peunh o Montbazn ef
Rfarseniian

Contact: infolfparersdethou fr
ou CAYE Bossin de Thanl,

0 67 24 OF 55



Bassin de Thau : les us et coutumes
des mouettes et des goelands

PROTECTION

lIs font partiede la
méme famille, les
Laridés. LaLPO 34
vous en dit plus.

Isabelle Jupin
jupin@midilibre.com

Moueties el goelands désignent
diverses espéces d'oiseanx. En
réalité, ces différentes appella-
tions n'onl pas de valeur scien-
tificuee. I¥aillewmrs, les anglopho-
nes utilisent unigquement le
terme gull pour les nommer !
Généralement, les mouettes
sont plus petites ef, surtonl, le
phaimage de lewr téte devient en-
térement sombre durant la pé-
ricwle de reproduction alorsque
celui des godlands reste blane,
Sur notre littoral se reprodui-
sent dewnt espéces de monettes
el deux espéces de goélands.
Le goéland leucophée, appelé
gabian en oceitan, est le plus
Eros.

Un gros bec jaune a point
rouge pour le goéland

Tris commmun, 1 se reconnail
facilement avec son gros bec
Jaume A pointe rouge sur la man-
dibule inférienrs el ses palles
jaunes. Avant 'age adulte (4
4 ans), ils sont gris-brunitre.
Auntres laridés communs, les
mouetfes rieuses ef mélanocs

Les mouettes risuses sont plus petites et ont une téte sombre. (3

phales sonl plus petites et ar-
horent une téte sombire durant
la période maptiale (printemps-
eté). Plutdit biim-chocolat pour
Lt rieese ef franchement noire
pour la mélanocéphale, la téte

redevient blanche i lautomne,
ne laissant que, respectvement,
une petite tiche derriére Ioedl
pour I'une et un “loup” diffus
pronar Panire, Bec ef patles sont
rouge foneé chez la rieuse et

Un habitat aujourd’hui menacé

URBAMNISATION Si le gabian s'est adapté a la présence
de I'homme en nichant au cceur des villes, il n'en est pas de
méme pour les mouettes et autres oiseaux du littoral,
aujourd’hui menaces par le développement touristique et
l'urbanisation, qui ont considérablement diminué leurs sites
de nidification. La pollution, les pratiques de péche
dévastatrices, la fréquentation humaine et notamment les
chiens divagants engendre un dérangement significatif pour
ces niseaux dont les nids sant au sal.

rouge sang chez la mélanocsé-
phale. Enfin, le goéland railleur,
s rare, esta peine plus grand
quune mouette,
Mouettes rieuses et goélands
lencophées frégquentent les pla-
ges et cotes rocheuses mais
anssi les ports, les lacs et cours
d'ean ainsi que les décharges et
évacuations d'égouts, s se sont
adapes il présence humaine.
En revanche, les mouettes mé-
lanocéphales et goélands
ailleurs restent inféodés anx
milieux plus sauvages au sein
des étangs littoraux ou anciens

salins,

Les mouettes rieuses
aiment les invertébrés
Oliseanx grégaires, ces larideés
nichent en formeant des colo-
riies parfois mixtes. Le nid se
fait & méme le sol, en bord de
lagune ou sur des ilots peu vé-
sitalisés, En An d'éte, Lrepro
duction terminée, les oiseax
se dispersent le long des cotes
el en mer.

Dans leur milien naturel,
mouettes et goélands se nour-
rissent d'invertébrés (insectes,
mollusgues, crustaces, ) ol de
petits poissons. Ils peuvent
chasser en marchant, en na-
geant.ou en volant. Le goéland
lencophée s'avére aussi étre un
prédateur de vertébrés : pous-
sins, lézards et petits mammi-
lEres sonl des proies regulienes.



‘Le precieux suivi des oiseaux d'eau
abrites sur le site du Bagnas

NATURE

L'opération est menée
depuis 1994 par

le CPIE du Bassin

de Thau.

Le site du Bagnas est un espace
naturel remarquable qui se ca-
ractérise par la richesse de ses
zones humides composées de
lagunes, de sansouires et de ro-
selitres. Ces milieux sont parti-
culierement propices aux oi-
SEAUX.

Halte migratoire,
reproduction...

De nombreuses espices vien-
nent ainsi s'y reproduire
comme le rare Héron pourpré
ou I'emblématique Taléve sul-
tane. Inversement, certaines es-
peces qui se reproduisent dans
le nord de 'Europe descendent
passer Uhiver sur le Bagnas o
elles trouvent des conditions
plus favorables. Clest le cas par
exemple de nombreuses espée-
ces de canards. Enfin, le Ba-
gnas constitue une halte migra-
toire pour certaines especes
durant leur trajet entre Afrique
et Europe du Nord.

Le site du Bagnas, situé entre
Agde et Marseillan, adoncune
responsabilité dans la conser-
vation des espéces d'oiseaux
dean qu'il héberge, LADENA,
en tant que gestionnaire du site,
doit adapter sa gestion pour
préserver cet enjeu.

Compteur d'oiseaux en action : plus de 6000 individus dénombrés entre aolt et septembre. mar ey Locos / aooe

les salariés de TADENA, avec
laide occasionmelle des béné-
voles de l'association, parcou-
rent le site selon un itinéraire
défini en recensant l'ensemble

Un suivi mensuel

(est dans ce cadre quun suivi
des oiseaux d’eau est réalisé
tous les mois sur le Bagnas
depuis 1994, Pour ce faire,

Une saisonnalité importante

COMPTAGE Le nombre d'oiseaux sur le Bagnas varie au cours
de 'année, Les plus fortes concentrations s'observent en aoit et
septembre. Ce sont plus de 6 000 individus qui sont ainsi
dénombrés sur cette période. Parfois, le nombre d'iseaux d'eau
présents dépasse les 10 000 individus comme ce fut le cas en
decembre 2019 avec 10 367 oiseaux observés. Larichesse varie
agalernent au cours de I'année avec en moyenne 20 a 30 espéces
identifiées. Cependant, ces chiffres bruts masquent une trés
grande variabilité suivant les espéces, Certaines sont trés
abondantes, comme la Foulque macroule, alors que d'autres sont
beaucoup plus rares et ne s'ocbservent que ponctuellement comme
la Bécassine sourde dont un seul individu a 8té observé en 2019,

des oiseaux d'ean présents.
Ces comptages permettent
ainsi d'évaluer la taille des po-
pulations doiseane qui fréquen-
tent le Bagnas et de suivre
lewr évolution dans le temps.
Ces informations, précienses
pour la gestion du site, partici-
pent plus largement 4 1'amélio-
ration des connaissances
sur la biodiversité et le fonction-
nement des zones humides,
mais pas unicuement 4 l'échelle
du Bagnas. En effet, les résul-
tats des comptages réalisés
entre octobre et mars sont
intégrés au programme
de Dénombrement Internatio-
nal des d'Oiseaux d'Eau
vordonné par Wetlands Inter-
nafional.



A la decourverte d'Olivier Moreau
et du domaine de la Terre Megere

VITICULTURE

A la rencontre, avec le
CPIE, des agriculteurs,
producteurs, artisans

du bassin de Thau.

Le CPIE Bassin de Thau et les
bénévoles du projet “Paniers de
Thau” proposent un tour d’ho-
rizon des agriculteurs, produc-
teurs el artisans engages dans
la démarche Paniers de Thau sur
le territoire. Aujourd’hui nous
vous presentons Olivier Moreaun,
viticulteur i Cowrnonsec,

Quelle est votre histoire 7
Nous sommes le Domaine de
Terre Mégere. Notre histoire re-
monte & 19584 lorsque Michel a
recommence i vinifier et & ré-
aménager ce lieu pour en faire
une cave fonctionnelle. La nou-
velle génération a pris le relais
progressivement a partir de
2011. Nous sommes aujourd hui
trois 4 y travailler, de la vigne a
I'étiquette ; Quentin, Flo, et Oli-
vier.

Quelle est votre activité ?

Nous produisons du vin sur un
cotean en pleine garrigue d'ou
on peut voir Séte, Montpellier,
et lamer. La garrigue est un ter-
roir difficile mais qui donne des
vins riches aux ardomes intenses.
Avec seulement 12 hectares
mais une grande variété de cé-
Pages, nous Proposons sepl cu-
vées différentes de vins Grés de

B

Olivier Moreau, viticulteur 3 Cournonsec, fier de son vin produit sur un coteau en pleine garrigue. Bz

Montpellier et AOC Coteaux du
Languedoc. Notre production a
su rester au fil des ans a la fois
familiale, artisanale et totale-
ment autonome.

Quelles sont vos méthodes
de production ?

Sur les 12 hectares, huit sont
vendangés manuellement, soit

tous les vins vendus en bouteille.
Toutes nos vignes sont condui-
tes en agriculture biologique. Le
couvert végétal est controlé uni-
gquement par des procédés mé-
caniques (gyrobroyage et dé-
broussailleuse) Nos vignes,
conduites en taille courte, soi-
gneusement ébourgeonnées,
produisent pew, 3 hlha environ.

Commander en ligne

PRATIQUE Vous pouvez retrouver les produits du domaine
de la Terre Mégere sur le site : www.paniersdethau.fr. Les
consommateurs commandent en ligne et récupérent leurs
produits en présence des producteurs : le mardi a Poussan, le
mercredi a Frontignan et Balaruc-le-Vieux et le jeudi a
Montbazin et Marseillan. Plus d'infos : info@paniersdethau.fr
ou appeler le CPIE Bassin de Thau au 04 67 24 07 55.

Nous les vinifions et les condi-
fionnons nous-mémes, dans no-
tre cave ancestrale au centre du
village de Coumonsec, Nous éle-
vons par ailleurs des ines aux
abords de nos vignes, qui tro-
nent fitrement sur les éligquet-
tes du domaine. Pendant Ihiver,
quand la vigne a perdu ses
feuilles, ils ¥ élisent domicile et
contribuent ainsi activement
aux travaux d'entretien du sol.

Pourquoi vendre via les
circuits courts ?

Nous apprécions particuliere-
ment la vente en direct au con-
sommateur en géndéral et les cir-
cuits cowrts en particulier carils
correspondent 4 notre échelle
de production.



Mobiliser et sensibiliser a la transition
ecologique n'est plus une option

ENVIRONNEMENT

Le réseau du CPIE
lance un appel a une
prise de conscience
publique et politique.

Maxime Moerland
mmoerland@midilibre.com

Ma grand-mére qui vivait & la
campagne, me le disail quand
JE Iennuyais ; « Sors, va res-
friver, ga be feva die bien o, Elle
ne croyait pas si bien dire... De
nombreuses éludes récentes
ont en effet révéle que les en-
fants qui entretiennent un lien
plus éroit avec lnature onl
moins de troubles comporte-
mentaux ou psychologiques,
sOTL OIS Anxieus, moins hy-
peractifs et présentent un com-
portement prosocial. Alors que
nous sommes plus que jamais
hyperconnectés aux éerans el
que nos modes de vie sont de
plus en plus towrmeés vers inté-
rieur, la réintégration d'activi-
s de pleine nature dans notre
gquotidien est un enjen majeur
de santé publique,

Un apprentissage
scientifique et citoyen
Face aun environnement de
s en plus dégraudé el aux me-
nacesqui en découlent, il est ur-
gent d'agir. L'Education i 'en-
vironnement et an

Le partage entre les générations est une des clés de cette transmission.

développement durable
{EEDD)} est un apprentissage
indispensable pour compren-
dre le ronde qui nous entoure
el les menaces induites par le
changement climatique {(#mer-
gence de virus, déclin de la bio-
diversité, catasirophes naturel-
les. . ) LEEDD en développant.

Pespril eritique, dans une deé-
marche d'éducation populaire,
estanssi un levier précieux pour
lutter contre |'obscurantisme.

Un réseau professionnel
d'associations d'EEDD

au service du territoire
Depuis des années, nombre de

Une réponse collective

COLLABORATION Comme beaucoup d'autres structures
economigues, nous sommes touchés de plein fouet par cette
crise sanitaire. Aujourd'hui plus que jamais, c'est par la
collabaration des éguipes pédagogiques, des associations
EEDD, et des collectivités territoriales que nous construirons,
collectivement un avenir durable.

struchures s alfairent 2 valoriser
I'EEDLD. CMest le cas du résean
du CPIE Bassin de Thau qui
prouve depuis prés de quinze
ans son expertise en la maticre.
A travers les dix-huit structures
qui composent le résean, prés
de trente-cing animateurs pro-
fessionnels muotualisent lears
compétences et partagent leurs
connaissances avec les ci-
tovens, autour de thératiques
diversifices (biodiversilé, al
mentation, enjeux énergetiques,
gestion de l'eau, traitement des
déchels.. ). Chagque annde, ce
sont plus de 40 000 citovens qui
héneéhcient des actions de no-
tre association.



En route vers les mobilités
douces sur le territoire de Thau

ENVIRONNEMENT

|l existe des solutions
alternatives ala
voiture pour se
deplacer.

Rédaction
redac sete@midilibre.com

Vélo, bus, métro, tramway,
train, trottinette électrique ou
encore rollers. De nombreux
mayens de iransport. donx el
accessibles & tous sont propo-
sés pour réduire les émissions
clee COZ. Pourant, les Frangais
gardent un attachement tout
particnlier i leor voilure, en ville
corme i la compagne,

Dans les commentaires du ré-
cent live organisé par le CPIE
(voir encaded), cerlains justi-
liaient limportance de la voi-
ture pour des activités spécifi-
ques, notumnment celle daller
faire des courses. Celle-ci de-
e urn meyen de trnspor
pratigue dans certaines situa-
Lions el pour certaines calégo-
ries de personnes.

Troquer la voiture

Celane signifie pas pour autant
I'l'll{‘. s devions nous confor-
ter et nous limiter & ce mode de
Vie, 51 nous raisonnons de ma-
niére logique, pour des trajets
colrts, pourguol pas troguer la
voiture pour un bon viewx vélo,

Lars de I'ouverture de la voie verte entre Séte et Balaruc-les-Bains, au début de 'année 2020.

ou simplement se déplacer 4
pied ?

D toute évidence, ce change-
ment doil également dmaner
e politigques o 'échelle locale,
Depuis quelgues années, les
voies vertes commencent i

flewnr dans les métropoles fran-

caises. Die plus en plus de ci-
Loyvens aplent alors pour un
mode de déplacement doux.
Conscience décologigque, gain de
temps, moindre colit on encore
meillevre santé, les mobilités
douces gagnent le coeur des

Frangais. .. Bt pour les incondi-

Covoiturage pour les professionnels

COMNFERENCE Un rendez-vous live Facebook s'est tenu
derniérement sur le théme du “covoiturage pour les pros”,
Cette conférence du CPIE &tait animée par Kimiyo, avec la
participation de Jean Marchand (Sete agglopOle Méditerranée)
et de Marion Codromaz (Rezo Pouce). Les mesures mises en
place sur Thau dans le cadre de Rezo Pro ont &té présentées :
trajets domicile-travail, offres pour les entreprises et outils
pour faire evoluer nos habitudes de déplacement,

Voir le live : www facebook.com/CpieBassinDeThau/videos.

tionnels de Ia vorore oud e sont
Pras encone convanens, il existe
la solution Rezo Pouce,

Cer resean solidaive danto-stop
aété congu pour des courts ou
maoyens trajets, principalement
e zone rurale ou semi-urbaine.
Vial'application, les utilisateurs
proposent ou recherchent des
trajets a proximité de chez eux
puis se rendent aoun arrel Rewo
Pouce.

An total, il exdste actuellement
85 arréts signalés sur le terri-
toire de Séte agglopole Méditer-
ranée. Pour les professionnels,
le résean a déployé Rezo Pro,
une offre de covoilurage a des-
tination des salariés dentrepri-
ses implantées dans des zones
rurales ou en périphérie deville,



L'alose feinte de Mediterraneée,
population a I'equilibre préecaire

NATURE

Il est possible de
demander des carnets
pour participer a sa
préservation.

Midi Libre / CRIE
redac sete(@miditibre.com

Classee cormme espoce « sl
meraode » sur la liste ronge
LICN francaise, I'alose feinte de
Méditerrande st une des ools
CERECES TIELATices cnoore proi-
sente en Rhone Méditerranée.
Espéce endéemigue du bassin,
elle fait objet dun Plan de ges-
don et est au centre des fravanx
de Passociation MREM, qui effec-
L ure seivd dbes prplalions o
travers nofamment d'un soivi
participatif de la pécherie loisir.
Ll Association Migrateors Rhdme
Meédinerransae (MEM) contribis
en eflel, depois 1993, & la con-
niissance, la restauration et la
gestion des poissons migratenrs
et de lewrs milicos sur le bassin
Thane Méditerrande,

Remontée fluviale

1*oisson migrateur amphihalin
e La famille des chapéidds (sar-
dine, harengs... ), Falose vit sur
lee litboral meédilerrandéen el re-
monie dans les Meuves por se
represchiive, Suite i ka constrie-
tion, au milien du XX siécle,
dlobsiacles lnnsversaoux enioe-

L'alose feinte de Mediterranée, une espéce sous surveillance. TR ASETTATICR

vant la circulation de lespice
sur e nomibrens conres O'ean,
sem shoeks onl connn une forle
régression.

Maesurant 35 460 co, elle se me-
conmail parune série de 3a 7
prHnlE cararierisiigques sursali-

gne latérale.

L v prarticipadial de La pliche
Tsizsir el el Moo grrfees 0 prar
Licipalion voloniaire des pé-
cheurs, Le principe est simple
ler peschenr remplit une fehe de
peche el renvaie san carneal
(Fowrrmi'} da TR Gk fim dee 1 sai-
soin ohe Tdgration (aodit]. Les don-

Un réseau de sentinelles

PRESERVATION L= réseau de sciences participatives
Santinelles de la mer Occitanie, coordonné par le CRIE Bassin
de Thau, fadare 15 structures animant 20 programmes de
science participative. Ce réseau contribue a la préservation des
miliaux et de |a ressource en aidant scientifiques at
gestinnnaires d'espaces naturels & améliorer les connaissances
sur certaines espéces ot 4 assurer une veille surle miliew, Cela,
grace & la mobilisation citoyenne ! Vos ohservations sant utiles.
Contact via le site www.sentinellesdelamer-occitanie.fr

nées permnetlent de surveiller les
s hes i il

Les effowrls comsanlis en bennes
d'égquipement des ouvrages
transversalix pour rélabliv la
COr AL eooligigue se -
SR PAEE T TECOTIIELE [
sive de lamont des cours dean
que I'on observe i (ravers les
caphures des péchenrs amatceurs
ala ligne.

Chaque annde en mai, lAssocia-
tion MEM et 'AAPPMA de Sal
1es-d' Ande organisent des com-
pétitons de péche permettant
de rassembler les passionnés,
gl por la plupart peariicipent
srnsuivi annnel de espesce.

= Pour recewair wr carnet !
08 1745 12 59 0u (04 9093 95 35
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